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Im Kohlhau 
Öffentliche Gaststätte des Vereins für Leibesübungen 1886 e.V. Stuttgart-Kaltental 

Christian- Belser- Straße 63. 70597 Stuttgart- Kaltental 

Suppen 

Hausgemachte Tomatensuppe 2,3 

€ 5,20 
Maultaschensuppe 2,3,4,10 

€ 6,20 

Zu allen Suppen servieren wir ofenfrisches Baguette 

Kalte Vorspeisen 

„Caprese“ Sonnengereifte Tomaten mit Mozzarella und frisches Basilikum mit Olivenöl und 

Crema di Balsamico, dazu ofenfrisches Pizzabrot 2 

€ 10,20 

Siedfleisch vom Rind mit Vinaigrette und Brot 2,3 

€ 12,20 

Avocado-Salat mit Shrimps, Kirschtomaten und Sesam, dazu Toast 2,3 

€ 10,20 

Garnelenring mit Toast und Butter, dazu verschiedene Dips 2,3,4 

€ 13,20 
Flamingo Eier 2,3,4,5,13 

€ 10,20 

Warme Vorspeisen 

Frisches Antipasti-Gemüse vom Grill mit Crema di Balsamico, dazu ofenfrisches Pizzabrot 2 

€ 11,20 

Garnelen in Knoblauchbutter gebraten mit ofenfrischem Baguette 2 

€ 12,40 

Kartoffelwürfel frittiert mit Knoblauchmayonnaise und Brot 2,4 

€ 9,20  

Kartoffelomelette mit Brot 2,4,13 

€ 9,20 

Strammer Max (Butterbrot mit gebratenem Schinken und Spiegeleiern) 2,3,4,11,13 

€ 9,20 



Im Kohlhau 
Öffentliche Gaststätte des Vereins für Leibesübungen 1886 e.V. Stuttgart-Kaltental 

Christian- Belser- Straße 63. 70597 Stuttgart- Kaltental 

Salate 

Kleiner gemischter Salat 2 

€ 3,80 

Großer bunter Salatteller 2 

€ 7,90 

- mit gebratenen Champignons 
€ 10,80 

- mit gebratenen Putenbrust-Streifen 
€ 12,80 

- mit Shrimps 

€ 12,80 
- mit gegrilltem Rindfleisch 

€ 13,80 

- mit Ziegenkäse und Datteln 2,3 

€ 13,80 

- mit Schafskäse, Peperoni, Zwiebeln und Oliven 2,3,4 

€ 13,80 

Wahlweise: 

Hausgemachtes Balsamico Dressing, Joghurt Dressing, Duy "Special" Dressing 2,3,4 

Zu jedem Großem Salat servieren wir Brot, Brötchen oder Pizzabrot (im Preis inbegriffen) 

Beilagen: 

Hausgemachte Butterspätzle, Duftreis 13 

€ 3,80 

Salzkartoffeln, Kräuterkartoffeln, Stampfkartoffeln 
€ 3,80 

Portion Pommes Frites mit Ketchup und Mayo 2,3,4,5,8 

€ 6,80 

Wilde Kartoffeln mit Ketchup und Mayo 2,3,4,5,8 

€ 7,80 
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Für die kleine Mahlzeit zwischendurch 

Baguette / Sandwich 

Unsere Baguettes und Sandwiches sind belegt mit frischem Salat, Tomaten, Gurken 

Wahlweise mit: 

- Salami und Käse 2,3,4,10,11 

€ 8,60 

- Schinken und Käse 2,3,4,10,11 

€ 8,60 

- Gebratene Putenbrust-Streifen 
€ 10,40 

- Gebratene Rindfleisch-Streifen 
€ 11,40 

- Bacon und Spiegeleier 13 

€ 10,40 

- Tomaten – Mozzarella 
€ 9,40 

- Vietnamesische Wurst 

€ 8,70 

Bei jedem Baguette und Sandwich ist eine kleine Portion Pommes im Preis inbegriffen. 

Flammkuchen: 

Elsässer Art mit Speck und Zwiebeln 2,3,11 

€ 8,80 

mit Schafkäse und Peperoni 2,3 

€ 9,80 

Italienische Art mit Tomaten – Mozzarella und frischem Rucola 
€ 8,80 

Vegetarische Art mit Lauch und Käse 
€ 8,80 

mit Shrimps und Käse 2,3 

€ 10,80 
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Maultaschen: 

Geröstet mit Ei 1,2,3,4,10 

€ 12,20 

Überbacken mit Tomaten und Mozzarella auf fruchtiger Tomatensauce 1,2,3,4,10 

€ 13,80 

Zu den Maultaschen servieren wir einen kleinen Salat der Saison (im Preis inbegriffen). 

Pasta 

Spaghetti nach Wahl 

- „Aglio e Olio“ mit Olivenöl, Knoblauch, Basilikum, Kirschtomaten und frischem Rucola 1,2 

€ 12,20 

- „Napoli“ mit hausgemachter Tomatensauce 1,2 

€ 11,40 

- „Con Sugo“ mit Hackfleisch und Gemüse in Tomatensauce 1,3 

€ 14,20 

- „Carbonara“ mit Speck, Knoblauch, Parmesan und Eigelb in Sahnesauce 1,2,13,14 

€ 12,20 

- „Frutti di Mare“ mit Meeresfrüchten in Tomatensauce 1,3 

€ 13,50 

Zu allen Pasta Gerichten reichen wir gehobelten Parmesan. 

Gut Bürgerlich: 

Schwäbische Linsen mit hausgemachten Spätzle und Saiten Würstle 1,2,3,4,11 

€ 12,20 

Rindergulasch mit hausgemachten Butterspätzle 1,2,3,4 

€ 14,20 

Tafelspitz mit Meerrettichsauce und Salzkartoffeln 1,2,3,4 

€ 15,80 

Krustenbraten mit würziger Sauce und Stampfkartoffeln 1,2,3,4,11 

€ 15,20 

Geschnetzeltes vom der Putenbrust in Champignonrahmsauce mit Duftreis 1,2,3,4,11,14 

€ 14,20 
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Fleischgerichte: 

Schweinefilet im Speckmantel auf grüner Pfeffersauce mit hausgemachten Butterspätzle 1,2,3,4,11,14 

€ 17,60 

Schweineschnitzel Wiener „Art“ mit Petersilienkartoffeln und Gurkensalat 1,2,3,4,11 

€14,80 

Schnitzel von der Putenbrust auf „Gute Hausfrauen“ Art mit Ragout aus Champignon, Speck 
und Zwiebeln, dazu Stampfkartoffeln 1,2,3,4,11 

€ 15,80 

Schwäbischer Zwiebelrostbraten vom Rind mit Bratensauce und Bratkartoffeln 1,2,3,4,11 

€ 18,80 

Vom Grill: 

Rindersteak vom Roastbeef 
€ 19,50  

Rinderhüftsteak 
€ 19,60 

Steak vom Schweinenacken 
€ 16,60 

Steak von der Putenbrust 
€ 16,40 

Zu den Steak Gerichten servieren wir wahlweise (im Preis inbegriffen):  
Wilde Kartoffeln, Pommes Frites oder Stampfkartoffeln, Kräuterbutter oder grüne 

Pfeffersauce, Champignonrahm, Bratensauce.1,2,3,4,11,14 

Fischgerichte: 

Doraden Filet vom Grill mit mediterranem Grillgemüse 1,2,3 

€ 17,60 

Zanderfilet in Zitronenbutter gebraten mit Duftreis 1,2,3 

€ 17,40 

Lachssteak vom Grill mit Kräuterkartoffeln 
€ 18,20 

Tintenfischtuben vom Grill in Knoblauchbutter mit Petersilienkartoffeln 
€ 16,80 
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Pizza aus dem Steinofen: 

Pizza „Margarita“ mit Tomatensauce, Mozzarella und frischem Basilikum 2 

€ 7,60 

Pizza „Salami“ mit Tomatensauce, Salami und Käse 1,2,3,4,10 

€ 8,60 

Pizza „Prosciutto“ mit Tomatensauce, Schinken und Käse 1,2,3,4,10 

€ 8,60 

Pizza“ Funghi“ mit Tomatensauce, Pilze und Käse 
€ 8,60 

Pizza „Tonno“ mit Tomatensauce, Tunfisch, Zwiebeln und Käse 2,3 

€ 9,80 

Pizza „Gamberetti“ mit Tomatensauce, Shrimps, Kirschtomaten und Käse 2,3 

€ 9,60 

Pizza „Quattro Formaggi“ mit Tomatensauce und Vier Käsesorten 
€ 9,60 

Pizza „Parma“ mit Tomatensauce, Parma Schinken, gehobeltem Parmesan, Mozzarella und 
frischem Rucola 1,2,3,4,10 

€ 11,60 

Pizza „Kohlhau“ mit Tomatensauce, Chorizo und Gorgonzola Käse 1,2,3,4,10 

€ 11,60 

Pizza nach „Wunsch“ Tomatensauce und Käse 
€ 9,00 

Jede zusätzliche Zutat kostet € 0,50 

Pizzabrot 
€ 3,80 

Alle unsere Pizzen können wir auch als „Bianco“ (mit Schmand) statt mit 
Tomatensauce zubereiten (ohne Aufpreis).  
Unsere Pizzen haben 26 cm Durchmesser. 
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Burger: 

Kohlhau Burger: Cocktailsauce, Salat, Gurken, Tomaten, Hausgemachtes Rinderpatty, Käse, 
Zwiebeln und Bacon 1,2,3,5,8,11,13 

€ 6,50 

Duy Spezial Burger: Schmand, Salat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Hausgemachtes 
Rinderpatty, Bacon, Chorizo und Avocado Scheiben 1,2,3,5,11 

€ 7,20 

Gegen einen Aufpreis von € 2,80- erhalten Sie eine kleine Portion Pommes Frites oder 

Wilde Kartoffeln dazu. 

Desserts: 

Apfelküchle mit Vanilleeis 2,3,4 

€ 5,80 

Wiener Apfelstrudel mit Vanilleeis 2,3,4 

€ 7,80 

Schokoladen Soufflee mit Vanilleeis 1,2,4 

€ 6,20 

Naturjoghurt mit Honig und Nüssen 
€ 5,80 

Kuchen des Tages 
€ 2,90 
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Getränkekarte 

Alkoholfreie Getränke: 

Cola, Cola Light, Fanta, Sprite, Spezi, Wildberry, Tonic 
0,2 / 0,4  € 2,80 / € 3,60 

Wasser, Stilles Wasser 
0,2 / 0,4 / 1L Flasche € 1,40 / € 2,60 / € 3,70 

Apfelsaft, Orangensaft, Bananensaft, Johannisbeersaft, Kirschsaft, Maracujasaft, Pfirsichsaft 
0,2 / 0,4  € 2,10 / € 3,90 

Saftschorle 
0,2 / 0,4  € 2,50 / € 3,60 

Holunderschorle 
0,2 / 0,4  € 2,50 / € 3,60 

Alkoholische Getränke: 

Bier: 
Vom Fass: 

Dinkelacker Export 
0,5  € 3,90  

Dinkelacker Pils 
0,3 / 0,4  € 3,20 / € 3,60 

Sanwald Hefeweizen 
0,5  € 3,90 

Flaschenbier: 

Dinkelacker CD Pils 

0,33 € 2,90 

Wulle 

0,33 € 2,90 

Heineken 

0,33  € 2,90  

Heineken alkoholfrei 0,0% 

0,33  € 2,90  

Sanwald Kristallweizen 

0,5  € 3,90 



Im Kohlhau 
Öffentliche Gaststätte des Vereins für Leibesübungen 1886 e.V. Stuttgart-Kaltental 

Christian- Belser- Straße 63. 70597 Stuttgart- Kaltental 

Wein: 

Rotwein: 

Trollinger mit Lemberger 

Rosé: 

Schillerwein 

Weißwein: 

Riesling 

0,2 / 1L  € 4,80 / € 19,50 

Weinschorle Weiß, Rosé oder Rot 

0,2  € 3,80 

Mostra (Griechisch) Rosé oder Weiß 

0,5 € 9,60 

Für unser weiteres Weinangebot fragen Sie nach unserer Weinkarte 

Aperitif: 

Martini Bianco, Martini Rosé, Martini Rosso, Aperol, Lillet 

0,1 € 4,90 

Hochprozentiges: 

Ramazotti, Fernet Branca, Jägermeister, Chantré, Baillys 

0,02 / 0,04  € 2,20 / € 4,30 

Havana 7 er, Jack Daniels, Absolut Vodka, Bombay Saphir, Henessy, Ypioca 

0,02 / 0,04  € 2,80 / € 4.90 

Longdrinks: 

Hugo, Aperol Spritz, Lillet Wildberry 

0,3 € 5,40 

Jackie Cola, Vodka Orange, Gin - Tonic 

0,3 € 5,80 
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Cocktails: 

Caipirinha (Limetten, Zucker, Ypióca, Cruscheis) 

0,3 € 8,20 

Waldbeeren Caipirinha (Waldbeeren, Limetten, Zucker, Ypióca, Cruscheis) 

0,3 € 8,20 

Mojito (Limetten, Minze, Zucker, Havana 3er, Wasser, Cruscheis) 

0,3 € 8,20 

Waldbeeren Mojito (Waldbeeren, Limetten, Minze, Zucker, Havana 3er, Wasser, Cruscheis) 
0,3 € 8,20 

Cuba Libre (Limetten, Havana 3er, Coca-Cola) 
0,3 € 8,20 

Alkoholfreie Cocktails: 

Ipanema (Limetten, Zucker, Apfelsaft, Cruscheis) 

0,3 € 6,90 

Waldbeeren Ipanema (Waldbeeren, Limetten, Zucker, Apfelsaft, Cruscheis) 
0,3 € 6,90 

Mojito (Limetten, Minze, Zucker, Wasser, Cruscheis) 
0,3 € 6,90 

Waldbeeren Mojito (Waldbeeren, Limetten, Minze, Zucker, Wasser, Cruscheis) 

0,3 € 6,90 

Kaffee: 

Für die Zubereitung unserer Kaffees verwenden wir „Tonino Lamborghini“ Kaffee 

Espresso, Doppelter Espresso 

€ 2,50 / € 4,80 

Kaffee 

€ 3,60 

Cappuccino 

€ 4,40  

Milchkaffe 

€ 4,50 

Latte Macchiato 

€ 4,60 

Tee: 

Earl Grey, Früchtetee, Pfefferminztee, Ingwertee 

€ 3,60 
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Deklarierung der Zusatzstoffe 

   1, mit Farbstoff 
   2, mit Konservierungsstoff 
   3, mit Antioxidationsmittel 
   4, mit Geschmackverstärker 
   5, geschwefelt 
   6, geschwärzt 
   7, gewachst 
   8, mit Süßstoff 
   9, mit anderen Süßungsmitteln 
 10, mit Phosphat 
 11, mit Nitritpökelsalz 
 12, mit Milcheiweiß 
 13, mit Eiklar 
 14, mit Sahne 
 15, koffeinhaltig 

 16, chininhaltig 

 17, mit Taurin 

Die Allergendokumentation unserer 
Produkte erhalten Sie auf Anfrage. 

 

Inhaber: Phuoc Duy Truong  

Tel: 0711 / 67416639 

E-Mail: gaststaette@vfl-kaltental.de 

mailto:gaststaette@vfl-kaltental.de

