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HERZLICHEN DANK
allen Inserenten dieser Vereinsnachrichten, allen 
Sponsoren, Anhängern und Freunden des Vereins 
für ihr vielfältiges Engagement zugunsten unserer 
Arbeit. Alle Leser des Heftes bitten wir, die werben-
den Firmen bei ihren Einkäufen und der Erteilung von 
Aufträgen besonders zu berücksichtigen.

Liebe Mitglieder, Freunde und Gönner des VfL,
liebe Leser/-innen unseres Vereinsheftes,

seit seiner Gründung im Jahre 1886 konnte unser Ver-
ein jedes Jahr kontinuierlich neue Mitglieder begrü-
ßen. Durch das breite Spektrum unseres Sportangebo-
tes können wir gezielt auf den Wunsch unserer Mit-
glieder nach Angebotsvielfalt reagieren. 
 
Der VfL Kaltental bietet mit seinen Angeboten und 
Aktivitäten im Vereinssport viel für die physische und 
psychische Gesundheit der Vereinsmitglieder bzw. der 
gesamten Gesellschaft. Die praktische und wirksame 
Umsetzung obliegt allerdings dem ernsthaften Enga-
gement jedes einzelnen Mitgliedes und Interessierten.
 
Vereinssport ist wichtig – Vereinssport fördert die so-
ziale Kompetenz.
Ihr Kind spielt gerne mit dem Fußball? Ihr Kind klet-
tert gerne auf Bäume? Ihr Kind fährt gerne Fahrrad? 
Warum sollte es jetzt auch noch eine Sportart im Ver-
ein lernen? Ein ganz wesentlicher Vorteil des Vereins-
sports gegenüber dem Freizeitsport ist, dass er das so-
ziale Verhalten von Kindern positiv beeinflusst. In der 
Gruppe lernen sie, Rücksicht auf Schwächere zu neh-
men, sich gegenseitig anzufeuern und bei Erfolgen zu 
feiern oder sich auch mal bei Niederlagen sowie Misser-
folgen zu trösten. Wer ein guter Verlierer (aber auch ein 
fairer Gewinner) ist, lernt im besten Sinne fürs Leben. 
Wer als Kind und Jugendlicher viel Sport treibt, lernt 
sich auch später im Berufsleben besser durchzusetzen. 
Er kann mit Konkurrenz, mit Erfolgen und Niederla-
gen besser umgehen, kann seine Leistungsfähigkeit ein-
schätzen und kennt seine Stärken und Schwächen. In 
einem Verein lässt es sich außerdem leichter Freunde 
finden, die ähnliche Interessen haben. 
Eine Studie hat außerdem gezeigt, dass Kinder, die sich 
regelmäßig im Verein austoben, ausgeglichener und 
besser in ihren Konzentrations- und Koordinationsfä-
higkeiten sind als Kinder ohne Vereinszugehörigkeit.
 
Die Bildung und Förderung der Gesundheit gilt im 
Vereinssport als wesentlicher Bestandteil in der Arbeit 
mit den jüngeren und den älteren Vereinsmitgliedern.
Vereinssport ist eine der attraktivsten Freizeitgestaltun-
gen besonders für Kinder und Jugendliche. Ein für die 

individuelle Gesundheit wichtiger Gegenpol zu den be-
wegungs- und beziehungsarmen Freizeitbeschäftigun-
gen des Computer-Zeitalters. Aber auch immer mehr 
"Alte" suchen bis ins hohe Alter Glück und Zufrieden-
heit im Vereinssport.

Die Ausrichtung des Vereinssports auf die Gesundheit 
der jüngeren und älteren aktiven Vereinsmitglieder be-
zieht sich auf die Verbesserung des individuellen kör-
perlichen und seelischen Zustandes.
Der Sport beim VfL Kaltental hat Auswirkungen auf 
die Faktoren der physischen und psychischen Gesund-
heit der Vereinsmitglieder:
• Leistungsfähigkeit des Herz-Kreislauf-Systems
• Vermeidung von Übergewicht
• Stabilisierung des Bewegungsapparates
•  Verbesserung der emotionalen, sozialen, denkenden 

und handelnden Fähigkeiten
• positives Selbstwertgefühl
• Entwicklung des Gemeinschaftsgefühls
• Selbstkontrolle
• optimistische Lebenseinstellung
• Offenheit gegenüber Neuem
• soziale Beziehungsfähigkeit usw.

Sie sehen, es gibt genug Gründe, Mitglied beim VfL 
Kaltental zu werden. Also informieren Sie sich in die-
sem Heft über die Angebote des VfL. Der Vorstand 
wünscht Ihnen viel Spaß beim Lesen von VfL aktuell.

Uwe Deffner
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Sportstätten des VfL Kaltental

Der Traditionsverein VfL Stuttgart-Kaltental 1886 e.V. befindet sich nahe am Zentrum Stuttgarts. Er bietet sei-
nen Sporttreibenden dennoch, durch die Waldlage im Kohlhau, ein ruhiges Plätzchen an der frischen Luft, um 
in ihrer Freizeit etwas für Fitness, Wohlbefinden und Gesundheit zu tun!

Sportgelände Im Kohlhau (IK)
Christian-Belser-Str. 63, 70597 Stuttgart
Vereinsheim mit Kleinsporthalle, 4 Kegelbahnen, 
Kunstrasenplatz, 4 Tennisplätze, Gymnastik- und Fit-
nesskurse, Sportkegeln, Fußball*, Tennis

Turnhalle der Grundschule Kaltental (GK)
Fuchswaldstraße 43, 70569 Stuttgart
  diverse Angebote 

der Abteilung Tur-
nen & Gym nastik 
für Kinder und  
Erwachsene, 

  Training der Ringer, 
Jugend-Fußball*

Schickhardt-Sporthalle (SH)
Schickhardtstraße 26, 70199 Stuttgart
  Training des 

Fußballteams  
der Frauen*

Sportplatz des Hegel-Gymnasiums Vaihingen
Krehlstraße 65, 70563 Stuttgart
 Training und 
 Abnahme des 
 Sportabzeichens

Die Anfahrt erfolgt mit dem Auto über die Böblin-
ger Straße (alte B14) entweder von Stuttgart-Vai-
hingen oder der Stadtmitte Stuttgart aus. Mit der 
Stadtbahnlinie 1, Haltestelle Waldeck aussteigen, 
dann ca. 800m zu Fuß.

Sporthalle der Lerchenrainschule (SL)
Kelterstraße 52, 70199 Stuttgart
  Training der 
 Fußball-Jugend*

Sporthalle der Torwiesenschule (ST)
Vogelrainstraße 27, 70199 Stuttgart
 Training der 
 Fußball-Jugend*

* Das Training wird manchmal kurzfristig witterungs-
bedingt in die Hal le verlegt. Wenden Sie sich bit-
te für ge naue Angaben an die jeweilige Kontakt-
person, die Sie oben auf der ersten Seite der Rub-
rik "Fußball" im Heft entnehmen können.  
In den Ferien findet kein Jugendtraining statt. 
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1. Vorsitzender
Uwe Deffner
Straße / Nr.: Schwarzwaldstraße 113 A
PLZ / Ort: 70569 Stuttgart
Telefon: -
Handy:  0178. 651 00 06
E-Mail:  uwe.deffner@arcor.de

2. Vorsitzender
Steffen Setzepfand
Straße / Nr.: Karlstraße 10
PLZ / Ort: 70794 Filderstadt
Telefon:  -
Handy:  0171. 423 91 15
E-Mail:  steffen.setzepfand@gmx.de

Schatzmeister
Thomas Schacherer
Straße / Nr.: Fuchswaldstraße 96 L
PLZ / Ort: 70569 Stuttgart
Telefon:  0711. 687 69 00
Handy:  -
E-Mail:  vfl.thomas.schacherer@t-online.de

Pressereferent
Rainer Schuster
Straße / Nr.: Hirsauer Straße 36
PLZ / Ort: 70569 Stuttgart
Telefon:  0711. 687 34 52
Handy:  -
E-Mail:  schusterhr@t-online.de

Informationen zum Mitgliedsbeitrag
•  Senior ist, wer im Beitragsjahr 65 Jahr alt wird oder älter ist.
•  Als Student (etc.) gilt, wer im jeweiligen Beitragsjahr bis spätestens 

15.02. mit schriftlicher Bestätigung (Ausweis o.ä) belegt, dass er im 
Beitragsjahr mindestens 4 Monate Student (etc.) ist oder über min-
destens 4 Monate das Soziale Jahr oder den Bundesfreiwilligendienst 
leistet. 

•  Für Mitglieder, die im Kalenderjahr für mehr als sechs Monate Arbeits-
losengeld II beziehen, wird auf Antrag und gegen Nachweis der Mit-
gliedsbeitrag auf den Beitrag für Senioren reduziert.

•  Der Mitgliedsbeitrag ist jeweils zum ersten Kalendertag des Monats 
fällig, der auf die Mitgliederversammlung folgt, in der Mitgliedsbeiträ-
ge beschlossen worden sind.

•  Von Mitgliedern, die den Verein nicht ermächtigt haben, den Mitglieds-
beitag per SEPA-Lastschrifteinzug einzuziehen, wird ein Zuschlag auf 
den Mitgliedsbeitrag in Höhe von 10,00 € erhoben.

Mitgliedsbeitrag Gesamtverein
Einzelmitglied (über 18) 150 €
Senior (ab 65) 84 € 
Ehepaar 247 €
Seniorenehepaar 135 €
Ehepaar mit einem Senior 200 €
Kind/Jugendlicher (bis 18) 
mit Eltern-Mitgliedschaft 0 € 
Kind/Jugendlicher (bis 18) 77 € 
Student, Lehrling, Bundes- 
freiwilligendienst (bis 27) 77 €

Beitrag für Neumitglieder im Ein-
trittsjahr anteilig nach Zeitpunkt

Zusatzbeitrag Tennis
Beitrittskalenderjahr Tennis 0 €
Einzelmitglied (über 18) 101 € 
Kinder/Jugendliche (bis 18)
ohne Eltern-Mitgliedschaft 41 €
Kinder/Jugendliche (bis 18) 
mit Eltern-Mitgliedschaft 0 €
Student, Lehrling, Bundes- 
freiwilligendienst (bis 27) 41 €

Internet:
Mitglieder: 

Leitung:
Telefon: 
Fax:
E-Mail:
Geöffnet:

Bank:
IBAN:
BIC.:
Steuernr.:

Vereinsheim im Kohlhau
Christian-Belser-Str. 63
70597 Stuttgart
www.vfl-kaltental.de
883

Geschäftsstelle
Beatrice Groß
0711. 687 69 00
0711. 673 23 66
mail@vfl-kaltental.de
Dienstag     9 - 12 Uhr 
Donnerstag 16 - 19 Uhr

BW-Bank Stuttgart
DE21 6005 0101 0002 1900 35

SOLADEST600
99018/07831
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0800 - 772 42 77 (gebührenfrei) oder
www.scharr.de

ENERGIE FÜR DEN SPORT

HEIZÖL . ERDGAS . STROM . PELLETS                                            
HEIZTECHNIK . FLÜSSIGGAS . AUTOGAS

Anruf genügt, wir beraten Sie gerne.

FILM AB! DIE
SCHARR-GRUPPE 
STELLT SICH VOR.
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n Mitgliederversammlung am 22.02.2019
Der 1. Vorsitzende, Uwe Deffner, berichtete nach sei-
ner Begrüßung und der Totenehrung über wichtige 
und größtenteils erfreuliche Fakten und Ereignisse 
des letzten Jahres.
Der VfL wächst weiter und hat zurzeit 935 Mitglieder, 
davon sind 351 Kinder und Jugendliche.
Im letzten Jahr konnten 52 neue Mitglieder gewon-
nen werden, in den letzten zwei Jahren zusammen 
131. Die große Anzahl von Kindern und Jugendlichen 
zeigt auch wie attraktiv der Stadtteil für junge Famili-
en ist. Sie bringt einen Verein wie den VfL aber auch 
an seine Leistungsgrenze. So gibt es zurzeit bei eini-
gen Sportangeboten eine Warteliste. Es können lei-
der keine weiteren Kinder aufgenommen werden. Das 
liegt zum einen an den knappen Hallenzeiten und 
zum anderen an der begrenzten Anzahl von geeig-
neten Übungsleitern. Ein weiteres Problem stellt im-
mer mehr die Ganztagsschule dar, da sie die begrenz-
te Freizeit der Kinder und Jugendlichen immens ein-
schränkt und so auch die Trainingszeiten. Auch wur-
den von der Kaltentaler Grundschule bereits fest zu-
gesagte Hallenzeiten gestrichen, was die Streichung 
einer geplanten Kinderturngruppe zur Folge hatte. 
Man muss sich auch fragen, warum die Stadt Stutt-
gart seit dem vergangenen Jahr einen Minisport-Gut-
schein an Kinder ab 4 Jahren vergibt, obwohl in der 
ganzen Stadt Übungsmöglichkeiten fehlen.

n  Jubilare geehrt
Für ihr langjähriges Engagement im Verein wurden 
in der Mitgliederversammlung vom 2. Vorsitzenden 
Steffen Setzepfand Jubilare ausgezeichnet und geehrt.
25 Jahre: Ulrich Eberhard, Birgit Gnass, Wolfgang 
Klingner, Edeltraud Linhardt, Hans Jürgen Miehle, 
Horst Sommer, Rolf Spissmann, Theo Straeten,  Erika 
Straub, Ute Wassenberg. 40 Jahre: Elke Haller, Dieter 
Hofmann, Michael Knecht, Christine Sommer, Eber-
hard Thomä. 60 Jahre: Manfred Bürkle.
Die Geehrten erhielten Badetücher mit VfL-Logo, eine 
Ehrenurkunde und Ehrennadeln. Leider konnten nicht 
alle Jubilare anwesend sein.

n  Renovierung Kegelbahn
Mit den Vorarbeiten für den Einbau der neuen Kegel-
bahn wurde ja bereits im Jahr 2017 begonnen.
Im April des vergangenen Jahres begannen planmäßig 
die Arbeiten mit der Entfernung der alten Kegelbahn, 
die durch die Sportkegler selbst mit Elan und viel Mus-
kelkraft selbst erledigt wurde. Trotz immer wieder neu-
er Herausforderungen ging die Planung unseres Archi-
tekten Michael Klein auf und die Arbeiten konnten im 
August 2018 abgeschlossen werden. Besonders her-
vorzuheben sind das große Engagement unseres Ab-
teilungsleiters Norbert Walter und seiner Mitstreiter 
Holmer Knopf und Massimo Sirgiovanni. Der Sportbe-
trieb konnte wieder aufgenommen werden.
Auch über die Kosten gibt es Erfreuliches zu berichten: 
Der Kostenrahmen wurde aufgrund der guten Planung 
von Michael Klein und Wolfgang Klingner sowie dem 
vorbildlichen Einsatz der gesamten Kegelabteilung so-
gar noch unterschritten.

n  Anna-Scheufele-Fest
Der VfL in Kooperation mit seinem Förderverein wird 
auch in diesem Jahr wieder am Anna-Scheufele-Fest 
teilnehmen. Nach langem Hin und Her ist es gelun-
gen, ein Team zu bilden, das die Planungen vorantreibt. 
Es gibt eine Menge zu tun bis zum Fest und deshalb 
sind weitere Helfer herzlich willkommen. Bitte mel-
den Sie sich bei Frau Groß in unserer Geschäftsstelle.

n  Kaltentaler Burgtheater
Auch im Oktober letzten Jahres gab es wieder Beifalls-
stürme für die Aufführungen unserer Theatergruppe. 
Die Veranstaltung in der Thomaskirche war an allen 
drei Abenden ausverkauft. Es mussten sogar Besucher 
nach Hause geschickt werden.
Auch in diesem Jahr wird es wieder ein neues Stück 
geben und zwar eine Komödie in drei Akten mit dem 
Titel „Operation Hans im Glück“ von Reiner Schrade.
Kurz zum Inhalt: Hans Huber nervt mit dauernd neu-
en Krankheiten Schwiegertochter und Sohn. Tatsäch-
lich ist er aber topfit und spielt allen den Kranken vor, 
um in den Ruhestand zu kommen. Vom Rentenamt 
wird ihm ein Amtsarzt geschickt. Zur Ablenkung mel-

Jubilare 2019 v. l.: Edeltraud Linhardt, Erika Straub, Dieter 

Hofmann, Horst Sommer, Christine Sommer, Wolfgang 

Klingner, Eberhard Thomä, Hans Jürgen Miehle. Rechts: 

Uwe Deffner, Steffen Setzepfand (1. und 2. Vorsitzender).

Von links: Schatzmeister Thomas Schacherer, 2. Vorsitzen-

der Steffen Setzepfand und 1. Vorsitzender Uwe Deffner.
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Weitere Informationen bietet Ihnen unsere Webseite 
www.vfl-kaltental.de

det ihn sein Sohn bei einem Dating-Portal an. Es folgt 
ein Kommen und Gehen im Hause Huber. Natürlich 
wird jetzt jeder mit jedem verwechselt.
Termine: 
25.10.2019, Beginn 20.00 Uhr (Einlass 18.00 Uhr) 
26.10.2019, Beginn 20.00 Uhr (Einlass 18.00 Uhr) 
27.10.2019, Beginn 18.00 Uhr (Einlass 15.30 Uhr) 
Ort: 
Theatersaal der Thomaskirche in Kaltental, Schwarz-
waldstraße 7, 70569 Stuttgart
Karten: 
Vorverkauf wieder auf dem Anna-Scheufele-Fest oder 
in unserer Geschäftsstelle im Kohlhau.

n  Kassenbericht
Thomas Schacherer stellte den Kassenbericht für 2018 
vor. Schwerpunkt im letzten Jahr war der Umbau der 
Kegelbahn und der damit verbundenen Sanierung von 
Gebäudeteilen. Durch Abschlagszahlungen der Stadt 
Stuttgart auf deren Zuschüsse sowie der Reduktion von 
Instandhaltungsrücklagen konnte der neue Kredit der-
zeit auf ein Minimum begrenzt werden. Neben diesen 
Ausgaben ergab sich durch Zuschüsse und Nachzah-
lungen aus 2017 sowie dem Erlös aus den Theaterver-
anstaltungen eine positive Bilanz für 2018.
Für das Jahr 2019 erwarten wir eine etwas angespann-
te Finanzlage, da keine Zahlungen aus 2018 ausstehen 
und kleinere Rechnungen aus 2018 noch offen sind.

n Vereinsbeitrag
Der Vorschlag des Vereinsausschusses die Mitglieds-
beiträge entsprechend der Inflationsrate in 2018 um 
1,9 % zu erhöhen, wurde einstimmig angenommen.

n Kassenprüfung
Die Kassenprüfer Dieter Hofmann und Hans Straub 
haben am 05.02.2019 die Kassenprüfung durchge-
führt. Es haben sich keine Beanstandungen ergeben. 
Die Entlastung des Vorstandes (1. Und 2.Vorsitzender 
sowie Schatzmeister) wurde beantragt und einstim-
mig angenommen.
Da Hans Straub leider als Kassenprüfer nicht mehr zur 
Verfügung steht, musste ein Nachfolger gefunden wer-

Szene des Theaterstücks „Neurosige Zeiten“

den. Henrik Walter hat sich bereit erklärt und wurde 
einstimmig gewählt.

n Datenschutz-Grundverordnung
Diese neue Verordnung ist in aller Munde und steht 
auch bei uns auf der Agenda. Der Schutz der Daten 
unserer Mitglieder hat für uns natürlich oberste Prio-
rität. Wir gehen mit diesen Daten sehr vorsichtig um. 
So haben wir z.B. schon vor Jahren die gesamte Mit-
gliederverwaltung auf einen sicheren Server ausgela-
gert und passwortgeschützt. Alle Papierunterlagen, die 
unsere Mitglieder betreffen, sind in der Geschäftsstel-
le unter Verschluss. Nicht einmal die Abteilungsleiter 
haben darauf Zugriff. Schwieriger ist das bei der Bild-
verwertung in unserem Vereinsheft und im Internet. 
Seit diesem Jahr muss jeder Sportler einer Veröffentli-
chung zustimmen. Diese Verordnung ist teilweise ab-
solut grotesk, so darf z. B. ein Mannschaftsfoto veröf-
fentlicht werden, das Foto von einem Fußballspieler 
beim Torschuss aber nicht. Auch wir tun uns damit 
schwer, arbeiten aber daran.
Helfer mit guten Datenschutz-Kenntnissen sind herz-
lich willkommen.
 
n  Besonders erwähnenswert: DKMS und WPK!  

Neugierig, was dahintersteckt?
Dann lesen Sie bitte die beiden Berichte "Jede Tradition 
hat einen Anfang – der Kaltental-Cup für die DKMS" 
und "Weihnachtspäckchenkonvoi – der VfL hilft mit" 
auf den Seiten 14 und 16.

n Förderverein
Unser „Verein der Förderer und Freunde des VfL Stutt-
gart-Kaltental 1886 e.V.“ wirkt meist im Hintergrund 
und ist deshalb vielen von Ihnen wenig oder gar nicht 
bekannt. Deshalb nachstehend ein kurzer Überblick 
über seine Aktivitäten.
Er unterstützt unsere Jugend in größerem Umfang fi-
nanziell, indem er teilweise die Kosten z.B. für Trai-
ningslager, Team- und Sportausrüstung, Fußballto-
re, Spielgeräte, Fußbälle, Weihnachtsfeiern etc. über-
nimmt. Er ist offizieller Veranstalter beim Anna-Scheu-
fele-Fest, beim Vaihinger Weihnachtsmarkt und bei un-
seren jährlichen Theateraufführungen.
Wir würden uns freuen, wenn wir auch Sie zu den 
Förderern des VfL zählen dürften. Der jährliche Bei-
trag beträgt 51,13 €. Selbstverständlich freuen wir uns 
auch über jede Spende.
Einen herunterladbaren Aufnahmeantrag (Beitrittser-
klärung) finden Sie unter Downloads oben auf der Star-
seite unserer Homepage www.vfl-kaltental.de oder be-
kommen ihn in unserer Geschäftsstelle.

Rainer Schuster
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Die Fußballabteilung des VfL wächst weiter

Die Anzahl der aktiven Mitglieder wird kontinuierlich 
größer und damit auch die zu bewältigenden Aufgaben. 
Momentan schnüren rund 140 Kinder und ca. 100 Er-
wachsene die Fußballstiefel für unseren VfL.
Diese verteilen sich auf 11 verschiedene Jugendteams 
(Jahrgänge 2006 bis 2013), eine aktive Damenmann-
schaft und zwei aktive Herrenmannschaften. Insge-
samt also 14 Mannschaften, welche mit dem VfL-Lo-
go auf der Brust unterwegs sind. Wie Sie sich vorstel-
len können, wird die Koordination der einzelnen Grup-
pen und Mannschaften immer schwieriger.
Auch die Ganztagsschule und das damit immer klei-
ner werdende Zeitfenster für die Trainingszeiten der 
Jugendmannschaften stellen uns vor große Herausfor-
derungen. So teilen sich Freitagnachmittags fünf Jahr-
gänge den Platz. Dass dies keine gute Lösung darstellt, 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 

  Abteilungsleiter
  Thomas Niemeyer
  Straße / Nr.:  Schwarzwaldstraße 66
  PLZ / Ort:  70569 Stuttgart 
  Telefon:  0711. 231 07 50
  Handy:  -
  E-Mail:  fussball@vfl-kaltental.de

ist uns bewusst, aber auf Grund der o.g. Situation nur 
schwer zu ändern. Für eine angedachte Bambini-Mann-
schaft 2014 gibt es mittlerweile genug Anfragen, aber 
unter den momentanen Umständen ist dies nur sehr 
schwer zu stemmen. Zudem fehlen bisher auch Trai-
ner, die die neue Gruppe übernehmen könnten.
Erleichterung könnte ein Kleinspielfeld neben unse-
rem Spielplatz schaffen. Hier sind wir leider aber noch 
nicht über den Status „einer guten Idee“ hinaus. Auch 
daran können Sie erkennen, dass unsere Abteilungs-
leitung (Jochen „Rudi“ Schmid und Thomas Niemey-
er) an ihrer Belastungsgrenze angekommen ist. Hinzu 
kommt, dass wir seit Jahren die Position des Jugend-
leiters nicht besetzt haben und diese nur kommissa-
risch mit ausführen. Wir benötigen dringend helfen-
de Hände für die Fußballer des VfL Kaltental!!! Lan-
ge werden wir in der derzeitigen Konstellation nicht 
mehr durchhalten. Aufgaben sind z.B. die Koordina-

Training (nicht in Ferien) Tag Uhrzeit Ort (Seite 5) Kontakt Telefon

1. Mannschaft Di./Do. 19.30-21.30 IK Benjamin Schiffner 0176. 62 70 28 85

2. Mannschaft Di./Do. 19.30-21.30 IK Jens Haas 0173. 468 94 00

Damen Di. 18.30-20.00 IK Peter Meinert 0152. 21 63 75 29

Fr. 19.00-20.30 IK / SH

Alte Herren Mi. 19.30-21.00 IK Ulrich Schlegel 0173. 957 25 00

Freizeitgruppe Fr. 19.30-21.30 IK Jürgen Raff 0157. 38 23 70 48

Training (nicht in Ferien) Tag Uhrzeit Ort (Seite 5) Kontakt Telefon

D-Jugend • Jhg. 2006/07 Mo. 17.30-19.00 IK Jochen Schmid 0176. 23 55 44 50

Mi. 17.30-19.00 IK

E1-Jugend • Jhg. 2008 Di. 18.00-19.00 IK / GK Lea Würz 0157. 76 31 25 36

Fr. 18.00-19.30 IK / GK

E2-Jugend • Jhg. 2009 Di. 17.00-18.30 IK / SL Alexander Kunz 0173. 672 57 62

Do. 17.30-19.00 IK / SL

F1/2-Jugend • Jhg. 2010 Mi./Fr. 17.30-19.00 IK / ST Arni Vetter 0174. 658 99 04

F3/4-Jugend • Jhg. 2011 Mo. 17.15-18.30 IK / ST Markus Fietzek 0171. 671 66 47

Fr. 17.00-18.30 IK / ST

Bambinis • Jhg. 2012 Fr. 17.00-18.00 IK / ST Thomas Thoma 0172. 581 41 92

Bambinis • Jhg. 2013 Fr. 16.00-17.15 IK / ST Oliver Kittelberger 0179. 508 56 83
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tion der Platz- und der Hallenbelegung, Koordination 
und Kommunikation zwischen den Mannschaften und 
zwischen Abteilung und Hauptverein.

Danken möchten wir hier ausdrücklich allen Trainern 
und Betreuern, die uns unterstützen und durch ihren 
persönlichen Einsatz das Ganze am Laufen halten. Es 
ist sicherlich nicht selbstverständlich, Trainer, Spon-
sorensucher, Spieltag-Organisator und vieles mehr im 
Ehrenamt zu sein.
Ohne Eure Arbeit würde der Kinderfußball beim VfL 
so nicht existieren. Vielen Dank dafür!

Alles Wissenswerte der Mannschaften entnehmen Sie 
bitte den einzelnen Berichten.
Wir wünschen allen aktiven Sportler(innen) eine er-
folgreiche Rückrunde im Frühjahr.

Als kleines Highlight möchten wir Ihnen noch den 
13.07-14.07.2019 ans Herz legen. Der VfL Kaltental 
wird an diesen Tagen ein Jugendfußballturnier (1. Kal-
tental-Cup) austragen. An den Turniertagen wird die 
DKMS mit einem Stand zur Registrierung anwesend 
sein. Wir freuen uns auf ihr Kommen.

Jochen „Rudi“ Schmid und Thomas Niemeyer

1. Mannschaft: Unser Anspruch 
ist der Klassenerhalt

Die Wintervorbereitung lief nicht so ganz nach unse-
ren Vorstellungen und wir mussten aufgrund urlaubs- 
und verletzungsbedingter Abwesenheit einiger Spie-
ler immer etwas improvisieren. Nichtsdestotrotz ist 
es aber unser Anspruch, die letzte Saison mindestens 
zu bestätigen und zu zeigen, dass wir in die Kreisli-
ga A gehören. Zunächst gilt es aber, einmal kleinere 
Brötchen zu backen und am Ende zu schauen, was 
dabei rauskommt.
In der Tat fehlt derzeit noch etwas die Breite im Ka-
der, aber das Team um Kapitän Sascha Unrath wird al-
les daran setzen, um gut aus den Startlöchern zu kom-
men. Vorrangiges Ziel wird es sein, möglichst schnell 
einen Rhythmus zu finden und spielerisch noch ein 
paar Prozentpunkte draufzulegen. 

Wäre unserem Spielertrainer Benjamin Schiffner die-
se Zwischenbilanz vor der Saison angeboten worden, 
hätte er mit Hurra eingeschlagen. Nur vier Niederla-
gen aus den letzten 15 Saisonspielen! Nun ist der Stand 
tatsächlich so, dass wir lediglich zwei Siege und neun 
Unentschieden eingefahren haben. Die Folge: Platz 13 
– also doch erneuter Abstiegskampf.
Was uns zuversichtlich stimmt, ist die Tatsache, dass 
das eigene Aufgebot bisher mit fast allen Gegnern auf 
Augenhöhe war. Wir haben viel richtig gemacht. Es 
genügt, an wenigen Stellschrauben zu drehen. Zum 

Beispiel in den Punkten Mut und Aggressivität. Dann 
sind wir mit Benjamin Schiffner überzeugt, schnell da 
unten rauszukommen. 

Benjamin Schiffner

Spielplan Herren I, Kreisliga A 2

07.04.2019, 15:00 
VfL Kaltental – SV Gablenberg
28.04.2019, 15:00 
TSV Musberg – VfL Kaltental
05.05.2019, 15:00 
VfL Kaltental – 1. FC Lauchhau
12.05.2019, 15:00 
TSV Jahn Büsnau – VfL Kaltental
19.05.2019, 15:00 
VfL Kaltental – TSVgg Plattenhardt 2
26.05.2019, 13:00 
TV Echterdingen 2 – VfL Kaltental

2. Mannschaft: Hinrunde

Die Saison begann für den VfL II mit großen Träumen, 
man wollte sich im oberen Drittel der Tabelle festset-
zen. Jedoch wurden diese Träume und Wünsche des 
Trainers zu Beginn mit einem schweren Auftaktpro-
gramm zunichtegemacht!
Nach 4 Spielen und 0 Punkten musste man gegen 
N.A.F.I zuhause ran, die mit 9 Punkten auf dem Konto 
anreisten. Der Antrieb der Spieler musste geschürt wer-
den. Durch Motivation und Willensstärke der Akteure 
konnte an diesem Tag ein sensationeller Sieg errungen 
werden. Leider meinte der Fußballgott es aber nicht gut 
mit uns. Der Kader unserer A-Mannschaft schrumpfte 
durch Verletzungen, was für uns zur Folge hatte, dass 
wir die gerade gefundene Stabilität durch Aufrücken 
der Spieler Frank Schlegel, Lukas Greiner, Marlon Tize 
sowie Stefan Ehrenfeuchter erneut gewinnen und aus-
bauen mussten. Es kam noch hinzu, dass vier unserer 
Stammspieler verletzungsbedingt ausfielen. 
Trotz dieser ganzen Turbulenzen schafften wir es im-
mer wieder starke Spiele zu absolvieren, die wir aber 
leider in den letzten Minuten zu häufig aus der Hand 
gaben. Die Ergebnisse waren oft knapp und wurden 
teilweise nur mit einem Tor Unterschied verloren. 

Für die Rückrunde erhoffen wir uns einen breit gefä-
cherten Kader, der ohne Verletzungen durch den Rest 
der Saison kommt. Unterstützen werden uns die zahl-
reichen Neuzugänge, die uns auch wieder positiv in 
die Saison schauen lassen.
Es liegt jede Menge Arbeit vor uns, um wieder in die 
Erfolgsspur zu gelangen, aber Teamgeist, positives Den-
ken und Training werden uns helfen, dem Ziel näher 
zu kommen.

Jens Haas
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Spielplan Herren II, Kreisliga B 1

07.04.2019, 13:00 
VfL Kaltental II- SV Gablenberg II
28.04.2019, 13:00 
TSV Musberg II – VfL Kaltental II
05.05.2019, 13:00
VfL Kaltental II – TSV Steinenbronn II
12.05.2019, 13:00 
TSV Jahn Büsnau II – VfL Kaltental II
19.05.2019, 13:00
VfL Kaltental II – TV Cannstatt
26.05.2019, 13:00 
FC Stuttgart Cannstatt – VfL Kaltental II

Frauenfußball

Der VfL Kaltental ist einer der wenigen Vereine, der seit 
dem Bestehen einer Frauenmannschaft diese auch un-
unterbrochen im Spielbetrieb hat. Und das ohne jemals
einen Unterbau, sprich eine Mädchenjugendmann-
schaft, im Verein zu haben.
Das Interesse aller Mitwirkenden für das Bestehen ei-
ner Mannschaft beim VfL Kaltental vereint und stärkt 
den Zusammenhalt. Trotzdem sind wir immer auf der 
Suche nach Verstärkung!!! Wenn Interesse für Fußball 
da ist, dann komm vorbei und mach einfach mal mit.
Dienstag 18:30-20:00 Uhr und Freitag 19:00-20:30 
Uhr auf dem Sportplatz im Kohlhau.

Die Kreisliga Rems/Murr-Stuttgart, in der unsere 
Mannschaft nun spielt, hat diese Saison auch so ihre 
Probleme. Da gab es in der Vorrunde leider zwei Teams, 
die sich abgemeldet haben. So sind Spieltage weggefal-
len und in einer Staffel mit dann nur sieben Mannschaf-
ten erzeugt das große Lücken im Spielplan.

Die Rückrunde beginnt für uns mit mehreren Heim-
spielen: Da kommt am 31.03 der SSV Zuffenhausen, 
am 05.05 der 1 FC Lauchhau Lauchäcker und am 
19.05 der TV Zazenhausen zu uns.
Wir werden uns gut auf den Rückrundenstart vorbe-
reiten, vielleicht auch mit einem Testspiel gegen den 
TSV Heumaden. Ich hoffe auf einen guten Start und 
schöne sowie erfolgreiche Spiele.

Peter Meinert

Jede Tradition hat einen Anfang – 
der Kaltental-Cup für die DKMS 

Bevor Ihr weiterlest, blockt bitte direkt den Zeitraum 
vom 13.07. bis 14.07.2019. Erledigt? Sehr gut.

In Deutschland erhält alle 15 Minuten ein Mensch die 
Diagnose Blutkrebs und jeder zehnte Betroffene sucht 
einen passenden Spender. Viele Patienten sind Kinder 

und Jugendliche, deren einzige Chance auf Heilung 
eine Stammzellspende ist. Nur ein Drittel aller Blut-
krebspatienten findet innerhalb der Familie einen pas-
senden Spender. Jeder neue potenzielle Spender ist 
wichtig, jeder gesunde Erwachsene zwischen 17 und 
55 Jahren kann sich registrieren lassen.

Die Fußball-Jugendabteilung des VfL Kaltental schließt 
sich diesen Bemühungen an und veranstaltet ein mehr-
tägiges Fußballturnier zu Gunsten der DKMS (Deut-
sche Knochenmarkspenderdatei). Die DKMS wird mit 
einem Stand zur Registrierung während der Turnier-
tage anwesend sein. Im Startgeld ist eine Spende ent-
halten und auch ein Teil der Einnahmen aus Verkauf 
und Sponsoring soll für den Kampf gegen Blutkrebs 
verwendet werden.

Alle Turniere werden jahrgangsbezogen gespielt und 
als Vorbereitungsturniere auf die neue Saison 2019/20 
angeboten. Das Ziel besteht darin, die neuen Spiel-
umstände wie das größere Feld, mehr Mitspieler und 
neue Regeln kennenzulernen. Eingeladen sind gene-
rell alle Fußballmannschaften der passenden Jahrgän-
ge. Erzählt es also gerne weiter und werbt um zahl-
reiche Teilnahme.

Neben Turnier und Registrierung laden wir zum gesel-
ligen Zusammensitzen, zum gemeinsamen Essen und 
Trinken, zum Spielen mit anderen Kindern und zum 
Kennenlernen des Vereins ein. Kommt einfach mit Fa-
milie und Freunden zum Mittagessen, zu Kaffee und 
Kuchen oder zum Sonne genießen bei uns vorbei.

Macht mit im Kampf gegen Blutkrebs, als Team könnt 
Ihr viel bewegen! Bleibt immer auf dem Laufenden. 
Schickt uns eine kurze, gerne auch leere E-Mail an 
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Ich bin für Sie vor Ort
und informiere Sie gerne. 

Generalagentur

Nicole Ficko
Robert-Leicht-Str. 29, 70563 Stuttgart

Tel 0711 12157868

nicole.ficko@ergo.de

Auch in diesen Fällen:

• Privat-Haftpfl ichtversicherung

• Private Unfallversicherung

• Verbesserung des Gesundheitsschutzes

• Private Vorsorge/Lebensversicherung

• Gewerbe-Sachversicherung
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Zusammen mit Round Table 82 Stuttgart haben einzel-
ne Mannschaften und Vereinsmitglieder kleine Schuh-
kartons gepackt. Darin enthalten waren Spiel- und 
Malsachen, Bastelbedarf und Hygieneartikel, Stofftie-
re, Süßigkeiten und vieles mehr. Viele Kinder haben 
sich von gut erhaltenen Spielsachen getrennt, um an-
deren Kindern eine Freude zu machen. Mit großem 
Dank und großem Stolz auf meinen Verein und mei-
ne „Jungs und Mädels“ habe ich jedes einzelne Paket 
gerne in Empfang genommen und mich um die Logis-
tik gekümmert.

Einige Eltern haben die Aktion auch an Kindergärten, 
Schulen, Turngruppen, Musikvereine und viele mehr 
weitergegeben. Zu diesem Netzwerk gehören inzwi-
schen Versicherungsagenturen, Reisebüros und Kin-
derarztpraxen. Insgesamt konnten wir ein paar Hun-
dert Päckchen auf die Reise schicken, um Freude zu 
schenken. Auch dieses Jahr wollen wir wieder am 
Weihnachtspäckchenkonvoi teilnehmen, innerhalb 
des Vereins und natürlich auch gerne darüber hinaus. 
Meldet Euch gerne unter jan.christophers@rt82.rtd-
mail.de bei mir und ich halte Euch über Termine, in-
haltliche Fragen und Abholungen auf dem Laufenden.
Der VfL Kaltental wird gerne wieder Sammel- und 
Anlaufstelle sein. Alles für leuchtende Kinderaugen.

Jan Christophers

D-Jugend

Unsere D-Jugend ist ins 2. Jahr gestartet. Das erste Jahr 
war wie erwartet schwer. Jetzt im zweiten Jahr sind 
wir den Umständen entsprechend „gut“ gestartet und 
haben in der Hinrunde den 5. Platz erreicht. Es stimmt 
uns zuversichtlich, dass wir lediglich gegen den Herbst-
meister MTV Stuttgart deutlich verloren haben. Von 
zehn Mannschaften haben wir die drittbeste Abwehr. 
Es hapert ein wenig beim Tore schießen.

Zum Jahreswechsel gab es Veränderungen im Trai-
nerteam: Claudia hat uns verlassen, Alex (Co-Trainer 

newsletter@kaltental-cup.de und wir nehmen Euch 
in den Verteiler mit auf.

Ärmel hoch und anpacken
Jedes Team weiß das: Auf unsere Vereinsmitglieder und 
unsere Elternschaft ist Verlass. Darauf baut auch das Or-
ganisationsteam. Wir können für die Ausrichtung des 
Turniers jede helfende Hand gebrauchen. 
Meldet Euch unter organisation@kaltental-cup.de und 
wir besprechen gemeinsam die Details.

Partner gesucht
Ihr habt Interesse daran, Partner des Sommerturniers 
zu werden? Ihr wollt mit Eurem Unternehmen auf al-
len Medien und in allen Verteilern rund um das Tur-
nier und die DKMS vertreten sein? Oder Ihr kennt je-
manden, den wir ansprechen können? 
Meldet Euch unter partner@kaltental-cup.de und wir 
besprechen gerne die unterschiedlichen Möglichkeiten.

Weihnachtspäckchenkonvoi (WPK)
Kinder helfen Kindern – der VfL hilft mit

Letztes Jahr hat sich der VfL Kaltental zum ersten Mal 
am Weihnachtspäckchenkonvoi beteiligt. Mit diesem 
Serviceprojekt von Round Table, Ladies‘ Circle, Old 
Table und Tangent Club werden Kinder in den ärms-
ten Regionen Osteuropas zu Weihnachten beschenkt. 
Jedes Jahr werden damit tausende von Kinderaugen 
zum Leuchten gebracht. Schaut Euch dazu gerne den 
Imagefilm auf YouTube an und lasst Euch berühren: 
www.youtube.com/watch?v=fGtGwkRhv1M

Jan Christophers (links) und Markus Fietzek
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der Damenmannschaft), David und Robin (beides ak-
tive Spieler in unserer Herrenmannschaft) haben un-
ser Team verstärkt. An dieser Stelle ein großes Danke-
schön an Claudia für die geleistete Arbeit und ein herz-
liches Willkommen den neuen Trainern.

Die Rückrunde startet Mitte März. Das Minimalziel 
lautet, Platz 5 zu halten. Leider läuft die Vorbereitung 
aufgrund von Erkrankungen vieler Spieler nicht opti-
mal. Wir werden es jedoch wagen, ein Auge auf die 
vorderen Plätze zu werfen, das heißt, wir gehen trotzal-
lem optimistisch in die neue Saison!
Drei Neuzugänge zum Jahreswechsel sind ein gutes 
Zeichen.

Zum Schluss möchte ich mich bei unserem „Rudi“ und 
bei der Elternschaft ganz herzlich für die große Unter-
stützung bedanken.  

VG

E1-Jugend (U11): Der Sommer, der blieb

Da waren wir Tabellenzweiter und der Spitzenreiter SV 
Sillenbuch II kam in den Kohlhau: Spitzenspiel! Unter 
der Woche bekamen wir noch die Spielberechtigung 
von Issa Embalo. Unsere Roten waren motiviert bis 
in die Haarspitzen und legten los wie die Feuerwehr. 
Nach einer Viertelstunde waren wir durch 2x Fabi 
und 2x Sidney schon mit 4 Toren vorne. Dann wur-
de Issa eingewechselt und erzielte beim nächsten An-
griff das 5:0 per Kopf aus dem dritten Stock. Der SVS 
war auseinandergewirbelt worden. Auch ein schnel-

ler Anschlusstreffer nach dem Seitenwechsel änder-
te daran wenig. Die Sillenbucher Hoffnung befeuer-
te deren immer nervöser werdende Bank, aber Mitte 
der zweiten Halbzeit hatten unsere „Boys in Red“ die 
Partie wieder unter Kontrolle und Niki, Issa und Sid-
ney tüteten einen 8:1-Sieg ein - wir waren ganz oben 
angelangt: Spitzenreiter!

Keine Woche später gab es wieder ein Spitzenspiel, 
dieses Mal gegen den SV Bonlanden I. Dieses Mal 
mit dem frischen Spielerpass von Benni. Und da der 
Spielplan uns gewogen war, war es wieder zuhause. 
Und wiederum kamen die Zuschauer auf ihre Kosten. 
Durch einen Doppelschlag Mitte der ersten Halbzeit 
gingen die jungen Bonlandener in Führung. Psycholo-
gisch wichtig erzielte der gerade eingewechselte Van-
co noch vor der Pause den Anschlusstreffer. Das Spiel 
wogte hin und her bis die Roten zum Doppelschlag 
ansetzten: Lewis spitzelte bei seinem Premierentref-
fer den Ball zum Ausgleich ins Tor und Tom erzielte 
die 3:2-Führung. Philip hielt die Führung fest und die 
Tabellenspitze war verteidigt – der Traum im ewigen 
Altweibersommer 2018 ging weiter!

Nach den Herbstferien gingen die Temperaturen in die 
Knie, aber nicht der VfL. Beim Tabellenletzten SV Hof-
feld II debütierte dieses Mal Tim, die Truppe ging sehr 
konzentriert zu Werke und Niklas, 2x Fabi, 3x Tom, 
Brennan und Sidney sorgten für eine 8:0 Halbzeitfüh-
rung. Hervorheben darf man die Kopfballtore der Zwer-
genbande, den Schuss ins Kreuzeck und die bewiese-
ne Übersicht beim Herausspielen. Nach der Pause ging 

E-Jugend-Meistermannschaft
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es etwas ruhiger zu, Hoffeld gelang der Ehrentreffer, 
bevor dann wieder zur Tat geschritten wurde, Fabian 
zum Fehlerbestrafer (2x) wurde, Sidney und Brennan 
genau zielten und nach Brennans Lattenknaller wa-
ren einige noch verwundert, woher der jetzt so stark 
schießen kann, als Niklas seinen letzten Lauf mit dem 
14:1 krönte. Es war der höchste Sieg seit Jahren und 
der Hoffelder Torwart war noch deren bester Mann.

Es war angerichtet. Zur Meisterfeier erschienen alle Ki-
cker samt Eltern, Freunden und Verwandten. Über 70 
Zuschauer sorgten bei der Partie gegen den 1. SV Fa-
sanenhof für eine E-Jugend-Rekordkulisse im Kohlhau. 
Und Leon ließ alle Mann ran; es war so voll auf der Aus-
wechselbank, dass Schiedsrichter Rudi die Bank zu et-
was mehr Ruhe ermahnen musste. Das Spiel ist schnell 
erzählt. Zweimal Fabi, dann Issa nach Ecke per Kopf 
und in der zweiten Halbzeit nach dem Weckruf durch 
den Ehrentreffer der Fasanenhofer wurde das rote Flü-
gelspiel aktiviert und 2x Tom, Brennan und Niki sorg-
ten für den 7:1-Endstand. Abpfiff und Meister, Quali-
Staffelsieger, die meisten Tore, wenigsten Gegentore, 
unbesiegt, ein Pokal und „We are the Champions“. 
Dann ging die Feier im Vereinsheim weiter und die 
letzten Recken kehrten erst nach Einbruch der Dun-
kelheit nach Hause.

Im Winter haben wir mit gemischten Ergebnissen an 
ein paar Hallenturnieren teilgenommen. Unsere Neu-
zugänge konnten wertvolle Erfahrungen sammeln und 
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E-Jugend-Meisterpokal

wir feierten die Torpremieren von Yannik und Mathis, 
wobei Letzterer den einzigen Turniertreffer gegen die 
Stuttgarter Kickers erzielte!

Unser Dank geht an die vielen kleinen Helfer, die sich 
immer wieder gerne einbringen. Sei es unser Trikot-
sponsor Sport Katzmaier, sei es beim Bestellen der Trai-
ningsklamotten (Maria), als Schiedsrichter (Rudi), Fo-
tograf (Chad) oder die vielen Offiziellen auf den DFB-
Formularen vom Zeugwart bis zur Physio.

Wenn Du wie Brennan auch lernen möchtest, wie 
man hart und platziert den Ball trifft und Du im Jahr 
2008 geboren bist, schau bei unserem Training vorbei.
Dienstag, 18.00-19.00 und Freitag, 18.00-19.30 auf 
dem VfL-Platz im Kohlhau an der Christian-Belser-Stra-
ße. Lea und Leon warten auf Dich!

Dirk Kemner

F3-/F4-Jugend: F wie "fortgeschritten"

Gestern noch Bambinis und heute schon auf der großen 
Bühne des regionalen Fußballnachwuchses unterwegs. 
Die Spielerinnen und Spieler des Geburtsjahrgangs 
2011 bilden seit September 2018 die neuen Mann-
schaften F3 und F4 im VfL Kaltental. Darunter zahl-
reiche „Aufsteiger“ unserer Bambini-Mannschaft der 
letzten Saison sowie erneut zahlreiche Neuzugänge. 

Anforderungen, Torgröße und Spielmodus haben sich 
deutlich verändert. In Mannschaften mit je 5 Spielern 
inklusive festem Torwart wird inzwischen bereits gro-
ßer Wert auf Taktik, Pass- und Umschaltspiel gelegt. 
Wir trainieren und spielen in festen Formationen, ach-
ten auf unser Positionsspiel und fördern die Abstim-
mung der Spieler untereinander auf dem Platz. Bereits 
in diesem Alter stellen wir fest, dass es Mannschaften 
ohne ausreichende Fähigkeiten beim Passspiel richtig 
schwer haben. Unsere Konkurrenten kennen wir teil-
weise schon aus den letzten Jahren. Zu Heim- und Aus-
wärtsspielen treffen wir uns an einigen Wochenenden 
im Jahr. Wir haben natürlich unsere Lieblingsgegner, 
darunter auch stärkere Mannschaften, die uns zu bes-
seren Leistungen motivieren. Die mitgereisten Fans, in 
der Hauptsache bestehend aus dem engsten Kreis der 
Familien, feuern uns lautstark an.

Wir haben dieses Jahr bereits mit zahlreichen Turnie-
ren und tollen Erfolgen begonnen. Dabei haben sich 
Spielverständnis und Teamgedanke weiter festigen kön-
nen. Auf der fußballerischen und der menschlichen 
Ebene ist unser Kader noch besser geworden. Dazu 
gehören Spielpaarungen ebenso wie Freundschaften 
und die herzliche Integration neuer Spielerinnen und 
Spieler. Ebenso herzlich wurde Frau Sandra Paradiso 
von der Ergo-Versicherung in unsere Mannschaft auf-
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Weitere Informationen bietet Ihnen unsere Webseite 
www.vfl-kaltental.de

Berneckstra§eÊ9ÊáÊ70569Ê Stuttgart-Kaltental
Tel.Ê0711 / 744871Êá www.gp-haustechnik.de
Werkstatt:ÊKrehlstra§eÊ111,ÊStuttgart-Rohr

genommen. Wir sind stolz und dankbar, dass sie als 
Trikotsponsor ein Teil unseres Teams und unseres Er-
folges ist. Ein schönes Zeichen dafür, wie gut sich un-
sere Mannschaft und das dazugehörende Umfeld be-
reits entwickelt haben. Und wir haben noch viel vor.

F3/4-Jugend

Unser Training wurde an die neuen Anforderungen 
angepasst und alle ziehen ganz großartig mit. Durch 
Konditions- und Balltraining werden Spielspaß und 
Spielverständnis gleichermaßen vermittelt. Das Trai-
nerteam setzt sich aus den Eltern der Spieler zusam-
men. Der Vertrauenslevel zwischen allen Beteiligten 
ist sehr hoch und das Miteinander ist herzlich. Es ist 
immer jemand vom Team mit Ohr, Schulter und Auge 
für Eltern und Spieler da. 

Neben der Verbesserung von fußballerischen Fähig-
keiten, allgemeiner Fitness und Vermittlung von Dis-
ziplin und Teamgedanke steht der Spaß an der Bewe-
gung und die Pflege von Freundschaften an oberster 
Stelle. Es vergeht kein Training ohne großes Gelächter 
und lautstarker Begeisterung. Mit der gleichen Freu-
de und viel Engagement sind Spieler und Eltern auch 
bei den Heimspielen dabei. Wir freuen uns sehr über 
die großartige Unterstützung unserer Elternschaft! Sei 
es durch tatkräftige Hilfe bei Versorgung und Verpfle-
gung oder Bestätigung unserer gemeinsamen Arbeit – 
auf die Spielerfamilien ist Verlass. Eben ganz so, wie 
es beim Mannschaftssport wichtig ist: Das Wir kommt 
vor dem Ich.

Jan Christophers



Weitere Informationen bietet Ihnen unsere Webseite 
www.vfl-kaltental.de

Wanderung „Rund um die Ruine Hohenurach“ 
am 20.06.2019

Eine 1000 Jahre alte Burgruine mit sehr reizvollem 
Weitblick, ein Bach, der fast 40 Meter frei in die Tie-
fe stürzt, Kalktuffstufen und eine Karstquelle, die bis 
zu 400 Liter Wasser pro Sekunde schütten kann – das 
sind die „Highlights“ dieser landschaftlich sehr an-
sprechenden Rundwanderung auf der Gemarkung der 
Stadt Bad Urach.

Tagesablauf
9 Uhr: Treffpunkt Parkplatz VfL Kaltental. Besprechung 
des Anfahrtweges. Anreise mit privaten PKWs.
10 Uhr: Ankunft am Ausgangspunkt (Wanderparkplatz 
bei der Jugendherberge Bad Urach).
10-13:30 Uhr: Wanderung „Rund um die Ruine Ho-
henurach“ mit folgenden Stationen:
• Unterer Wasserfallweg
• Uracher Wasserfall
• Karstquelle des Brühlbachs
• Burgruine Hohenurach

 Abteilungsleiter
 Felix Stiller
 Straße / Nr.:  Azenbergstraße 76
 PLZ / Ort:  70192 Stuttgart
 Telefon:  -
 Handy:  0170. 323 63 70
 E-Mail:  Stiller0711@gmail.com

13:30-15:30 Uhr: Gemütliches Beisammensein im 
Ortskern von Bad Urach 

Bitte beachten
•  Die reine Wanderzeit liegt bei etwa 2,5 Stunden (ca. 

8 Kilometer/350 Meter Höhendifferenz)
•  Festes Schuhwerk und unempfindliche Kleidung 

sind obligatorisch.
•  Je nach Witterung sollten ausreichend Getränke mit-

genommen werden.
• Die Veranstaltung ist kostenfrei.
• Nichtmitglieder sind herzlich willkommen.

Planung/Durchführung: Oliver Groß
Anmeldung in der VfL-Geschäftsstelle per E-Mail an 
mail@vfl-kaltental.de oder unter Tel. 0711.687 69 00.

Oliver Groß

Veranstaltung Datum Ziel Kontakt Telefon

Wanderung 20.06.2019 Hohenurach Geschäftsstelle 0711.687 69 00
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Blick auf die Ruine Hohenurach



23 Fenster    Markisen 
einbruchschutz   reparaturen
elektr. rollläden und Jalousien   
GaraGentore sonnenschutz haustüren

Vordächer   klappläden  insektenschutz plissees  

Inhaber Achim Rothweiler  ·  Handwerksmeister 
Schwarzwaldstraße 31  ·  70569 Stuttgart-Kaltental
Telefon 0711 / 219 523 32  ·  info@schuehle-rothweiler.de
www.schuehle-rothweiler.de
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Jugend-Ringermannschaft erreicht im ersten 
Jahr einen tollen 3.Platz!

Nachdem der VfL Kaltental, erstmals nach über 40-jäh-
riger Pause, wieder eine Jugend-Ringermannschaft an 
den Start schicken konnte, wurde gemeinsam mit dem 
KV Plieningen eine Kampfgemeinschaft gebildet und in 
der Jugendrunde ein toller 3.Platz erreicht.

Die Jugendkämpfe wurden als Vorkämpfe in Plienin-
gen ausgetragen und alle Ringerinnen und Ringer des 
VfL zeigten gute Leistungen. Den Zuschauern wurden 
von den jungen Mitgliedern der Kampfgemeinschaft 
tolle und spannende Kämpfe geboten, was sie mit fre-
netischem Applaus honorierten.
Für den VfL Kaltental gingen in der Jugendrunde fol-
gende Ringerinnen und Ringer an den Start: Nepo-
muk Berger, Quentin Berger, Wilhelmina Berger, Ateo 
Brehmer, Kayra Kaya, Jakob Gebhardt und Maximilian 
Grossholz, Diana Fain und David Hammer.

  Abteilungsleiter
  Uwe Deffner
  Straße / Nr.:  Schwarzwaldstraße 113 A
  PLZ / Ort:  70569 Stuttgart
  Telefon:  -
  Handy:  0178. 651 00 06
  E-Mail:  uwe.deffner@arcor.de

Gestärkt und angespornt durch die tollen Erfolge in 
der Jugendliga, fieberte man nun den nächsten Turnie-
ren entgegen. Am 11. November war es dann soweit.  
In aller Frühe fuhr man mal wieder nach Schlichten 
in den Schurwald zum Bezirksturnier. Und auch hier 
konnten die Jugendringer des VfL Kaltental überzeu-
gen. Am Ende wurde durch Jakob Gebhardt nach star-
ker Leistung ein toller 3. Platz erkämpft. Maximilian 
Grossholz schaffte es sogar auf Platz 2.

Diese Erfolge machen natürlich Lust auf mehr und 
so reisten unsere jungen Athleten gestärkt zum sehr 
stark besetzten Internationalen Nikolausturnier nach 
Remseck-Aldingen. 
Hier zeigte sich aber, dass die Bäume nicht in den 
Himmel wachsen. Einige unserer Jungstars wurden 
auf den Boden der Tatsachen zurückgeholt. Ledig-
lich Jakob Gebhardt und Quentin Berger kämpften 
beherzt, was sich auch in ihren Platzierungen 3 und 
4 wiederspiegelte. Alle anderen Jugendringer/-innen 
des VfL konnten leider nicht an die zuletzt gezeigten 
Leistungen anknüpfen und schieden teilweise ohne 
eigenen Sieg aus.

Training Tag Uhrzeit Ort (Seite 5) Kontakt Telefon

Kinder/Jugend (6-16 J.) Di. 18.15-19.45 GK Uwe Deffner 0178. 651 00 06

Veteranen Di. 19.45-21.15 GK Wolfgang Deffner 0711. 59 15 40

Quentin Berger beim Nikolausturnier

Jakob Gebhart u. Maximilian Grossholz beim Bezirksturnier 

in Schlichten

24
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Weitere Informationen bietet Ihnen unsere Webseite 
www.vfl-kaltental.de

Wilhelmina Berger beim Nikolausturnier

Nach dem nicht so erfolgreichen Nikolausturnier in 
Remseck wollten es unsere jungen Ringer bei den Be-
zirksmeisterschaften besser machen. Jakob Gebhardt 
verpasste den Bezirksmeistertitel knapp und belegte 
einen hervorragenden 2. Platz. Nicht viel nachstehen 
wollte da Kayra Kaya, welcher Platz 3 errang. Nepo-
muk Berger rang ein starkes Turnier, musste sich aber 
mit Platz 4 zufriedengeben.
Nach den erfolgreichen Bezirksmeisterschaften geht 
man angespornt ins neue Jahr.

Wenn auch Ihr Kind, die Sportart Ringen einmal unter 
fachkundiger Anleitung kostenlos probieren möchte, 
dann schicken Sie es einfach an einem Dienstag um 
18:15 Uhr zu uns ins Training in der Kaltentaler Turn-
halle. Ihr Kind braucht nur das Sportzeug wie zum 
Schulsport mitzubringen und schon geht’s los. 
Falls es noch Fragen gibt, beantwortet Ihnen diese ger-
ne der VfL-Vorstand Uwe Deffner unter der Telefon-
nummer 0178. 651 00 06 oder auch per E-Mail an 
uwe.deffner@arcor.de.
Die Jugendtrainer Jan Clermont und Uwe Deffner freu-
en sich weiterhin über jeden Neuzugang. 

Uwe Deffner



mehr so wild ist es für unsere 2. und 3. Mannschaft. 
Bei ihnen ist der Meisterschaftszug abgefahren. Bei-
de Teams haben den zweiten Platz so gut wie sicher: 
das gibt Hoffnung für einen VfL-Meister in der neu-
en Saison. Das erwarten wir nicht von unseren bei-
den restlichen Mannschaften: sowohl in der 4. Mann-
schaft als auch in der gemischten Mannschaft gilt: im-
mer öfter zu gewinnen ist ebenso ein Ziel wie neue 
persönliche Bestleistungen.

  Abteilungsleiter
  Norbert Walter
  Straße / Nr.:  Hirschsprung 18 B
  PLZ / Ort:  70565 Stuttgart
  Telefon:  0711. 74 34 58
  Handy:  0176. 17 90 05 26
  E-Mail:  nwalter.stuttgart@t-online.de

Saisonziel Klassenerhalt in greifbarer Nähe

Zwei Spieltage vor Saisonabschluss steht mit dem SV 
Magstadt bereits der erste Absteiger aus der Verbands-
liga in die Oberliga fest. Wer den SV begleitet und ob 
das nur ein oder gar zwei Vereine sind, ist noch of-
fen und richtet sich danach, ob ein Verein aus der 
2. Bundesliga in unsere Verbandsliga absteigt oder 
nicht. Es bleibt bis zum Saisonende spannend. Nicht 

Training Tag Uhrzeit Ort (Seite 5) Kontakt Telefon

Damen Do. 19.00-21.00 IK Norbert Walter 0176. 17 90 05 26

Herren Mi. 17.00-23.00 IK Norbert Walter 0176. 17 90 05 26

Jugend Mo. 17.00-19.00 IK Maximilian Riedel 0176. 20 17 47 15
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Kranken- und Rollstuhlfahrdienst

knupfer@taxi-stuttgart.de

www.katjas-rollimobil.de

Vorbestellungen erbeten

Tel. 0711-771441 

Fax 0711-7783825

Katja und Klaus Knupfer

70569 S-Kaltental  .  Feldbergstr. 91

Ruppmannstr. 3 - 70565 Stuttgart-Vaihingen
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Nun zur 1.Mannschaft: wie ich vor Saisonbeginn 
angedeutet habe, teilen sich die 10 Mannschaften 
in 2 Gruppen auf: 5 Teams bilden eine Gruppe und 
ermitteln den Meister unter sich und die anderen 5 
Teams kämpfen gegen den Abstieg. Das ist so in etwa 
eingetroffen. EKC Lonsee hat sich nach dem letzt-
jährigen Abstieg aus der 2.Bundesliga sofort wieder 
an die Spitze gesetzt (29:3 Punkte) und sollte Meis-
ter der Verbandsliga werden und in die 2.Bundesli-
ga zurückkehren. Verfolger ist der TSV Denkendorf 
(26:6 Punkte), der sich nach seiner überraschenden 
Vorrunden-Heimniederlage gegen den VfL im Rück-
spiel kräftig revanchierte und uns mit 1:7 Punkten 
abservierte. Nun zu den „Abstiegskandidaten“: KV 
Gammelshausen und der VfL mit 11:21 Punkten ste-
hen am besten da. Danach kommt der TSV Nieder-
stotzingen mit 9:23 Punkten und SKC Vilsingen mit 
8:24 Punkten sowie der SV Magstadt mit 6:26 Punk-
ten. Die letzten zwei Spiele des VfL sind in Vilsin-
gen und zuhause gegen Gammelshausen. Wenn ei-
nes der beiden Spiele gewonnen wird, sollte der Klas-
senerhalt sicher sein. Dass unsere Spieler das drauf-
haben, beweisen die guten Ergebnisse der letzten 
Wochen. Allen voran Ralf Pretze, der vier Mal die 
magischen 600 Holz knackte: mit 609, 610, 614 
und 631 Holz. Und auch Peter Rudzok übertraf mit 

624 Holz in Lonsee seine alte persönliche Bestleis-
tung. Weitere Spitzenleistungen erzielten Christi-
an Aretz mit 590 Holz, Pascal Schmidt mit 582, 584 
und 588 Holz.  

In der Regionalliga führt zwei Spieltage vor Saison-
schluss die Spielgemeinschaft SG Feuerbach-Nord 
mit 27:5 Punkten vor der 2.Mannschaft des VfL mit 
26:6 Punkten. Die letzten 2 Spiele dürften jeweils von 
beiden Mannschaften gewonnen werden. So müssen 
wir unsere Aufstiegshoffnungen eben auf nächstes 
Jahr verschieben. Unser „Unterbau“ zur Verbands-
liga konnte ebenfalls mit guten Leistungen aufwar-
ten. Neben Max Riedel mit 580 Holz konnte Dominic 
Wons mit Ergebnissen von 577 und 578 Holz aufwar-
ten. Außerdem Oliver Walter mit 564 Holz, Andreas 
Schmid mit 562 Holz und Matthias Schmid mit 560 
Holz. Fünf Spieler aus dieser zweiten Mannschaft ha-
ben mit 11-12 Jahren im Kohlhau das Kegeln gelernt 
und sich in den letzten 8 bis 10 Jahren gleichmäßig 
verbessert. Das muss auch mal gesagt werden: um die-
se Mannschaft werden wir von allen anderen Klubs 
beneidet. Den Abstieg aus der Regionalliga machen 
die zweiten Mannschaften aus Waldrems und Mag-
stadt unter sich aus.

Die 3. Mannschaft steht in der Bezirksliga mit 23:9 
Punkten ebenfalls auf Platz 2 hinter SV Mettingen 
mit 27:5 Punkten. Die Meisterschaftsfrage ist hier 
ebenso entschieden wie bei der 2. Mannschaft. Als 
Absteiger steht bereits die SG Feuerbach-Nord 2 fest. 
Leistungsträger über die Saison war Timo Schmidt 
mit 588, 547 und 546 Holz ebenso wie Robin Mai-
er mit 573 und 533 Holz, Daniel Beck mit 544 und 
541 Holz, Michael Arndt mit 549 Holz, Bert Wink-
ler mit 539 und 531 Holz und Nikola Badovinac mit 
529 und 525 Holz.

Die 4. Mannschaft hat ihr für diese Saison gesteck-
tes Ziel erreicht: besser zu sein als in der letzten Sai-Peter Rudzok
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Für junge  &  jung  gebliebene  Männer

                           

                        

     Wir stehen für nette Leute, die in gemeinsamen Stunden 

                       Spaß und Freude beim Singen haben.

                       Musik erfreut Menschen und Singen macht glücklich.

                           
      Seien Sie spontan und singen Sie mal bei uns mit!

                          Chorprobe donnerstags 19:30 Uhr,  
                      VfL Kaltental Vereinsheim, Nebenzimmer 
                      Christian-Belser-Str. 63, 70597 Stuttgart 

 
                        Kontakt: Joachim Baisch Tel. 07032-82529



Weitere Informationen bietet Ihnen unsere Webseite 
www.vfl-kaltental.de

son. Das ist gelungen: wir belegen nach 18 Spieltagen 
mit 14:22 Punkten den 8. Platz von 11 Mannschaf-
ten. Die besten Ergebnisse erspielten Claudio Sirgio-
vanni mit 513, 527 und 528 Holz (neue persönliche 
Bestleistung), Wolfgang Wons mit 512 Holz (ebenfalls 
neue persönliche Bestleistung sowie Nils Hobein mit 
512 und 513 Holz und Marco Heimerdinger mit 515 
Holz. Fazit: es geht aufwärts...

Die gemischte Mannschaft steht zwei Spieltage 
vom Saisonabschluss auf dem 9. Tabellenplatz (von 
10 Mannschaften). Auch hier gilt, aller Anfang ist 
schwer: Fünf Spieler/-innen kegeln erst seit einem 
Jahr und Lisa Hobein, Massimo Sirgiovanni und Ales-
sio Sirgiovanni erst seit dieser Saison. 
Die besten Ergebnisse erzielten Regina Wons (Schnitt 
bei 14 Spielen 488 Holz!), Natascha Krebs mit 510 
Holz, Lisa Hobein mit 493 Holz(!), Wolfgang Wons 
mit 483 Holz, Lukas Suchanek mit 482 Holz und Jes-
sica Winkler mit 478 Holz. 
Diese bisher erzielten Ergebnisse zeigen, dass wir 
mit der „Gemischten“ auf einem erfolgversprechen-
den guten Weg sind.   

Hans-Herbert Straub
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Regionalligamannschaft nach dem Derbysieg gegen die 

Spielgemeinschaft aus der Sportvg Feuerbach und dem 

BKSV S-Nord
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ZIMMEREI FRIEDEL ZIERER
Nachfolger Bernd Schuster

Fuchswaldstraße 86
70569 Stuttgart-Kaltental
Telefon: 0711/687 49 84
Fax:      0711/678 85 54
E-Mail:   zimmereizierer@aol.com

Wir erledigen sämtliche Arbeiten 

rund ums Dach.

Mit höchster Energiespareffizienz

Bewährt in unserem Programm:

  Zimmerei

  Dachdeckungen Steildach

  Treppenbau

  Altbausanierung

 Fassadenverkleidungen

  Dachfenster Velux / Roto

  Blechbearbeitung

  Flachdachabdichtungen



  Abteilungsleiter
  Stefan Knecht
  Straße / Nr.:  Knappenweg 103 B
  PLZ / Ort:  70569 Stuttgart
  Telefon:  0711.687 11 10
  Handy:  0172.762 97 43
  E-Mail:  info@sport-katzmaier.de

Da sich bei den Kindern und Jugendlichen durch den 
großen Spaß nun auch ein Leistungsgedanke heraus-
kristallisiert hat, war es für fast ausnahmslos alle Kin-
der keine Option, den Winter auszulassen. Wir muss-
ten unsere Trainingsstätten nun auf drei Hallen aus-
weiten, um alle Kinder zu versorgen.
Unser neuer Trainer Sebastian Böhler half uns dabei, 
allen Kindern ein Training anbieten zu können. „Bas-
ti“, unser neuer Spezialist für Kinder und Jugendli-
che, ist seit dem Winter fester Bestandteil unseres 
Trainerteams.

Diese insgesamt sehr erfreuliche Entwicklung hat na-
türlich auch Auswirkungen auf die kommende Som-
mersaison, auf die ich jetzt blicken möchte.

Aktiver Spielbetrieb

Aufgrund des großen Interesses der Jugendlichen, ha-
ben wir uns entschlossen, unsere Knaben im Sommer 
in der Verbandsrunde zu melden. Nach vielen Jahren 
ist nun die Zeit ohne aktive Jugendmannschaft im Ver-
ein hoffentlich für lange Zeit Geschichte.

In der Knaben Kreisstaffel 3 ST D werden wir uns mit 
folgenden Mannschaften messen: TC Degerloch 2, TA 
SV Sillenbuch, TA TSV Heumaden, TC Weiss-Rot Stutt-
gart und TA TuS Stuttgart 2.
Die Kaltentaler Farben werden durch Jonathan Betz, 
Nikolas Kurrle, Jana Jankovic, Nikolas Lausecker, Kian 
Kohrram, Luis Schinkel und Carl Schinkel  vertreten.  
Gespielt wird am 03. und 10. Mai, am 28. Juni sowie 
am 05., 12. und 19. Juli. Wir drücken unserem Team 
ganz fest die Daumen, wünschen viel Erfolg, vor al-
lem aber viel Spaß!

Auch die Herren-50-Mannschaft ist in der Staffelli-
ga wieder am Start und wird sich dort mit folgenden 
Teams messen: TC Deckenpfronn, TA TSV Birkach, TC 

Training (ab April) Tag Uhrzeit Ort (Seite 5) Kontakt Telefon

Herren 50 Di. ab 17.00 IK / Platz 1, 2 Jürgen Heimbach 0174. 960 12 06

Jugend Fr. 15.00-18.00 IK / Platz 2 Paul Heiberger 0162. 749 71 49

Trainerstunde nach Vereinbarung IK / Platz 2 Moritz Zimmer 0177.  677 01 38
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Kostenloses Schnuppertraining
jeden Freitag 3. Mai bis 7. Juni

•  Kinder von 5 bis 9 Jahren  
16:30-17.15 Uhr

•  Jugendliche von 10 bis 16 Jahren  
17:15-18:00 Uhr

Tenniscamps in der Sommersaison 2019
(gegen Gebühr)

•  Pfingstcamp: 11.-14. Juni
•  Sommercamp: 29. Juli bis 2. August

Infos und Anmeldung unter tennis-vfl@gmx.de.

Schnuppern und neu erwecktes Klubleben

Liebe Mitglieder und Freunde der Tennisabteilung, 
wie immer richten wir unseren Fokus zu Beginn des 
Frühlings auf die kommende Sommersaison. Dieses 
Mal gestatten Sie mir allerdings vorab einen kurzen 
Rückblick auf die vergangenen 12 Monate, die unter 
dem Motto "Schnuppern und Klubleben neu erwe-
cken" standen.

Auch in der Sommersaison 2018 wurde unser Schnup-
perprogramm fortgesetzt. In Runde 2 unseres kosten-
losen Trainingsprogramms konnten wir wieder zahl-
reiche Kinder und Jugendliche vom Tennis begeistern.
Erfreulicherweise gibt es jetzt wieder eine große An-
zahl an Kindern und Jugendlichen in unserer Tennis-
abteilung. Dieses neu gewachsene Umfeld macht den 
Eintritt in unsere lebendige Abteilung nun um einiges 
attraktiver, da für nahezu jedes Alter und in jede Stär-
ke Spielpartner zu finden sind. Seit Beginn unserer 
Schnupperangebote konnte die Mitgliederzahl der Ab-
teilung um 30% gesteigert werden – Tendenz steigend!
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Weitere Informationen bietet Ihnen unsere Webseite 
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Mönsheim, TC Mötzingen, TA SV Althengstett 2 und 
TA SC Neubulach. Gespielt wird am 11., 18. und 25. 
Mai, am 29. Juni sowie am 6. und 13 Juli. Auch un-
seren „alten“ Herren wünschen wir viel Erfolg! Viel-
leicht klappt es ja mit der erneuten Staffelmeisterschaft.

Saisoneröffnung 2019 am 13. April

Aufgrund des frühen Beginns der Punktspielrunde 
der Knaben wird die Tennissaison bereits am Sams-
tag, 13.04.2019 eröffnet. Um 11.00 Uhr wollen wir 
uns zum Frühjahrsputz und zum Aufbau der Netzte 
treffen und anschließend ab 14.00 Uhr die ersten Bäl-
le der Freiluftsaison schlagen. Alle Mitglieder der Ten-
nisabteilung sind dazu herzlich eingeladen. Bleibt nur 
zu wünschen, dass das Wetter mitspielt.

Angebote 2019

Auch 2019 wird es ein ausgeweitetes Schnuppertrai-
ning für Kinder und Jugendliche geben. Die Infos über 
Schnuppertermine und Camps können Sie dem Kas-
ten auf der linken Seite entnehmen.

Bei weiteren Fragen oder wenn Sie als Erwachsener 
Tennis ausprobieren möchten, melden Sie sich ein-
fach per Mail an tennis-vfl@gmx.de oder informie-

ren Sie sich im Schaukasten auf unserer Anlage. Un-
ser Trainerteam freut sich schon, Sie im Sommer auf 
dem Platz zu treffen.

Zum Schluss noch eine Bitte

Aufgrund der deutlich gewachsenen Mitgliederzahl 
ist der administrative Aufwand im Kinderbereich ge-
stiegen und für unsere Trainer auf Dauer nicht leist-
bar. Wir beabsichtigen daher, einen Jugendwart bzw. 
eine Jugendwartin zu benennen. Hier denken wir ins-
besondere an die Eltern von tennisspielenden Kindern. 
Wir würden uns sehr freuen, wenn wir Unterstützung 
finden würden. Bei Interesse wenden Sie sich bitte an 
die Trainer oder die Abteilungsleitung.

Als Leiter der Tennisabteilung freut mich die positive 
Entwicklung der Tennisabteilung sehr. Es wäre schön, 
wenn sich diese 2019 fortsetzen und auch zu einer 
weiter zunehmenden Reaktivierung des Vereinsle-
bens führen könnte. 
Ich würde mich jedenfalls sehr freuen, Sie alle auf un-
serer schönen Tennisanlage treffen zu können.

Stefan Knecht
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 Abteilungsleiter
 Martin A. Obrecht
 Straße / Nr.:  Fuchswaldstraße 75
 PLZ / Ort:  70569 Stuttgart
 Telefon:  
 Handy:  01573.471 61 55
 E-Mail:  mail@martin-a-obrecht.de

Gymnastik- und Fitness-Kursangebote, Sporthalle im Kohlhau/Vereinsheim

Christian-Belser-Straße 63, 70597 Stuttgart (siehe Seite 5)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

09.00-09.50 Uhr
Rücken-Aktiv I
Susanne Colnaric

9.00-9.50 Uhr
Functional 
Fitness II 
Susanne Colnaric

9.00-10.00 Uhr
Mama back in 
Shape I (Ki. 0-1 J.)
Anastasia Zwick

10.00-10.50 Uhr
Functional 
Fitness I
Susanne Colnaric

10.00-10.50 Uhr
Standfest und 
stabil
Susanne Colnaric

10.15-11.15 Uhr
Mama back in 
Shape II (Ki. 1-3 J.)
Anastasia Zwick

17.00-18.00 Uhr
Kinderyoga
5-12 Jahre
Tina Altbauer

16.30-17.20 Uhr
Gesund und fit 
im Alter I
Susanne Colnaric

17.00-17.50 Uhr
Rücken-Aktiv VI
Elisabeth Vassiliou

17.00-17.50 Uhr
Rücken-Aktiv V
Susanne Colnaric

18.00-18.50 Uhr
Yoga 
Tina Altbauer

17.30-18.20 Uhr                         
Rücken-Aktiv III
Susanne Colnaric

18.00-19.30 Uhr                        
Fit-Mix
Susanne Colnaric

19.00-19.50 Uhr
Rücken-Aktiv II
Elisabeth Vassiliou

19.00-19.50 Uhr
Rücken-Aktiv IV
Silvo Colnaric

20.00-21.00 Uhr
Ausdauer 
und Fitness *
Elisabeth Vassiliou

19.30 – 20.30 Uhr 
Power Fit
Jasmine Schwarz

20.00-21.00 Uhr
Spinning 
Silvo Colnaric

20.00-21.00 Uhr
Fit und Fun *
Silvo Colnaric

&

Gymnastik- und Fitness-Kursangebote, Turnhalle der Grundschule Kaltental

Fuchswaldstraße 43, 70569 Stuttgart (siehe Seite 5)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

16.15-17.15 Uhr
Vater-Mutter-Kind-
Turnen I *
(Kinder 2-3 Jahre) 
Hana Kittelberger

17.00-18.00 Uhr
Kinderturnen I *
(Kinder 5-6 Jahre)
Hana Kittelberger

17.15-18.15 Uhr 
Vater-Mutter-Kind-
Turnen II *
(Kinder 4-5 Jahre)
Hana Kittelberger

18.00-19.00 Uhr 
Kinderturnen II *
(Kinder 7-10 Jahre) 
Hana Kittelberger
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Anmeldungen für Gymnastik- und Fitness-Kurse
Geschäftsstelle des VfL Kaltental
Vereinsheim im Kohlhau
Christian-Belser-Straße 63, 70597 Stuttgart
Öffnungszeiten: Dienstag  9 -12 Uhr
 Donnerstag 16-19 Uhr
Telefon:  0711. 687 69 00
E-Mail:  mail@vfl-kaltental.de

Mama is back - back in Shape! 

Neue Kurse für Mütter und die „Kleinsten“. Und die 
Väter! Im letzten Heft haben wir es ankündigen dür-
fen und nun freut sich die Abteilungsleitung, dass es 
in Bälde losgehen wird: wir starten das neue Kursange-
bot für Mütter/Väter mit Kindern im Alter bis 3 Jahre! 

Voraussetzung für die neuen Kurse war, dass der VfL 
mit Anastasia Zwick eine neue kompetente Trainerin 
gewinnen konnte. Lassen wir an dieser Stelle Anasta-
sia Zwick sich selbst vorstellen: „Mein Name ist Anas-
tasia Zwick, ich bin 32 und komme gebürtig aus Han-
nover. Ich wohne seit 2015 mit meinem Mann und 
unserem Töchterchen (geb. Feb. 2018) im Dachs-
wald in der schönen Schwabenmetropole. Vor der El-
ternzeit war ich Account Managerin bei einem Inge-
nieur-Dienstleister und habe nebenbei meine Ausbil-
dung zur Fitness-Trainerin mit B-Lizenz gemacht. Ich  
habe Cross-Fit Kurse in einem Fitness Studio geleitet, 
bis ich selbst Mutter wurde. 

Nach der Geburt unserer Tochter habe ich in den Rück-
bildungskursen festgestellt, dass mich diese Programme 
nicht besonders ansprechen, woraufhin ich mir mein 
eigenes Programm erstellt habe. Es ist sehr effektiv, Be-
ckenboden schonend und vor allem zeitsparend. Die-

Mitgliedschaft im VfL Kaltental
Aufnahmeanträge für neue Mitglieder erhalten Sie 
in der Geschäftsstelle, bei den Übungsleitern/-innen 
oder über unsere Internetseite www.vfl-kaltental.de 
unter "Downloads" auf der Startseite oben.

Eine Übersicht der Mitgliedsbeiträge finden Sie auf 
Seite 6 dieses Heftes.

Gymnastik- und Fitness-Kursangebote, Turnhalle der Grundschule Kaltental

Fuchswaldstraße 43, 70569 Stuttgart (siehe Seite 5)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

19.00-20.00 Uhr
Gymnastik – 
Damen *
Elisabeth Vassiliou

18.45-19.45 Uhr
Zumba /
Bodyforming *
Sandra Mattes

20.00-20.50 Uhr
FitHoch4/Bauch-
Beine-Po-Rücken
Elisabeth Vassiliou

20.00-21.30 Uhr
Volleyball / 
Gymnastik
Gerd Alsheimer

19.30-20.45 Uhr
Seniorenfitness – 
Herren
Magdalena Gruber

Kursgebühren 
Mitglieder: € 36.- für Fit-Mix, Yoga und Mama back in Shape; € 26.- für alle anderen, außer *
Wird mehr als ein Kurs gebucht, jeder weitere Kurs € 18,- (ausgenommen Yoga, Fit-Mix, Mama back in Shape)
* kostenfrei für Mitglieder
Nicht-Mitglieder: € 92.- für Fit-Mix, Yoga und Mama back in Shape; € 81,- für alle weiteren

Anastasia Zwick
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ses Wissen teile ich erfolgreich seit Oktober 2018 im 
Mütter Kind Zentrum Vaihingen in den abendlichen 
"Back in Shape" Kursen und ab April 2019 auch in den 
Kursen des VfL Kaltental. Meine Nebentätigkeit als Fit-
ness Trainerin wurde so in der Elternzeit immer grö-
ßer. Ich spezialisiere mich nun auf funktionales Trai-
ning, besonders für junge Mütter. Welche Körperpar-
tien besonders belastet und verspannt sind, weiß ich 
aus eigener Erfahrung. Daher baue ich in meine Work-
outs immer Elemente aus dem Yoga ein, gestalte sie 
stets als Ganzkörpertrainings und nehme für die Übun-
gen meistens das eigene Körpergewicht oder wenige 
Hilfsgegenstände wie Tubes, Mini Bands oder kleine 
Hanteln. Ich selbst trainiere 3-4x die Woche. Wobei 
"Training" bei mir Home- und Outdoor Workout, Yoga, 
Schwimmen oder Tanz sein kann. Mein Motto ist: "Ab-
wechslung erhält die Freude am Training". Ich finde es 
wichtig, dass die Muskulatur abwechselnde Reize be-
kommt, stets mobil bleibt und es für einen selbst nicht 
zur Routine wird. 
Über die verschiedenen Übungsvariationen, Sport, Er-
nährung und das Leben als frisch gebackene Mama 
blogge ich außerdem regelmäßig auf Instagram, You-
Tube, Facebook und meiner eigenen Homepage- alles 
ist unter StuggiMom auffindbar. Ich freue mich, auf 
meine Arbeit beim VfL und auch darauf, viele Mütter 
in meinem Kurs willkommen zu heißen und alle mit 
meinem Programm zum Aktivsein zu motivieren.“ 

Zwei Kurse unter Leitung von Anastasia Zwick bietet 
der VfL jeweils donnerstagvormittags im Vereinsheim 
im Kohlhau an. Das Equipment wie Therabänder, Tu-
bes und kleine Hanteln werden gestellt. Hauptsäch-
lich wird aber mit Deinem eigenen Körpergewicht trai-
niert bzw. mit dem Deines Kindes. Mitzubringen sind 
lediglich eine Krabbeldecke für die Kinder, aber auch 
Tragetuch oder Baby-Wippe sind möglich. Bei gutem 
Wetter wird auch auf der Wiese vor dem Vereinsge-
bäude trainiert.

Anastasia Zwick und Johannes Dengler

Selbstverteidigung mit Silvo, Nico und Bubi

Unsere Krav-Maga-Selbstverteidigungskurse erfreuen 
sich weiterhin einer sehr großen Beliebtheit. Alle bis-
herigen Kurse waren sehr gut besucht. Auch die Rück-
meldungen der Teilnehmer/-innen sind durchgehend 
sehr positiv. Die eine oder andere Schweißperle ist ge-
flossen – aber so soll es auch sein: eine sportliche Be-
tätigung bei gleichzeitigem Erlernen eines selbstbe-
wussten Auftretens.

Der nächste Kurs unter bewährter Leitung von Silvo, 
Nico und Bubi findet am Samstag 25. Mai 2019 statt. 
Anmeldungen zu diesem Kurs sind noch möglich! Kon-
taktieren Sie dazu bitte die VfL-Geschäftsstelle.

Neuer Schatzmeister

Dr. Günter Majer hat die wichtige Aufgabe des Schatz-
meisters der Abteilung T & G übernommen. Wir möch-
ten ihn kurz vorstellen: 60 Jahre alt, verheiratet, eine 
Tochter, wohnhaft in Stuttgart-Vaihingen. Seit 26 Jah-
ren ist er Mitglied im VfL Kaltental in der Abteilung 
„Turnen & Gymnastik“. Er hält sich fit in den Kursen 
„Ausdauer und Fitness“ sowie „Fit und Fun“. Seine 
Hobbys sind Radfahren und Bergwandern. Beruflich 
ist er als Wissenschaftler am Max-Planck-Institut tätig.

Martin A. Obrecht

Ihr Meisterbetrieb der Kfz-Innung für 

Inspektionen • Klimawartung • Unfallreparaturen 

Glasdienst • Bremsen • Elektronik

Fachbetrieb für Hybrid- und Elektrofahrzeuge

Kundendienst/AU für Fahrzeuge aller Fabrikate 

HU-Dekra-Abnahme jeden Freitag 

Rafael Prudlik

Kfz-Meister 

Rottweiler Straße 17, 70563 Stuttgart 

Tel. 0711. 7 35 58 72 • asv-prudlik@t-online.de

www.autoservice-prudlik.de

Vaihingen

Auto-Service

Dr. Günter Majer
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Krav Maga

israelische Selbstverteidigungsmethode, 

effektiv und kompromisslos 

Fitness-Boxen

Abwehr- und Angriff-Techniken 

Fitnesstraining

inklusive kurzen Einheiten 

für Bauch, Beine, Rücken etc.

Information zur Anmeldung

Anmeldeformulare erhalten Sie in der Geschäftsstelle des VfL Kaltental und auf www.vfl-kaltental.de 

als Download. Bitte schicken Sie diese ausgefüllt an mail@vfl-kaltental.de oder geben Sie sie in der 

Geschäftsstelle, Christian-Belser-Straße 63 in 70597 Stuttgart, ab (in den Ferien im Briefkasten).

SELBSTVERTEIDIGUNG 
Lerne, Dich zu verteidigen und fühle Dich im Alltag sicher! 

4 Stunden effektives Training  

m. Silvo, Bubi & Nico (Box Academy Stuttgart) 

Preis je Workshop: 45,- €

Mindestteilnehmerzahl: 10

Ort: Sporthalle im Vereinsheim VfL Kaltental, 

Christian-Belser-Str. 63, 70597 Stuttgart

Nächster Termin

Sa. 25.05.2019, 10-15 Uhr
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•  Die Anmeldung erfolgt durch Eintrag in die je Kurs 
ausgelegte Teilnehmerliste.    
Nichtmitglieder füllen bitte die vor der Sporthalle 
ausliegenden Anmeldeformulare aus und geben sie 
in der Geschäftsstelle oder bei den Übungsleitern ab.

•  Mit Ihrem Eintrag in die ausgelegten Listen sind Sie, 
ohne eine Bestätigung zu erhalten, fest angemeldet.

FitHoch4 – Bauch-Beine-Po-Rücken
Eine ausgewogene Stunde mit viel Abwechslung für alle, die Spaß an der 
Bewegung haben. Das Angebot reicht von A wie Aerobic bis Z wie Zirkel-
training. Übungseinheiten mit Kleingeräten kräftigen den ganzen Körper 
und Stretching- und Entspannungsübungen am Ende der Stunde runden 
das Training ab. Also ein Rundum-Paket für Kreislauf, Kraft und Flexibilität.

Rücken-Aktiv (6 Kurse)
Ursache vieler Rückenleiden sind Muskelschwächen des Bewegungsappa-
rats. Sie werden mit gezielten Kräftigungs- und Dehnungsübungen austa-
riert und extra Rücken- und Bauchmuskulatur gestärkt, um Rücken, Schultern 
und Nacken zu lockern bzw. die Wirbelsäule zu mobilisieren und stabilisieren.

Fit-Mix
Mit einem Mix aus aktuellen Fitnesstrends werden vor allem Ausdauer (im 
Sommer Walking), Kraft, Koordination und Dehnungsfähigkeit gefördert.  
Faszien-Training (u.a. mit Blackrolls) ergänzt dieses abwechslungsreiche  
Training. Im Einsatz sind Kleingeräte wie Hanteln, Bälle, Bänder, Steps uva.  
Bei flotter Musik kommt der Spaß nicht zu kurz.

Gesund und fit im Alter / Standfest und stabil
Eine vielfältige funktionelle Gymnastik ohne/mit Handgeräten, Spielen und 
Entspannung. Motto: „Aktiv älter werden und fit bleiben durch Bewegung 
und Begegnung“. Ein altersgerechtes Programm zur Erhaltung von Beweg-
lichkeit und mehr Sicherheit; der Kurs Standfest und stabil richtet sich mit 
Fokus auf Sturzprophylaxe und Verzicht auf Bodenübungen eher an ältere 
Teilnehmer/-innen (ab 60 Jahren). 

Yoga 
Bewusste Asanas (Körperhaltungen) und Atmung (pranayama) bringen 
Entspannung, Beweglichkeit, Kraft und Ruhe. Yoga hilft bis ins hohe Alter, 
den Alltag besser zu meistern und in Stresssituationen Ruhe zu bewahren. 
Hatha-Yoga harmonisiert wichtige Körperfunktionen, kräftigt Muskeln, er-
höht Elastizität von Gelenken und Bändern und fördert die Durchblutung. 
Haltungsfehler werden korrigiert. Richtiges Atmen belebt den Organismus.

Gymnastik- und Fitnesskurse

Wir bieten Mitgliedern und Nichtmitgliedern ein zielgruppenorientiertes Gesundheits- 
und Fitness-Programm in Form zeitlich begrenzter Kurse (Trimester) im Rahmen des 
”Stuttgarter-Sport-Spaßes”. Ausgewählte Gesundheitssportangebote wurden vom Deut-
schen Turnerbund mit dem Gütesiegel ”Pluspunkt Gesundheit.DTB” ausgezeichnet.

•  Die Kursgebühr wird je Trimester am fünften Kurs-
tag fällig. Zur Entlastung der Geschäftsstelle ermäch-
tigen Sie uns bitte mit einem SEPA-Lastschriftman-
dat zum Einzug mittels Lastschrift oder überweisen 
Sie die Gebühr bis zum 5. Kurstag. Sollte der Kurs-
beitrag bis dahin nicht eingegangen sein, erhalten Sie 
eine Rechnung über die Kursgebühr, wofür eine Ver-
waltungsgebühr von 10,- € erhoben wird. 

Neuer 

Kurs!
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Functional Fitness (2 Kurse)
Besonderer Wert wird auf die Kräftigung der Körpermitte gelegt (Core-Trai-
ning). Ein intensives, modernes Training, bei dem Balance-, Elastizitäts- und 
Kräftigungsübungen im Vordergrund stehen. Sowohl für Anfänger als auch 
für Fortgeschrittene geeignet.

Power Fit
Power Fit ist ein rhythmisches Ganzkörper-Workout mit einfachen athleti-
schen Bewegungsabläufen und energiegeladener Musik in einer motivier-
ten Gruppe. Ziel ist die Verbesserung der gesamten Leistungsfähigkeit. In-
nerhalb einer Trainingseinheit werden alle Hauptmuskelgruppen mit Lang-
hanteln, Stepps, Bändern und anderen Gymnastikgeräten trainiert.

Ausdauer und Fitness / Fit und Fun
Konditionsgymnastik mit und ohne Kleingeräte sowie sportliche Spiele. Für 
Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren.
Für alle, die lieber freitags das sportliche Basisprogramm absolvieren, fin-
det der Kurs "Ausdauer und Fitness" an diesem Tag unter dem Namen "Fit 
und Fun" statt. 

Gymnastik – Damen
Gymnastik- und Fitnessübungen vom Warming up über Stretching, Aus-
gleichsgymnastik mit verschiedenen Kleingeräten und Pezzibällen , Funk-
tions- und Konditionsgymnastik, Spiel, Aerobic, Tanz und Entspannungs-
übungen usw. Die Teilnahme an diesen nicht speziell ausgerichteten Gym-
nastikstunden ist die Basis für jedes persönliche Fitnessprogramm.

Volleyball / Gymnastik
In dieser Sportgruppe für Frauen und Männer liegt der Schwerpunkt im all-
seits beliebten Volleyballspiel in der Halle. Die Übungsstunde ist stets ver-
bunden mit einer abwechslungsreichen Auflockerungs- und Konditions-
gymnastik vor dem spannenden Ballspiel, das mittlerweile seit Jahren fes-
ter Bestandteil des Angebotes der Abteilung Turnen und Gymnastik ist.

Zumba / Bodyforming
Ein energiegeladenes Fitness-Programm zu mitreißender Musik mit einfa-
chen Tanzschritten, das Spaß macht und fit hält. Es verbindet lateinamerika-
nische Tanzstile wie Merenque, Salsa, Cumbia, Reggaeton und andere inter-
nationale Rhythmen mit Fitness. Es ist kein herkömmliches Training sondern 
eine Tanzparty und daher für jedes Alter und jede Begabung leicht erlernbar.

Spinning
Indoorcycling oder Spinning ist ein gelenkschonendes und ausdauerorien-
tiertes „Fahren“ auf einem stationären Fahrrad, dem sogenannten Indoor-
bike oder Spinbike, zu fetziger Musik, aber ohne Fortbewegung. Trittfre-
quenz und Fahrweise variieren. Der Kraftaufwand ist individuell einstellbar. 

Seniorenfitness – Herren
GesundSEIN, BeweglichSEIN & EntspanntSEIN – Präventives Training nach 
aktuell erforschten Methoden, mit dem Kernziel im Alter schmerzfrei be-
weglich SEIN und mit einer gesunden Haltung leben. Durch unterschiedliche 
Übungen findet in den Faszien ein Mobilitätsgewinn, sowie im Körper die Sta-
bilität und ein ganzheitliches und heilsames Wohlbefinden statt. Der struk-
turierte Trainingsverlauf ist dazu die optimale Voraussetzung und effektiv.

Neuer 

Kurs!
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Weitere Informationen bietet Ihnen unsere Webseite 
www.vfl-kaltental.de

Kinderturnen und Mütter-/Väter-Training 

In sieben Gruppen bieten wir für Kinder im Alter von 0 bis 12 Jahren eine vielseitige, qualifizierte Grundausbil-
dung. Zwei der Gruppen richten sich im Schwerpunkt an Mütter, welche einen Ausgleich zur körperlichen Be-
lastung im Mutteralltag suchen. Wir streben keine frühzeitige Spezialisierung in einer Sportart an, sondern op-
timale körperliche Voraussetzungen durch ein vielfältiges Bewegungsangebot, um den Kindern den Einstieg in 
eine andere Freizeit- oder Wettkampfsportart zu erleichtern. Kinder, die nicht Mitglied sind, können zunächst 
mal ein paar Übungsstunden schnuppern. Wenn sie weiterhin zum Kinderturnen kommen möchten, müsste 
mindestens ein Elternteil oder das Kind Mitglied werden. 

Vater-Mutter-Kind-Turnen (2 Kurse)
Kindern ab 2 Jahren wird spielerische Bewegung im Beisein eines Eltern-
teils und unter fachlicher Anleitung geboten. 

Kinderturnen (2 Kurse)
Jungen und Mädchen können gemeinsam in zwei Altersgruppen den Schul-
sport durch Übungsstunden mit Gerätturnen, Spielen und viel Spaß ergänzen.

Kinderyoga 5-12 Jahre
Mit Yoga wachsen Kinder gesund und entspannt heran. Zahllose Studien be-
legen die positive Wirkung von Yoga auf Kinder. Die körpereigene Sinnes-
wahrnehmung wird sehr verbessert, Angst und Aggressionen werden ab-
gebaut, das Selbstwertgefühl und die Konzentration werden erhöht. Katze, 
Hund und Kobra, lustige Namen für die Übungen, eingebettet in Geschich-
ten, Spielen und Märchen. So macht es Kindern Spaß!

Mama back in Shape 
Ein abwechslungsreiches Ganzkörpertraining unter aktiver Einbeziehung der 
Kinder mit dem Ziel, einseitiger Belastung und Muskelverspannung aus dem 
Mama-Alltag entgegenzuwirken. Bei Kindern wird durch Spiel, Spaß und Mu-
sik die Freude an der Bewegung gefördert. Kurs I ist ein Aufbau- und Aus-
gleichstraining für Mütter mit Kinder im ersten Lebensjahr. Kurs II ist ein kon-
tinuierliches Workout für Mütter/Väter mit Kindern vom 1. bis 3. Lebensjahr.

Neuer 

Kurs!
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FÜESS & STORR
S T E U E R B E R AT U N G S G E S E L L S C H A F T M B H & C O . K G

Susanne Füess-Staats Sandra Füess-Rothweiler

Leonhard Storr

■ Steuererklärungen für Privatpersonen, Freiberufler
und gewerbetreibende Unternehmen

■ Erstellung von Jahresabschlüssen und
Einnahmen-Überschussrechnungen

■ laufende Lohn- und
Finanzbuchhaltung

■ Schenkungsteuer/Erbschaftsteuer

■ Existenzgründungsberatung

Frechstraße 1
70569 Stuttgart-Kaltental
Telefon 07 11/ 678 05-0

Telefax 07 11 / 678 05-44
fuess@stb-fuess.de
www.stb-fuess.de
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Physiotherapie Physiotherapie 

in Kaltentalin Kaltental

Christine WagnerChristine Wagner

Feldbergstrasse 27

0711/123 81 888

cwagner@physio-kaltental.de

Mo bis Do  09.00 bis 12.00 Uhr

Di und Do 16.00 bis 18.00 Uhr

und nach Vereinbarung
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Bereit für Neues.  
Ausbildung und Duales  
Studium im LBBW-Konzern.

Ausbildungsberufe und Studiengänge: 

• Bankkauffrau/-mann

• Finanzassistent/-in

• Bachelor of Arts (BWL-Bank)

• Bachelor of Science (Wirtschaftsinformatik)

www.LBBW.de/ausbildung

Ein Unternehmen der LBBW-Gruppe

Aus bildung 

live! 

instagram.com/ 

BWBankAusbildung




