aktuell

FuBball

hortkege Verein fiir
Tennis Leibesiibungen 1886 e.V.
Turnen & Gymnastik Stuttgart-Kaltental Nr. 2/2016 o Juli

Aus unserem
Sportangebot

Outdoor

Seite 22

Seite 26
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SCHRADE.

Handgemacht...

wir verwenden nur eigene Rezepte und
keine Fertigmischungen

Nattrlich...

unser Brot mit eigenen Bio-Sauerteigen -
ganz ohne Chemie und Zusatzstoffe

Backerei Konditorei Schrade, Fuchswaldstr. 103, 70569 Stuttgart
Tel. 0711/68 44 06, www.baeckerei-schrade.de



Martin A. Obrecht
2. Vorsitzender des
VfL Kaltental

Liebe Mitglieder, Freunde und Gonner des VfL,
liebe Leser/-innen unseres Vereinsheftes,

Uwe Deffner, unser 1. Vorsitzender, hat in der letzten
»VIL aktuell”-Ausgabe an dieser Stelle zu Recht die Ju-
gend- und Kinderarbeit in unserem Sportverein her-
vorgehoben. Ich zitiere: ,Sie ist das Salz in der Sup-
pe. Hierfiir sind viele Trainer, Ubungsleiter, Betreuer
und Helfer erforderlich. Sie beeinflussen und prégen
die Geschicke unseres Vereins wesentlich.” Uwes und
auch mein Dank gilt besonders diesen Menschen, die
durch ihren engagierten und verantwortungsbewuss-
ten Einsatz die langfristige Erfolgsgeschichte des ViL
fortschreiben und garantieren. Eine Entwicklung diir-
fen wir freilich nicht aus den Augen verlieren, die sich
in letzter Zeit abzeichnet: Die Frauen und Méanner, die
bereit sind, in ihrer Freizeit ebenso geduldig wie be-
geistert, einfithlsam und tatkréftig mit Kindern und Ju-
gendlichen in unserem Verein zu arbeiten, stagniert.

Daher haben wir die Absicht, neue zu finden. Insbe-
sondere im FuBballbereich.

Brennen Sie fiir die Ausbildung von Kindern und
Jugendlichen, die FuBball spielen wollen? Wollen
Sie in einem Verein, der sich stetig weiterentwi-
ckelt und das Wir-Gefiihl als eines der hochsten
Giiter versteht, tdtig sein? Suchen Sie eine Her-
ausforderung in einem Sportverein, der Sie auf Ih-
rem Weg zur Trainerlizenz fachlich und finanziell
unterstiitzt?

Ich rufe Sie dazu auf, sich genau das zu fragen. Oder
wo und wann auch immer Menschen anzusprechen
in [hrem Bekannten-, Freundes- und Verwandten-
kreis, denen es in den Fingern kribbelt, beim VL da-
bei zu sein. Formulieren wir es einfach mal etwas an-
ders: Haben Sie Bock auf , Wir sind Kaltental”? Was
vielleicht zu wenig ins Bewusstsein mdglicher neuer
Trainer und Ubungsleiter dringt: Wir férdern Sie. Wir
unterstiitzen. Wir kénnen Zuschiisse beantragen. Aller-
dings nur dann, wenn wir Sie kennen, wenn Sie sich
melden. Tun Sie's einfach. Nie — oder jetzt!
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Meldungen 8
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Outdoor 22
Ringen 24
Sportkegeln 26
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HERZLICHEN DANK

allen Inserenten dieser Vereinsnachrichten, allen
Sponsoren, Anhdngern und Freunden des Vereins
fur ihr vielfaltiges Engagement zugunsten unserer
Arbeit. Alle Leser des Heftes bitten wir, die werben-
den Firmen bei ihren Einkaufen und der Erteilung von
Auftragen besonders zu bericksichtigen.

Zur ersten Kontaktaufnahme empfehle ich [hnen, neh-
men Sie mit Uwe Deffner, mir oder unserem Abtei-
lungsleiter FuBball, Thomas Niemeyer — gerne aber
auch mit anderen Abteilungsleitern, wenn Ihnen
Sportkegeln, Ringen, Turnen & Gymnastik, Outdoor
oder Tennis mehr am Herzen liegen —, Verbindung auf.

An dieser Stelle ein herzliches Dankeschon an Luci-
enne Klingner. Sie hat die letzten vier Jahre mit Ein-
satz und Initiative erfolgreich die Abteilung Turnen &
Gymnastik im Alleingang geleitet und so manche Her-
ausforderung gemeistert, sich nun aber leider entschlos-
sen, die Aufgabe in neue Hande zu {ibergeben. In wel-
che Hinde, wissen wir noch nicht. Es sollten auf jeden
Fall mehr als zwei sein. Wie sind auf der Suche (siehe
oben und die Seite der Abteilung Turnen & Gymnas-
tik in diesem Heft).

Ich wiinsche Ihnen einen wundervollen Sommer, viel
SpaB beim Lesen von Ihrem ,VIL aktuell” und eine
gute Zeit.

Martin A. Obrecht




Gerhard Plapp

Inh. Andreas Frichel e.K.
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B Elektroinstallation im Alt- und Neubau

B Telefon- und Datennetze

W Solarthermie- und Warmwasserinstallation
B Haussprechanlagen (auch mit Video)

B Antennen- und SAT-Emplangsanlagen

W RAWA-Anlagen, E-Check

B Elektrische Rollladensteuerungen

B Rauchwarnmelder — Montage und Service

S

Todinuoer Str. 191 70569 Siniigari-Kalienial | 'Tel, 0711/6 78 78 18
Fax 0711 /& 78 78 20 | E-mail: roinermerki & gmix.de

- 8



Sportstitten des VfL Kaltental

Der Traditionsverein VfL Stuttgart-Kaltental 1886 e.V. befindet sich nahe am Zentrum Stuttgarts. Er bietet sei-
nen Sporttreibenden dennoch, durch die Waldlage im Kohlhau, ein ruhiges Pldtzchen an der frischen Luft, um
in ihrer Freizeit etwas fiir Fitness, Wohlbefinden und Gesundheit zu tun!

Sportgeldnde Im Kohlhau (IK)
Christian-Belser-Str. 63, 70597 Stuttgart
Vereinsheim mit Kleinsporthalle, 4 Kegelbahnen,
Kunstrasenplatz, 4 Tennisplatze, Gymnastik- und Fit-
nesskurse, Sportkegeln, FuBball*, Tennis

Die Anfahrt erfolgt mit dem Auto Uber die Boblin-
ger StraBe (alte B14) entweder von Stuttgart-Vai-
hingen oder der Stadtmitte Stuttgart aus. Mit der
Stadtbahnlinie 1, Haltestelle Waldeck aussteigen,
dann ca. 800m zu FuB.

Turnhalle der Grundschule Kaltental (GK)
FuchswaldstraBe 43, 70569 Stuttgart

i Kinderturnen,
Jazzgymnastik,
Damenturnen,
Gymnastik und
Volleyball,
Training der Ringer,
Jugend-FuBball*

T

Sportplatz des Hegel-Gymnasiums Vaihingen
KrehistraBe 65, 70563 Stuttgart

Training und
Abnahme des
Sportabzeichens

Schickhardt-Sporthalle (SH)
SchickhardtstraBe 26, 70199 Stuttgart
Training des
FuBballteams
der Frauen*

Sporthalle der Lerchenrainschule (SL)
KelterstraBe 52, 70199 Stuttgart

. Training der
FuBball-Jugend*

Sporthalle der Torwiesenschule (ST)
VogelrainstraBe 27, 70199 Stuttgart
Training der
FuBball-Jugend*

*Das Training wird manchmal kurzfristig witterungs-
bedingt in die Halle verlegt. Wenden Sie sich bit-
te flr genaue Angaben an die jeweilige Kontakt-
person, die Sie oben auf der ersten Seite der Rub-
rik “FuBball” im Heft entnehmen kénnen.

In den Ferien findet kein Jugendtraining statt.
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Vereinsheim im Kohlhau

Christian-Belser-Str. 63

70597 Stuttgart
Internet: www.vfl-kaltental.de
Mitglieder: 779

Geschaftsstelle
Leitung: Beatrice GroB

Telefon: 0711.687 69 00
Fax: 0711.673 23 66
E-Mail: mail@vfl-kaltental.de

Geodffnet: Dienstag  15-18 Uhr
Donnerstag 16 - 19 Uhr

Bank:  BW-Bank Stuttgart
IBAN:  DE21600501010002190035
BIC.: SOLADEST600

Steuernr.: 99018/07831

Mitgliedsbeitrag Gesamtverein

Einzelmitglied (Gber 18) 143 €
Senior (ab 65) 80 €
Ehepaar 237 €
Seniorenehepaar 129 €

Ehepaar mit einem Senior 192 €
Kind/Jugendlicher (bis 18)
mit Eltern-Mitgliedschaft

Kind/Jugendlicher (bis 18)
Student, Lehrling, Bundes-
freiwilligendienst (bis 27)

0€
75 €

75 €

Neumitglieder bezahlen im Bei-
trittsjahr je Quartal 25 % des Bei-
trags (auf vollen Euro gerundet).

Zusatzbeitrag Tennis
Beitrittskalenderjahr Tennis O €
Einzelmitglied (Uber 18) 96 €
Kind/Jugendlicher (bis 18) 40 €
Kind/Jugendlicher (bis 18)

mit Eltern-Mitgliedschaft 0 €
Student, Lehrling, Bundes-
freiwilligendienst (bis 27) 40 €

1. Vorsitzender

Uwe Deffner

StraBe /Nr..  SchwarzwaldstraBe 113 A
PLZ / Ort: 70569 Stuttgart

Telefon: -

Handy: 0178.651 00 06

E-Mail: uwe.deffner@arcor.de

2. Vorsitzender
Martin A. Obrecht

StraBe / Nr.: FuchswaldstraBe 75 ‘
PLZ / Ort: 70569 Stuttgart

Telefon: -

Handy: 0160.96 54 54 15

E-Mail: mail@martin-a-obrecht.de

Schatzmeister
Wolfgang Klingner

StraBe / Nr..  BurgstraBe 60

PLZ / Ort: 70569 Stuttgart

Telefon: 0711.687 4672

Handy: -

E-Mail: wolfgang klingner@arcor.de i
Pressereferent

Rainer Schuster

StraBe / Nr..  Hirsauer StraBe 36

PLZ / Ort: 70569 Stuttgart L] ﬂ
Telefon: 0711.687 3452 i

Handy: -

E-Mail: schusterhr@t-online.de

Informationen der Geschdftsstelle

« Damit unsere Mitgliederverwaltung aktuell ist, teilen Sie bitte alle An-
derungen (Adresse, Konto, Tel. etc.) sofort mit. Mitglieder, die 65 Jahre alt
werden, zahlen ab dem jeweiligen Jahr automatisch den Seniorenbeitrag.
« Beitragsfreiheit fir Kinder, von denen ein Elternteil Mitglied ist, endet mit
dem 18. Lebensjahr. Automatisch wird der volle Mitgliedsbeitrag erhoben.
¢ Der Mitgliedsbeitrag ist jahrlich zum 1. Mdrz fallig. Kosten fiir Rech-
nungsstellung, wenn er nicht eingeht (Verwaltungsgebiihr 10 €), ver-
gebliche Abbuchung (Verwaltungs- und Bankgeblhr), verspdtete Zah-
lung (Saumniszuschlag von 5% aufgerundet auf vollen Euro ab Fallig-
keit) sowie Mahn- und Gerichtsverfahren tragt das saumige Mitglied.

« Viele Besitzer einer FamilienCard kénnen ihren Beitrag (iber ein Bir-
gerblro zurlckerhalten. Der laufende Jahresbeitrag muss bezahlt sein.
Bei Fragen zur Rickerstattung gibt die Geschaftsstelle Auskunft.

¢ FUr Mitglieder, die im Kalenderjahr flr mehr als sechs Monate Arbeits-
losengeld IIbeziehen, wird auf Antrag und gegen Nachweis der Vereins-
beitrag auf den Beitrag fiir Senioren reduziert.

« Mitglieder, die im Beitragsjahr mindestens vier Monate Schdiler, Stu-
dent etc. sind, mlssen jeweils bis 15. Februar eine entsprechende Be-
scheinigung vorlegen, sonst wird der volle Mitgliedsbeitrag erhoben.

* Neue Mitglieder erhalten mit der Eintrittsbestdtigung unsere Satzung.
e Eine Kiindigung ist nur zum Jahresende moglich, muss schriftlich bis
30.9. der Geschaftsstelle vorliegen und wird schriftlich bestatigt.



Ein- und Umbauten von Kichen und Badern,
Gas-Einzeldfen und Gas-Zentralheizung,
Erneuerung von Dachrinnen,
Blechabdeckungen,

Verkleidung von Dachausbauten, Solaranlagen

Wolfgang Nuffer

Kuckucksruf 53 = 70569 Stuttgart
Tel. 0711 -7626 12 Fax 0711 -76 45 18

Werkstatt
Schwarzwaldstr. 4 = 70569 Stuttgart-Kaltental




H Die Sonnenbergklinik — ein neues Mitglied
des VIL Kaltental

Seit dem 01.01.2016 ist die Sonnenbergklink ein neu-
es Mitglied des VIL Kaltental.
Da Patienten der Klinik die Sportangebote unseres Ver-
eines schon in der Vergangenheit nutzten, entstand die
Idee einer entsprechenden Mitgliedschaft. Dabei han-
delt es sich um eine auBerordentliche Mitgliedschaft,
die juristischen Personen, vereinsrechtlichen Vereini-
gungen u.d. die Nutzung unsere Sportangebote und
Einrichtungen erméglicht. Uber die Modalitéten der
gegenseitigen Vereinbarung wurden sich der Vfl-Kal-
tental und Herr Holzer (Klinikleitung) bzw. Herr Heck
(Sporttherapeut) sehr schnell einig.
Wir freuen uns, mit diesem Arrangement den Wir-
kungskreis unseres Vereines erweitern und die Klinik
bei ihren therapeutischen Bemithungen unterstiitzen
zu kdnnen.

Beatrice GroB3

B Forderverein
Was kann ich fiir die Anderen tun, was niitzt meinem
Verein? Nach diesem Motto unterstiitzt der Férderver-
ein des VIL Kaltental schon seit sehr vielen Jahren un-
seren Sportverein mit finanziellen Mitteln.
Bei aktuell 23 Mitgliedern und einem Jahresbeitrag
von 51,13 Euro, sind unsere Mittel allerdings begrenzt.
Trotzdem unterstiitzte der Verein der Forderer und
Freunde des V{L Stuttgart-Kaltental (kurz , Forderver-
ein“) seit der Griindung im Jahre 1992 viele Aktivi-
taten, Anschaffungen und Veranstaltungen des ViL.
Dies sind z.B. Bélle und Klapptore fiir den JugendfuB-
ball, Trainingspullis fiir die Ringerjugend, Trainingsballe
fiir die Tennisjugend, Zuschuss fiir die Fahrt zur Deut-
schen Meisterschaft der Kegler, Zuschuss fiir die ver-
schiedenen Weihnachtsfeiern der Jugendabteilungen
und vieles mehr. Zudem kiimmert sich der Forderver-
ein um die finanzielle Abwicklung beim Anna-Scheu-
fele-Fest und gibt noch eine kleine Spende obendrauf.
Wenn auch Sie mit einer Mitgliedschaft im , Férderver-
ein“ Thren VIL Stuttgart-Kaltental unterstiitzen moch-
ten, laden Sie einfach den Mitgliedsantrag vom Forder-
verein auf der Homepage www.vfl-kaltental.de herun-
ter oder schicken Sie eine E-Mail an foerderverein@vil-
kaltental.de und wir melden uns umgehend bei Ihnen.
Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!

Stefan Knecht

ndjl. VorSitzender des Fordervereins

B ,Burgtheater“ — Proben fiir das neue Stiick
sind in vollem Gange
Nachdem ein schwibisches Mundartstiick gefunden
war — Titel:,Alles en Butter” — das bei allen Mitglie-
dern des VL-Burgtheaters Anklang fand, haben schon
seit Ende Februar die Vorbereitungen (Rollenbesetzung,
Ideen zum Biihnenbild u. a.) begonnen. Die ersten Pro-
ben sind mit viel SpaB absolviert, was die beigefiigten
Fotos beweisen diirften. Geplant ist, das Stiick am Wo-
chenende 21./22./23.0kt. 2016 im Saal der Thomas-

kirche aufzufiihren (siehe auch den Hinweis rechts). B

_’!!"‘1

=

»Kaltentaler Burgtheaterzdes ViL

Fiinf weibliche und drei ménnliche Akteure sind mo-
tiviert, dem Publikum diesen humorvollen, spannen-
den, schwébischen Schwank zu présentieren.
Nicht vergessen werden diirfen aber auch unsere Hel-
fer im Hintergrund (Auf- und Abbau der Biihne, Kar-
tenverkauf, Bewirtschaftung und vieles andere mehr),
die auch jetzt schon reichlich planen und vorberei-
ten missen.

Monika und Dieter Hartmann



Die Theatergruppe des VfL Kaltental probt ihr neues Stiick!
Altbekannte und neue Gesichter in

> en
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@M voh,m&,{(m:
21. - 23. Oktober!

KOl T. 110N

WMWD:

Freitag, 21. Oktober, 19.30 Uhr

Samstag, 22. Oktober, 19.30 Uhr

Sonntag, 23. Oktober, 17.30 Uhr

(Einlass Freitag und Samstag ab 18.00 Uhr, am Sonntag ab 16.00 Uhr)

»Alles en Butter« von W
Werner Harsch 0.

THEATER

Regie: Monika und . .
D?eter Hartmann Theatersaal der Thomaskirche in Kaltental,

Schwarzwaldstr. 7, 70569 Stuttgart

Karten im Vorverkauf: ab 12. September 2016, € 17,—, an der Abendkasse € 20,—

VfL-Geschéftsstelle und VfL-Vereinsgaststatte im Kohlhau, Christian-Belser-Str. 63, 70597 Stuttgart
BW Bankfiliale Kaltental, Boblinger Str. 471, 70569 Stuttgart; Metzgerei Fais, Engelboldstr. 19, 70569 Stuttgart



M In eigener Sache oder
»Wer weil Genaueres iiber VfLaktuell?“

Unsere Vereinsnachrichten VfLaktuell, die friiher im
schwarz-weil-Druck, seit 2006 aber im aktuellen mo-
dernen und farbigen Gewand erscheinen, erfreuen sich
seither einer breiten Leserschaft. Die Wenigsten da-
von kennen jedoch den Hintergrund dieser Service-
leistung, die der VfL kostenlos seinen knapp 800 Mit-
gliedern, aber auch seinen zahlreichen Freunden und
Anhéngern, seinen Gonnern und Sponsoren jeweils
10 000-fach bietet.

Dieses Angebot ist nur moglich, weil wir erfreulicher-
weise seit Jahren mit einem treuen Stamm von rund 30
Anzeigenkunden rechnen konnen, die {iber ihre Inse-
rate die nicht unerheblichen Gesamtkosten fiir die Er-
stellung, den Druck und den Versand der VfL-Vereins-
nachrichten wesentlich finanzieren helfen.

Wir sind sehr froh dariiber, dass wir {iber langjghri-
ge personliche Kontakte diese fiir den Verein duBerst
wichtige Unterstiitzung erfahren. Unseren Inserenten
in und um Kaltental kdnnen wir als Gegenleistung mit
unseren 3 Ausgaben im Jahr ein Forum bieten, in dem
sich alle Firmen und Institutionen auf grafisch anspre-
chende Art und Weise mit ihren Angeboten und Leis-
tungen prasentieren kénnen.

-
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’ T

Mineralstoffreich

Wenig Kalorien
Ideal beim Sport
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In Kaltental selbst und seinen angrenzenden Stadtbezir-
ken sorgt eine groBe Zahl meist ehrenamtlicher Austra-
gerinnen und Austréger dafiir, dass alle Haushalte mit
den Ausgaben von VfLaktuell versorgt werden. Auch
diese Unterstiitzung, fiir die wir sehr dankbar sind, ist
flir den Verein von grofer Bedeutung und hilt die Kos-
ten fiir die Verteilung der Hefte in einem engen Rah-
men. So entstehen uns nur {iberschaubare Aufwen-
dungen fiir den Postversand der einzelnen Ausgaben
an die Mitglieder, die nicht in Kaltental selbst wohnen.

In diesem Zusammenhang bitten wir alle diejenigen
um Verstdndnis, die trotz dem Hinweis ,keine Wer-
bung” drei Mal im Jahr unsere aktuellen Vereinsnach-
richten in ihrem Briefkasten finden. Sie enthalten nur
aus den weiter oben genannten finanziellen Griinden
Werbeanzeigen, auf die wir unbedingt angewiesen
sind. Denken Sie bitte daran, dass der VL als gemein-
niitziger Sportverein sehr viel vor allem im sozialen
Bereich und fiir unsere Jugend in unserer Gesellschaft
tut. Wir wollen {iber ViLaktuell unsere Leistungen ei-
ner moglichst breiten Offentlichkeit présentieren und
natiirlich dariiber hinaus neue Mitglieder gewinnen.
Bernd Wenningmann

Weitere Informationen bietet Ihnen unsere Webseite
www.vfl-kaltental.de




DAVID VERSTEGE

BILDHAUER UND STEINMETZMEISTER
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Grabdenkmale

Skulpturen

AtelierWerkstatt Brunnen
flir Inschriften

Workshops

Reliefs

und vigles meanr

LUINTERER GRUND 31, 70563 STUTTCGART-VAIHINCEN
TEL: o710/68 32 72  FAX: o711/47 85 87
www.david-verstege.de infol@david-verstege.de




StraBe / Nr.:
PLZ / Ort;
Telefon:

E-Mail:

Abteilungsleiter

Thomas Niemeyer

SchwarzwaldstraBe 66

70569 Stuttgart

0711.2310 750

Handy: -
abteilungsleiter.vfl@gmail.com

Training Tag Uhrzeit Ort(Seite5) Kontakt Telefon

1. Mannschaft Di/Do. 19.30-21.30 IK Benjamin Schiffner 0176.62 70 28 85
2. Mannschaft Di/Do. 19.30-21.30 IK Alexander Beck 0152.59 295393
Damen Di./Fr. 18.30-20.00 IK/SH Peter Meinert 0174.4753862
Alte Herren Mi. 19.30-21.00 IK Ulrich Schlegel 0173.957 2500
Freizeitgruppe Fr. 19.30-21.30 IK Jirgen Raff 0157.38237048

Kontakt Telefon

Training (nicht in Ferien) Uhrzeit
C-Jugend ¢ Jhg.2002/03

D-JugendJhg.2004/05

Tag

Ort (Seite5)
(Spielgem. - Aufnahme auf Anfrage)
(Spielgem. - Aufnahme auf Anfrage)

Abteilungsleiter (s.0)
Abteilungsleiter (s.0)

E-Jugend+)hg.2006/07 Mo./Mi. 17.30-19.00 IK/GK Vinko Grlic 0172.643 1280
F-Jugend ¢ Jhg. 2008  Mi. 18.00-19.00 IK/SL Peer Dorr 0172.593 7169
Fr. 16.30-18.00 IK/SL
F-Jugend ¢ Jhg. 2009  Di. 17.30-18.30 IK/ST Oliver Kittelberger ~ 0179.508 56 83 [B
Fr. 16.30-18.00 IK/ST
BambiniseJhg.2010/11 Fr. 16.30-18.00 IK/ST Arni Vetter 0151.27 653959
Sandler ¢ Jhg. 2011/12 Fr. 16.30-17.30 IK Abteilungsleiter (s.0)

Das grofie Ziel knapp verpasst

Das groBe Ziel der Saison 2015/16 —die direkte Riick-
kehr in die Kreisliga A — haben wir leider knapp ver-
passt. In der Abschlusstabelle der Kreisliga B4 belegte
die Mannschaft von Spielertrainer Benjamin Schiffner

1. Mannschaft

und seinen Co Michael Auserwahlt den zweiten Tabel-
lenplatz. Da es uns nicht gelang an Kosova Bernhausen
vorbei zukommen, blieb nur der Gang in die Relega-
tion. In dieser miissen drei Spiele in Folge gewonnen
werden. Hier konnte zwar Zazenhausen II souverdn
mit 5:1 besiegt werden. Im zweiten Spiel gegen Be-
ograd Stuttgart verlor man leider mit 1:3, so dass die
direkte Riickkehr in die Kreisliga A nicht gelungen ist.
So gilt es jetzt, in der Sommerpause die Akkus wieder
aufzuladen und dann mit dem Ziel Aufstieg in die Sai-
son 2016/17 zu starten.

Unsere zweite Mannschaft hat eine durchaus er-
freuliche Riickrunde gespielt. So konnten die Man-
nen des Trainergespannes Jochen Schmid und Alex
Beck im Vergleich zur Hinrunde die Punkteausbeu-
te fast verdoppeln, was am Saisonende zum Tabellen-
platz 7 reichte.

In der neuen Saison werden die Kader der ersten und
zweiten Mannschaft fast komplett zusammen bleiben,
so dass wir uns einiges ausrechnen.



Ingo Flumm /

Meisterbetrieb 170474

Zentralheizung- @C‘ 174

und Liftungsbauer .
Heizungsbau

Leonberger Stralle 39 -

70199 Stuttgart (Heslach) % = 4

Telefon 0711. 6490400 | © =

Telefax 0711. 64 90 401
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Kundendienst

Dann bleibt ‘s auch gemitlich!
www.flumm-heizungsbau.de

; Jens Holzwarth
Malermeister
Ruppmannstr. 3 - 70565 Stuttgart-Vaihingen
Telelon O7 11 /7 22 27 26, Fax O7 11 /7 2201 11
* Samtliche Malerarbeiten ® Bodenbelagsarbeiten
* Tapezierarbeiten * Fassadenbearbeitung
e Warmedammung




Unsere Damenmannschaft hat eine gute Saison ge-
spielt. Leider hat es nicht fiir einen der ersten beiden
Pldtze gereicht, die zum Aufstieg bzw. zur Relegation
berechtigt hitten. Jedoch hélt die positive Entwicklung
der letzten Jahre weiter an. Auch hier hoffen wir, dass
unsere Damen in der ndchsten Saison einen der vor-
deren Tabellenpldtze etreichen werden.

Im Jugendbereich haben wir in der letzten Saison mit
einer B, D, E, F-Jugend sowie den Bambinis am Spiel-
betrieb teilgenommen. Mal erfolgreich und leider auch
mal weniger erfolgreich. In den Jugendmannschaften
ist es uns aber auch wichtig, dass die Kinder Freude
am Sport haben. Ein Highlight sind fiir unsere F-Ju-
gend und Bambinis die Heimspieltage. In diesen Al-
tersklassen gibt es keine klassische Spielrunde, son-
dern ca. 5 Spieltage — eine Art Miniturnier. Hier kom-
men dann 6 bis 12 Mannschaften fiir einen Vormittag
zusammen und kicken mit Feuereifer. Damit alles rei-
bungslos funktioniert und alle etwas zu essen und zu
trinken bekommen, muss einiges organisiert werden.
Dank vieler helfender Hande (inshesondere der Eltern)
haben unsere Trainerteams um Peer Dérr und Oliver
Kittelberger diese Aufgabe toll gemeistert.

An dieser Stelle m&chten wir uns bei allen Trainern,
Unterstiitzern und Fans der Fuflballabteilung bedan-
ken und wiirden uns freuen, wenn wir uns in der neu-
en Saison wiedersehen.

Eure Abteilungsleiter Thomas Niemeyer & Jochen ,Rudi” Schmid

1. Mannschaft — danke an alle Fans,
Sponsoren und Anhinger!

Die Saison 2015/2016 ging Anfang Juni mit dem Re-
legationsspiel zwischen dem OFK Beograd und dem
VIL Kaltental zu Ende. Leider konnten wir dieses zwei-
te von bis zu drei Relegationsspielen nicht erfolgreich
gestalten. Somit ist uns die sofortige Riickkehr in die
Kreisliga A nicht gelungen. Diese Saison war span-
nend bis zum Schluss und dann wieder doch nicht.
Wir haben alles gegeben, viel Zeit investiert und im-
mer hart gearbeitet.

Man darf der Mannschaft keinen Vorwurf machen.
In 22 Spielen gelangen uns immerhin 18 Siege und
106 Tore. Gereicht hat es trotzdem nicht. Bei einem
Aufstieg muss alles passen und dazu braucht man das
Gliick im richtigen Moment. Leider mussten wir auch
noch in den wichtigen Relegationsspielen auf Thomas
Drephal, Markus Pscheidl und Max Woiczikowski ver-
letzungsbedingt verzichten. Wer uns kennt, der weiB,
dass wir wieder kommen werden und die Sommerpau-
se dafiir nutzen, um mit einer optimalen Vorbereitung
gestdrkt einen neuen Angriff zu starten.

Die 1. Mannschaft des VL Kaltental bedankt sich auf
diesem Wege nochmals sehr herzlich bei allen Fans,

{

Sponsoren und Anhédngern fiir die Unterstiitzung in
der abgelaufenen Saison. Auch wenn es am Ende nicht
zum erhofften Aufstieg gereicht hat, ist das Team sehr
dankbar, eine so breite Riickendeckung bei den Spie-
len erfahren zu haben. [[I
Thomas Niemeyer

2. Mannschaft - gute Riickrunde
und ein Wechsel auf dem Trainerstuhl

Nach der Vorbereitung zur Riickrunde {ibergab Jo-
chen ,Rudi“ Schmid den Trainerposten an Alexan-
der Beck. Er bleibt uns jedoch als Co-Trainer der 2.
Mannschaft und als stellvertretender Abteilungsleiter
weiterhin erhalten.

Alexander Beck ist am 19.08.1987 geboren und
wohnt in Stuttgart. Seine Motivation beschreibt er wie
folgt: ,,Ich habe einfach ein FuBballerherz. Ich spiele
seit meinem 3. Lebensjahr FuBball und bin unheim-
lich gerne auf dem FuRballplatz. Des weiteren bin ich
im Besitz der C-Lizenz fiir FuRball Breitensport. Ich
freue mich deshalb riesig in Zukunft mit der Mann-
schaft zu arbeiten.”

Zum Riickblick: Die 2. Mannschaft bereitete sich in-
tensiv auf die Riickrunde vor und ging mit breiter
Brust in die Spiele. Von den ersten Spielen konnten
einige gewonnen werden, auch gegen Gegner, gegen
die man in der Hinrunde noch das Nachsehen hatte.
FuBballerisch konnte die Mannschaft zu diesem Zeit-
punkt durchaus {iberzeugen. In der Mitte der Runde
gingen leider einige Spiele verloren. Trotz guter kimp-
ferischer Leistungen konnten gegen clever agierende
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Mannschaften fast keine Punkte eingefahren werden.
Zum Ende der Saison klappte es wieder mit den Erfol-
gen und so endete die Saison 2015/16 mit einem gu-
ten 7. Patz in der Tabelle.

Fazit: Nach einer durchwachsenen Hinrunde holte
man in der Riickrunde einige Punkte mehr und er
kdmpfte sich den 7. Tabellenplatz. Mit dieser Leistung
kann man wirklich zufrieden sein!

Der Mannschaftskader bleibt fiir die neue Saison fast
komplett zusammen und umfasst momentan 26 Spie-
ler. Wichtig ist uns, dass die Freude am Spielen nicht
verloren geht und dass wir alle wissen, was man Wo-
che fiir Woche fiir sein Hobby, sein Team, seinen Ver-
ein und sich selbst tut. Einzig Christoph Germann wird
seine Karriere beim VIL aus beruflichen Griinden aus-
klingen lassen. Lieber Christoph, vielen Dank fiir dei-
nen Einsatz und deine Treue, die du dem VfL entge-
gen gebracht hast.

Auch wiinschen wir allen Langzeitverletzten (Tho-
mas Niemeyer, Lukas Greiner, Max Woiczikowsky,
Markus Pscheidl und Jerry Frick) schnelle und voll-
standige Genesung.

Zudem wiinschen wir allen unseren Fans, Unterst{it-
zern und Vereinsmitgliedern eine erholsame Som-
merpause und hoffen, dass der eine oder andere in
der neuen Saison zu unseren Heimspielen aufs Kohl-
hau kommt.

Alexander Beck und Jochen Schmid

Damenfufiball

Danun die Saison 15/16 zu Ende gegangen ist, mdch-
te ich einen Riickblick auf die Spielzeit geben.

Schon in der Hinrunde, die wir als drittplatzierte Mann-
schaft mit 11 Punkten abgeschlossen hatten, ist in den
absolvierten Spielen nicht alles zufriedenstellend im
Rahmen unserer Moglichkeiten gelaufen.

Dies setzte sich auch in der zu Ende gegangenen Riick-
runde der Kreisliga Stuttgart-Rems/Murr fort. Wir
hatten Spiele, nach deren Verlauf unsere Mannschaft
leicht hétte gewinnen kdnnen, aber aus den Torchan-
cen, die aus spielerischer Uberlegenheit gewonnen
wurden, fielen leider nicht die entscheidenden Tref-
fer. So wurde auch gegen den Kreisliga-Meister Heu-
maden/Sillenbuch und gegen Oppenweiler/Sulzbach,
den Zweitplatzierten, gute und zum Teil {iberlegen ge-
fiihrte Spiele abgeliefert, nur der ersehnte Erfolg blieb
uns verwehrt.

Die Saison endete fiir uns auf dem 4. Tabellenplatz.
Wir haben aber das Potenzial fiir eine bessere Platzie-
rung. Da die Mannschaft zusammen bleibt, werden wir,
Alexander und ich, weiter an dem Konzept fiir ein of-
fensiveres Spiel arbeiten und hoffen darauf, dass alle
weiterhin so stark mitziehen wie in der letzten Saison.

Mein Dank gilt auch allen Fans und Interessierten, die
zu den Auswirtsspielen sehr zahlreich gekommen sind.
Das motiviert uns, die Mannschaft und die Trainer.
Weiter so!

Peter Meinert

E-Jugend

Der Jahrgang 2006/2007 mdchte sich kurz vorstellen.
Der Kern der Mannschalft ist seit nunmehr vier Jah-
ren zusammen. Angefangen hat es in der Bambini-
Mannschaft.

Die abgelaufene Saison war lehrreich fiir die Kinder. Im
Gegensatz zu den Bambinis und zur F-Jugend gibt es
keine Spieltage mehrt, an welchen eine Mannschaft an
einem Tag mehrere Spiele hat. In der E-Jugend spielt
man samstags gegen eine Mannschaft 2x25 Minuten.
Die Mannschaft besteht aus sieben Spielern (Bambinis
plus F-Jugend aus je fiinf Spielern).
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Bambinis

In der Herbstrunde (Qualifikations-Runde) wurde lei-
der nur der letzte Platz belegt. Es hat sich hier gezeigt,
dass die Kinder regelm@Rig die erste Halbzeit ,,verschla-
fen“ und erst in der zweiten Halbzeit so richtig in Fahrt
kommen. Das hat sich gut im Spiel gegen den Tabel-
lenzweiten gezeigt. Zur Halbzeit lag die Mannschaft
bereits mit 0:7 hinten. Nach der Pause wurde es dem
Gegner schwer gemacht, so dass es zum Gliick zu kei-
nen weiteren Toren kam.

Nach der Qualifikations-Runde werden zur Riickrunde
neue Staffeln gebildet. Die starken Mannschaften wer-
den in eine Staffel gesteckt und die schwachen Mann-
schaften gemeinsam in eine andere Staffel. Ziel ist es,
einen fiir die Kinder fairen Wettbewerb zu schaffen.

Zur Riickrunde lief es fiir die Kinder besser. Am Schluss
konnte der vierte Platz in der Staffel erreicht werden.
Am letzten Spieltag kam es zum Entscheidungsspiel ge-
gen den MTV Stuttgart um den dritten Platz. Das Spiel
entschied der MTV fiir sich, nachdem die Jungs mal
wieder die erste Halbzeit verschlafen hatten.

Wenn es uns gelingt, die Kinder zur ersten Halbzeit
wachzurfitteln, so sehe ich der neuen Saison positiv
entgegen. In der E-Jugend steht weiterhin der SpaB im
Vordergrund. Die Ziigel werden jedoch zur neuen Sai-
sonim Hinblick auf die ndchste Altersstufe (D-Jugend)
etwas angezogen.

Fiir die neue Saison 2016/2017 werden Kinder des
Jahrgangs 2006 gesucht! Sowohl auf der Position des
Torwarts als auch auf der Position als Feldspieler.
Interessierte Kinder kénnen sich gerne telefonisch beim
Trainerteam melden.

Zum Schluss mochte ich mich bei folgenden Personen
besonders bedanken: Bei unserem ,,Rudi“, der sich ne-
ben seiner Tatigkeit bei den Aktiven auch um die Ju-
gend kilmmert und uns unterstiitzt.

Bei meinem Co-Trainer Sascha Schwarz, welcher mich
seit einem Jahr unterstiitzt.
Ein Dankeschon geht natiirlich auch an die Eltern, die
mit ihrem Einsatz uns Trainer helfen. Am Schluss darf
auch nicht der Forderverein des VfL Kaltental fehlen.
Ein Dank an den Forderverein, der in der abgelaufe-
nen Saison sich an einem Mannschaftsessen finanzi-
ell beteiligt hat.

Trainer Vinko Grlic

Bambini-Boom

Die Bambini und ihr ,,Unterbau®, die Sandlet, erfreuen im

sich weiterhin eines regen Zulaufs von Kindern aus Kal-
tental, aber auch aus Heslach, Stuttgart-Stid und Vai-
hingen. Mittlerweile jagen freitagnachmittags regel-
midBig gut und gerne 35 Kinder der Jahrgénge 2009 —
2012 dem Ball (oder wahlweise einem anderen Kind)
hinterher. Die Trainer rekrutieren sich — was in die-
sem Alter auch sinnvoll ist - aus der Elternschaft, wo-
bei es hier von Jahrgang zu Jahrgang groe Unterschie-
de gibt: Wahrend bei den 2009ern ein Trainerstab von
6 Vdtern eine sehr gute Betreuung in kleinen Grup-
pen bzw. auch eine gewisse Rotation erlaubt, kdnnte
die eine oder andere jiingere Mannschaft sicherlich
noch die zusdtzliche Unterstiitzung eines fullballbe-
geisterten Elternteils vertragen... Zusammenfassend:
Wir freuen uns {iber viele weitere Kinder, vor allem,
wenn sie einen motivierten Betreuer aus ihrem Fami-
lienkreis mitbringen.

Zum Sportlichen: Im Frithjahr haben wir mit 2 Mann-
schaften an der Bambini-Spielrunde teilgenommen.
An 5 aufeinander folgenden Samstagvormittagen (lie-
be potenzielle Trainerkollegen — bitte lasst Euch bitte
von so etwas nicht abschrecken!) haben wir verschie-
dene Sportpldtze in Stuttgart bereist und uns dort mit
Gleichaltrigen aus anderen Vereinen gemessen. Man
hatte viele Spiele, spielte 3 gegen 3 auf kleine Tore.
Es gibt keine Schiedsrichter, wenig Regeln, einige Tore
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und viel Spaf. Der wahrscheinlich schénste Spieltag
fand dabei am 7. Mai im heimischen Kohlhau statt,
was auch, aber nicht nur, am Wetter lag. Die perfek-
te Organisation mit Oli Kittelberger an der Spitze, die
tatkréftige Mithilfe aller Eltern und die launige Mode-
ration durch Thomas Niemeyer waren die Garanten,
dass das Gewusel von 14 Mannschaften, alle mit einer
groBen Anhédngerschaft im Schlepptau, nicht im Cha-
0s endete. Vielmehr hatten wir eine wunderbare Ver-
anstaltung auf unserem Vereinsgeldnde, was auch vie-
le Gastmannschaften bestétigt haben.

Bis zu den Sommerferien spielen die Bambini noch ein
paar Turniere, bevor der Jahrgang 2009 dann in die F-
Jugend aufriickt.

Arni Vetter

Neues von den Sandlern

Die erste Jahreshélfte neigt sich schon wieder dem
Ende zu und die Sommerpause steht vor der Tiir. Es
ist erfreulich zu sehen, dass die Sandler des VfL Kal-
tental einen so enormen Zuwachs haben und bereits
jetzt schon zu erkennen ist, dass so viele gute Talen-

te darunter sind, die uns hoffentlich lange im Verein
erhalten bleiben.

Im Herbst nach der Sommerpause werden uns auch
schon wieder einige der Sandler in die ndchst hdhere
Jugend verlassen. Wir sind uns sicher, dass sie durch
die ersten Schritte bei den Sandlern mehr als nur gut
darauf vorbereitet sind. Viel Erfolg, Jungs!

Leider gibt es aber auch nicht nur gute Nachrich-
ten, was die Sandler betrifft. Jorg Ulmer, unser Co-
Trainer, hat uns aus beruflichen Griinden bereits am
01.04.2016 in Richtung Kanada verlassen und auch un-
ser Trainer Andreas Kiefer steht aus beruflichen Griin-
den nicht mehr zu Verfiigung.

Danke, dass Ihr die Sandler eineinhalb Jahre betreut
habt und ihnen den Einstieg in das FuBiball-Einmaleins
so einfach gemacht habt. Wir wiinschen Euch fiir die
Zukunft nur das Beste.

Andreas Kiefer

Weitere Informationen bietet Ihnen unsere Webseite
www.vfl-kaltental.de
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Felix Stiller
StraBe / Nr.:
PLZ / Ort:

Telefon: -
Handy:
E-Mail:

Abteilungsleiter

FuchswaldstraBe 91
70569 Stuttgart

0172.73117 38
fstiller@gmx.de

Veranstaltung Datum Ziel Kontakt Telefon

Hohlentour sportiv 18.09.2016 Schwadbische Alb Felix Stiller  0172.731 17 38
Wandernde Weinprobe 11.09.2016 Scharrenberg Felix Stiller  0172.73117 38
Ski-Ausfahrt 17.-19.12.2016 Gaschurn (Montafon)  Felix Stiller 0172.731 17 38
Ski-Ausfahrt 10.-12.03.2017 Gaschurn (Montafon)  Felix Stiller 0172.731 17 38

Wandernde Weinprobe
auf dem Degerlocher Scharrenberg

Siidlich von Stuttgart auf dem Degerlocher Weinberg,
dem Scharrenberg, findet seit September 2003 jéhr-
lich eine Rundwanderung durch die Weinberge statt:
die ,Wandernde Weinprobe*“.

Start der Weinprobe ist am Schimmelhiittenplatz ge-
gen 11 Uhr. Hier konnen sich die Weinwanderer ein
Glas leihen.

Die nur 1,5 Kilometer lange Strecke ist zuweilen recht
steil. An sechs Stationen laden die Degerlocher Wein-
gértner ihre Besucher zum Verweilen und Probieren
ein: selbst vermarktende Degerlocher Weingértner
und Besenwirte und einige alteingesessene Degerlo-
cher Familien bauen in Stuttgart-Degerloch Wein an.
Der Scharrenberg ist mit seinen weniger als vier Hek-
tar eine der kleinsten Weinlagen Deutschlands. Spe-
zialitdt ist der , Trollinger”, eine rote Rebsorte und In-
begriff des schwiébischen Vierteles-Weins. Passend zu
den Weinen wird an allen Stédnden ein kleiner Imbiss
angeboten.

Den Treffpunkt und weitere Informationen erhaltet IThr
bei Felix Stiller (Kontaktdaten siehe oben).

Hohlentour sportiv

Ziel: Gustav-Jakobs-Hohle bei Grabenstetten/Schwié-
bische Alb

Bei der letztjdhrigen Hohlenwanderung wurde von
einigen Teilnehmern der Wunsch geduBert, im Jahr
2016 erneut eine ,Hohlenbefahrung“ anzubieten. Die-
ses Jahr soll die Exkursion in den Bauch der Schwibi-
schen Alb noch etwas abenteuerlicher werden: Gro-
Rere Teile der Gustav-Jakobs-Hohle lassen sich ndm-
lich nicht im aufrechten Gang befahren...

Den Treffpunkt und weitere Informationen erhaltet Thr
bei Felix Stiller (Kontaktdaten siehe oben).

Nach dem Winter ist vor dem Winter

Unser Ski-Lehrer Felix Stiller hat in der letzten Ski-Sai-
son erfolgreich die ,,DSV Grundstufe Trainer C Brei-
tensport (Ski Alpin)“ absolviert. Wir kénnen Euch so-
mit fiir den nédchsten Winter eine noch héhere Quali-
tdt bei unseren Ski-Ausfahrten anbieten.
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Die erste Skiausfahrt wird dieses Jahr bereits vom 17.-
19.Dezember 2016 stattfinden. Ziel ist unsere zweite
Heimat: Das schéne Montafon.

Wir planen noch einen Skitest zusammen mit Stefan
Knecht Ende November bis Anfang Dezember. Dieser
wird in Solden stattfinden. Néhere Infos erhaltet Thr
bei unserem Ski-Lehrer Felix Stiller bzw. Stefan Knecht.
Die zweite Skiausfahrt werden wir wieder im Mérz
2017 veranstalten. Wir planen das Wochenende vom
10.-12. im Montafon.

Des Weiteren sind wir gerade in Verhandlungen mit
einem befreundeten Ski-Klub (DSV-lizenziert) von der
Schwibischen Alb. Bei gentigend Teilnehmern/-innen
und Interesse, werden wir eine Tagesausfahrt mit dem
Bus sowie professioneller Betreuung in Form von Ski-
kursen organisieren.

ACHTUNG! Wir benétigen bei allen Events Eure Kon-
taktdaten, um Euch bei eventuellen Anderungen zu
informieren. Um die Unterkiinfte zeitnah buchen zu
konnen, bitten wir Euch, Euch so friih wie moglich bei
uns zu melden! Ansprechpartner ist Felix Stiller (Kon-
takt siehe Seite 22).

Felix Stiller

Weitere Informationen bietet Ihnen unsere Webseite
www.vfl-kaltental.de

P25 JAHRE

PRAXIS REICHLE

Wir danken allen Patientinnen
und Patienten fiir ihre Treue

Engelboldstrafe 478
FO569 Stuttgart

W 0711-6788682

lumen-Strihle

b Blumen
2. Gemiise

Inh. Ingnd Strahie

Telefon 6 BT 26 50

Fuchswaldstralle 63
Stutigart-Kaltental




Uwe Deffner
StraBe / Nr.:
PLZ / Ort;
Telefon: -
Handy:
E-Mail:

Uhrzeit

Training

Abteilungsleiter

SchwarzwaldstraBe 113 A
70569 Stuttgart

0178.651 00 06
uwe.deffner@arcor.de

Ort(Seite5)

Kontakt Telefon

19.45-21.15 GK
18.15-1945 GK

Veteranen Di.
Kinder/Jugend (6-16).) Di.

Starke Gegner bei den Stuttgart Open

Wenig Gliick hatten die beiden Kaltentaler Starter
beim nationalen Turnier Stuttgart Open, welches am
24.04.2016 in Ehningen stattfand. Nepomuk Berger,
der bei seinem letzten Turnier noch den 1. Platz er
kdmpfte, bekam sehr starke Gegner zugelost und muss-
te sich nach groem Kampf geschlagen geben. Er kehr-
te diesmal ohne Edelmetall heim. Das gleiche Schick-
sal ereilte auch seinen Vereinskameraden Volkan Do-
ring, der in diesem Jahr erstmals in der C-Jugend star-
ten muss. Er zeigte ein groBes Kdmpferherz und gab
alles, kdmpfte aber ohne Fortune. Die gezeigten Leis-
tungen stimmen uns aber hoffnungsfroh, dass beide
demndchst wieder um Medaillen kdmpfen werden.

Auch bei der restlichen Ringerjugend gibt es im Mo-
ment keinen Anlass zur Sorge. Der Einsatz unserer
Trainer Jan Clermont und Uwe Deffner zeigt langsam
Wirkung und wird sich in Zukunft auch sicher in Er-
folgen auszahlen. Was den beiden Trainern weniger
gefdllt ist, dass immer wieder Kinder und Jugendli-
che abspringen oder einfach mal 2 Wochen dem Trai-
ning fernbleiben, was dann immer wieder zu Proble-
men fiihrt, da einem anderen Kind dann plétzlich der
Partner fehlt. Man wird mit der neuen Matte aber si-
cher auch Kinder und Jugendliche fiir das Ringen ge-
winnen kénnen und versuchen, Sie daran zu binden.

Es gibt aber auch immer noch Eltern, die den Irrglau-
ben vertreten, dass Ringen zu einer Verrohung ihrer
Kinder fithrt. Dabei ist gerade das Gegenteil der Fall.
Es wird nicht umsonst in immer mehr Schulen in Ba-
den-Wiirttemberg als Schulsport angeboten, um die
Aggressionen, die teilweise im Unterricht entstehen,
abzubauen. Ringen kann hier ein gutes Mittel darstel-
len, da es nach festen Regeln ablduft und man auch
immer Riicksicht auf die Gesundheit seines Partners
nehmen muss. Das stérkt bei den Kindern und Jugend-
lichen schon in jungen Jahren die soziale Kompetenz.
Auch steht bei den Kindern und Jugendlichen die Kraft

0711.591540
0178.651 00 06

Wolfgang Deffner
Uwe Deffner

noch nicht im Vordergrund, sondern der Spaf an der
Bewegung und das Erlernen der Techniken. In das Trai-
ning fliefen auch sehr viele turnerische Elemente ein.

Wenn auch Ihr Kind die Sportart Ringen einmal testen
mochte, dann schicken Sie es einfach an einem Diens-
tagum 18:15 Uhr zu uns ins Training. Ihr Kind braucht
nur das Sportzeug wie zum Schulsport mitzubringen.
Wir freuen uns iiber jeden Neuzugang.

Zurzeit nehmen folgende Kinder und Jugendliche mehr
oder weniger regelmdfig am Ringertraining teil: Jonas
Hammer, David Hammer, Finn Marchthaler, Alessio
de Carolis, Volkan Déring, Paul Probst, Johann Ma-
thias, Nepomuk Berger, Quentin Berger und alle, die
der Schreiber vergessen hat.

Die VfL-Ringer wiinschen allen Freunden und Génnern
einen erholsamen Urlaub und eine gesunde Riickkehr.

Letzte Chance zu den Spendern der neuen Rin-
germatte zu gehoren!

Es ist fast vollbracht. Die Spendensumme fiir die neue
Matte der Ringerjugend ist zusammen! Im Juli wird sie
bestellt und steht nach den Schulferien zur Verfiigung.
Wollen auch Sie noch zu den Spendern gehdren, miis-
sen Sie sich beeilen! Spenden Sie auf folgendes Konto:
BW Bank Stuttgart, IBAN: DE21600501010002190035
BIC: SOLADEST600, Kennwort: Spende Ringerjugend

Sie kdnnen die Ringerjugend auch unterstiitzen, in-
dem Sie moglichst viel {iber www.schulengel.de ein-
kaufen (Link auf www.vfl-kaltental.de). Es kostet nicht
extra, hilft aber der Jugend. Schauen Sie einfach mal
rein und geben Sie den Tipp an Freunde und Bekann-
te weiter. Wir hoffen, dass viele regen Gebrauch da-
von machen. Dafiir im Voraus vielen Dank!

Uwe Deffner

Weitere Informationen bietet Ihnen unsere Webseite
www.vfl-kaltental.de
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« Neue Motorroller mit Benzinmotor oder Elektromotor e
o Wir reparieren fast alles e aulergewdhnliche An- oder Umbauten o
o jeden Donnerstag HU ¢ www.rollershop-sammet.de o
70569 Stuttgart Boblinger Str. 431 T: 6872023 M: 0172 2548257
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Norbert Walter
StraBe / Nr.:
PLZ / Ort:
Telefon:
Handy:

E-Mail:

Abteilungsleiter

Hirschsprung 18 B
70565 Stuttgart
0711.74 3458

r N
0176.17 90 05 26

nwalter.stuttgart@t-online.de ’ .

Training Tag Uhrzeit Ort(Seite5) Kontakt Telefon

Damen Do. 19.00-21.00 IK Norbert Walter 0176.17 90 05 26
Herren Mi. 17.00-23.00 IK Norbert Walter 0176.17 90 05 26
Jugend Mo. 17.00-19.00 IK Maximilian Riedel 0176.2017 47 15

Saisonziel denkbar knapp verfehit

Als Vizemeister der Oberliga Wiirttemberg sind wir die-
se Saison im wahrsten Sinne des Wortes ,erster Ver-
lierer* und haben unser Saisonziel, Meisterschaft und
Aufstieg, denkbar knapp verpasst. Am Ende fehlten bei
Punktgleichheit lediglich vier von 144 in der Saison zu
vergebenden Mannschaftspunkten (vielleicht am ehes-
ten mit der Tordifferenz beim Fufiball zu vergleichen)!

Besonders bitter ist dies, wenn man betrachtet, wie die
Punktverluste zustande gekommen sind (z. B. das Un-
entschieden trotz mehr gespielter Kegel in Unterlennin-
gen). Aber was soll’s, so steht das Ziel fiir die Jungs um
Kapitén Thorsten Kirsch in der Saison 2016/17 schon
fest:,,Mal wieder Aufstieg“! Neben dem Verbleib aller
Spieler beim VL wird diese Hoffnung vor allem durch
die Genesung und der damit verbundenen Riickkehr
von Peter Rudzok in den Kader gendhrt. Bester Ein-
zelspieler war unser Winterzugang Zeljko Rapo mit ei-
nem Schnitt von 585 Kegeln.

Zeljko Rapo

In der Regionalliga konnte nach einem etwas schwa-
chem Saisonstart eine tolle Aufholjagd gestartet wer-
den, die am Ende den dritten Platz, ganze zwei Punkte
hinter dem Meister aus Béckingen, einbrachte.

Auch in dieser, vor allem aus jungen Nachwuchsspie-
lern bestehenden Mannschaft, sollten in der ndchs-
ten Saison wieder die oberen Tabellenpldtze anvisiert
werden. Wenn es dann noch etwas mehr wiirde, ware
das, dank des vorhandenen Potenzials, sicher auch kei-
ne Sensation.

Bester Einzelspieler in unserem Reserveteam war Pas- m
cal Schmidt mit einem Schnitt von 537 Kegeln.

Auch in der Bezirksklasse belegte das Team des VL
einen guten dritten Platz. Hier war der Abstand zum
Meister aus Denkendorf mit sieben Punkten aller-
dings mehr als deutlich. Dadurch, dass in dieser Liga

mit dem Meister aus Denkendorf und dem Vizemeis-

ter Backnang beide vor uns platzierten Mannschaften
aufsteigen, lohnt sich der Blick auf den Meisterwim-

pel sicher auch hier fiir den VIL in der neuen Saison.
Bester Akteur des VIL in der Bezirksklasse war Timo
Schmidt mit einem Schnitt von 520 Kegeln.

...Und noch ein dritter Platz. Unsere gemischte Mann-
schaft erspielte sich diesen in der B-Klasse Stid. Hier
ist vor allem hervorzuheben, wie lange unsere Madels
und Jungs die Meisterschaft gegen die deutlich star-
ker besetzten Teams aus Reutlingen und S-Nord (hier
wurden Spielerinnen eingesetzt die letzte Saison noch
Verbandsliga gespielt haben) offen gestalten konnten.
Bester Spieler mit einem Schnitt von 493 Kegeln war
unser Sportwart Gregor Aretz, beste Spielerin Regina
Wons mit 490 Kegeln.

Zusammenfassend kann man sagen: Wir wollen in al-
len Ligen in der Saison 2016/17 ein gewichtiges Wort-
chen mitreden, wenn es um die Vergabe des Meister-
wimpels geht!



Tapetenwechsel fir dic Mittagspause
oder mal keine Lust zu kochen?
Uberlegen Sie nicht lange - besuchen Sie uns in der
Trattoria - Pizzeria - Fuxxe!
ab 1. APril 2016 und das ist kein Scherz ;)
Mittagsgerichte schon ab € 6,50

inkl. Beilagensalat und abrundendem Espresso

oder Cappuccino.

Cafe Bistro Fuxxe . Fuchswaldstr. 56 . 70569 Stuttgart-Kaltental
Tel. 0711.68 68 16 47

designed by ninamaro.com




Bezirksmeisterschaften der U18
»Letzte Chance genutzt*

Dieses Jahr ging es zum TSV Denkendorf, um die Be-
zirksmeister ,Mittlerer Neckar” der Jugend zu finden.
Neben den drei U18-Spielern (alle drei das letzte Jahr
in dieser Altersklasse) Robin Maier, Timo Schmidt und
Oliver Walter komplettierte Natascha Krebs bei den
U18-Médels das Quartett unseres VfL.

Am Vorlauftag lieferten die Unseren eher , diirftige
Kost” ab. Robin Maier musste mit 469 Kegeln als Elf-
ter bereits hier die Segel streichen. Etwas besser, aber
noch lange nicht ordentlich, machte es Timo Schmidt.
Mit gerade 497 Kegeln rettete er sich als Siebter in den
Endlauf am néchsten Morgen. Olivers 535 Kegel wa-
ren da schon etwas "habhaftere Kost", bedenkt man
abet; dass er gerade mal 149 Kegel rdumte, war auch
da mehr als Platz 3 drin. Und so folgte Natascha eben-
falls unserer Pechstrdhne und schied mit 467 Kegeln
als Fiinfte aus. Am Endlauftag vertraten also nur noch
Timo und Oliver unsere Farben. Die Beiden machten
das aber hervorragend! Zuerst musste Timo zeigen,
dass das Samstagsergebnis ein Ausrutscher war. Und
das tat er. Mit 550 Kegeln spielte er das drittbeste Er-
gebnis des Endlaufs und verpasste am Ende den vier-
ten Platz und damit die Qualifikation zu den Wiirttem-
bergischen Meisterschaften um ganze 4 Kegel. Auch
Oliver legte jetzt noch mal eine ,Schippe” drauf. Mit
der Endlaufbestleistung von 564 Kegeln erspielte er
sich den 2. Platz (Vizemeister) und damit die Quali-
fikation fiir die Wiirttembergischen Meisterschaften
am 16./17.04.2016 in Feuerbach und Denkendorf.

2 0liver Walter sichtlich zufrieden mit seinen Leistungen
tnddem Erreichten ...oder?

Oliver Walter in'/Aktion

Bezirksmeisterschaften U23, Herren und Se-
nioren - ,,4 Medaillen fiir die Starter des VfL“

In drei Altersklassen starteten VfLer bei den diesjdh-
rigen Bezirksmeisterschaften. Das groBte Starterfeld
stellten wir dabei bei der U23 ménnlich.

Bei der U23: Matthias Schmid, Domenic Wons, Pas-
cal Schmidt und Henrik Walter.

Bei den Herren: Ralf Pretze, Steffen Setzepfand und
Christian Aretz.

Bei den Senioren C: Gregor Aretz und Nikola Bado-
vinac.

Die Herren spielten dieses Jahr das erste Mal auf der
frisch renovierten Anlage des TSV Backnang. Ein ,,Ge-
1duf”, das keinem unserer Starter vorher bekannt war.
Leider mussten Christian Aretz mit 516 Kegeln und
Platz 29 sowie Steffen Setzepfand mit 524 Kegeln und
Platz 26 bereits nach dem Vorlauf die Segel streichen.
Ganz anders Ralf Pretze. Mit 585 Kegeln im Vorlauf
brachte er sich mit Platz 4 in eine aussichtsreiche Po-
sition. Am Endlauftag reichten dann 558 Kegel fiir ei-
nen sehr guten fiinften Platz.

Fiir die Senioren ging es dieses Jahr nach Brackenheim,
um ihre Besten zu ermitteln. Unser Sportwart Gregor
Aretz konnte am ersten Tag mit 470 Kegeln nicht son-



' Regenwassernutzung v Kundendienst

' Solartechnik /" Gasinstallationen
+" Wand- und Bodenfliesen " Heizungsinstallationen
" Komplettbider* " Sanitdrinstallationen

Markus & Manual Melra GbR. + Biro 1! Bemeckstr. 7 - T0569 Stuttgart Kaltental
Birpe 2: Raichbergweag. 3 - TOTT]1 Leinfelden-Echterdingan
Werkstatt: - 483 70569 Stuttgart Kaltental
wisrw. mm-haus-technik.de =« 0711 64 07 862 » kontakt@mm-haus-technik.da
tin Jesammmenarhed ma Fechfirmen



derlich iiberzeugen. Am zweiten Tag allerdings gelang
ihm mit 529 Kegeln der Sprung auf das Podest, Platz
3!'Noch etwas besser machte es Nikola Badovinac. Mit
504 und 536 Kegeln holte er Silber.

Fiir die U23 ging es nach Heilbronn, auf die von uns
nicht gerade geliebten Bahnen des SV Heilbronn am
Leinbach. Uber die letzten Jahre holten eigentlich im-
mer Pascal Schmidt und Henrik Walter fiir die Unse-
ren Medaillen in diesen Jahrgdngen. Dieses Mal war
aber alles anders. Henrik kam mit der Bahn {iberhaupt
nicht zurecht und landete mit 499 und 494 abgeschla-
gen am Ende des Feldes. Ein wenig besser ging es Pas-
cal, mit 508 und 525 belegte er immerhin Platz sechs.

Aber wir hatten ja mit Matthias Schmid und Dome-
nic Wons noch zwei weitere Eisen im Feuer. Domenic
erspielte im Vorlauf 550 Kegel und legte im Endlauf
512 Kegel nach, Platz 3 und die Qualifikation fiir die
Wiirttembergischen Meisterschaften. Noch ein Stiick
besser machte es Matze. An beiden Tage spielte er die
Bestergebnisse und wurde so unangefochten mit 567
und 542 Kegeln Bezirksmeister in dieser Altersklasse,
GRATULATION!

Wiirttembergische Meisterschaften der U23:
VIL mit zwei Startern dabei

Dieses Jahr ging es zu den Wiirttembergischen Meis-
terschaften auf die Kegelsportanlage nach Ohringen.
Fiir den VIL waren der Bezirksmeister Matthias Schmid
und der Drittplatzierte Domenic Wons dabei.

Die guten bis sehr guten Ergebnisse tduschen dariiber
hinweg, dass die Bahnen den Keglern und Keglerin-
nen alles abverlangten, um in den Endlauf einzuzie-
hen. Nach dem dieses Jahr neu eingefiihrten Endlauf-
modus erreichen nur acht Starter den Endlauf. Hier
wird dann im K.0.-Modus Mann gegen Mann gespielt
werden. Wer also ins Finale mdchte, muss am Sonn-
tag 3 mal 120 Wurf spielen.

Zuerst war Domenic an der Reihe. Mit 523 Kegeln
verpasste er den Endlauf als 14. aber deutlich. Anders
Matthias Schmid. Mit 557 Kegeln spielte er sich auf
Platz 7 und qualifizierte sich damit fiir den Endlauf am
Sonntag. Hier wartete mit Pascal Hartwig vom SKC
Berg der mit 603 Kegeln Zweitplatzierte des Vorlaufs.
Matthias konnte im Viertelfinale mit 552 Kegeln sein
Ergebnis vom Vortag bestétigen, sein Gegner allerdings

iegerenrung mit zweiVflern: Domenic Wons (links) und der.neue Bezirksmeister der'823,/Matthias Schmidt
— .



Fiir junge & jung gebliebene Mdénner

. Wir stehen flr nette Leute, die in gemeinsamen Stunden
# Spal und Freude beim Singen haben.
. Musik erfreut Menschen und Singen macht gluicklich.
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Winﬂﬂ:ﬂ\ Seien Sie spontan und singen Sie mal bei uns mit!

Chorprobe donnerstags 19:30 Uhr,
VL Kaltental Vereinsheim, Nebenzimmer
Christian-Belser-Str. 63, 70597 Stuttgart

Kontakt: Joachim Baisch Tel. 07032-82529

‘Dietmar Kefdler

Sanitar- und Warmetechnik, Blechbearbeitung

unsere Leistungen

Komplettinstallation von Badern
komplette Wohi ungssanierungen
Meulnstallationen von Helzungen
Umstellungen von Ol auf Gas
Wartung von Gas
Blechverkleidungen, Dachrinnen
Rohrsanierungen

M 184 Stuttgat
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Prag und seine Karlsbrlicke (rechts)

auch. Mit 608 Kegeln spielte Pascal Hartwig das zweite
Mal in Folge tiber 600 und zog locker ins Halbfinale ein.
Fazit.: Gegen einen Finalisten ausgeschieden — Matze,
eine sehr gute Leistung!

Von Brackenheim nach Prag -
Saisonabschlussfahrt der Zweiten Mannschaft

Nach einer langen und (fiir den einen oder anderen
auch) teuren Saison, préasentierte sich unsere Mann-
schaftskasse zum Saisonabschluss in Bestform und
schickte die 1b zum ,Erfolge-BegieBen” in die tsche-
chische Hauptstadt Prag. Fiinf Tage, an denen das ein-
zig Triibe leider zu oft das Wetter war, boten uns Spal3
ohne Ende. Viele Sehenswiirdigkeiten, Museen, histo-
rische Gebdude, (unzéhlige) Wechselstuben und Gas-
tronomien jeglicher Art sdumten unseren Weg. Der
verschwundene Olli, der Knddelliebhaber Steffen oder

Nicht n!nI unae*e Jungs wg’ren an i
diesem Wochenende in Prgg, auch
andere P}ominente zog es indie
goldene Stadt. Pascal Schmidt mit,
mit, ich k%mme jet2tHicht drauf..

auch der bettlose Max... wohl jeder von uns hatte , sei-
nen* Prag-Moment. Nach dieser ereignisreichen Fahrt
zahlt man auch in der kommenden Saison gerne, wenn
der Rest der Mannschaft [k’dsching] ruft.
Praha, navst vujeme se vrétis!

Steffen Setzepfand

Maximilian Riedel (hinten)
gamannschaft mal auf einerje
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Physiotherapie
in Kaltental

T

Christine Wagner

Feldbergstrasse 27

0711/123 81 888
cwagner@physio-kaltental.de
Mo bis Do 09.00 bis 12.00 Uhr
Di und Do 16.00 bis 18.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Auto Service
-

Vaihingan

I Maidtirbalriat dad Kiz-dnnung Tus
Auspull, Bremaen, Stoldimpler, Glasdiensl,
Klimawarisng.
inspeiticnen, Unfallraparsturan und meds ...

Eundenidiamutrl 1y Fahrmsoge allar Faoricxis
HAk-Clekra-Abinabme jaden Fraiteg

Rafael Prudlik
Fifz-Maister

AutoService Rafasl Prudlik
Rothwesler Sir. 17, TOSE3 Stutigar
Teld 0711 /7 3558 T2 - Fax 0711/ T 3559 73

www.autoservice-prudlik.de

MARKUS ‘: SCHNELL

Wir informieren Sie gerne!

Vereinbaren Sie einen Termin!

HAUSVERWALTUNGEN

wsrsaitan wir Ihee Immaoatilis!

Aligemeine Verwaltung, technische und
kaufmannische Betreuung - Infos anfordern!

Vollmoellersiralle 17 ¢ - T0563 Shtigori-Yaihingen
Tedadon: 07 10 7 7340 B4 - www breind| de




Wer geht den Weg mit dem VfL zuriick in die
Verbandsliga?

Nachdem der langjéhrige Partner der Sportkegelabtei-
lung des VIL, die Firma Maercklin C.E Braun, nicht
mehr existiert, ist die Abteilung auf der Suche nach
neuen Partnern. Bisher ist, fast schon selbstverstand-
lich, die Firma Sport Katzmeier mit an Bord. Es ist aber
noch reichlich Platz auf den Trikots des Vizemeisters
der Oberliga Wiirttemberg!

»Was muss ich tun?“ oder ,Wie geht das?*, kdnnten
die Fragen sein, die man sich als Leser jetzt stellt. Ganz
einfach! Ab einer Spende (Zweckgebunden Sportklei-
dung Kegler) von (siehe Tabelle) Euro tragen alle Spie-
ler der Sportkegelabteilung fiir drei Jahre Ihre Wer-
bung in jedem Verbandsspiel und natiirlich bei Foto-
terminen fiir unser Vereinsheft, unsere Internetseite,
in ,,social networks“ oder der Presse wie z. B. der Fil-
derzeitung. Auch eine Werbetafel auf unserer Heim-
bahn im Kohlhau ist nach Absprache mdglich. Bei Fra-
gen einfach 0176.17 90 05 26 anrufen, unser Abtei-
lungsleiter beridt Sie gerne.

Eventuelle Gelder, die {iber die Beschaffung der Sport-
kleidung hinausgehen kommen unserem Projekt
»Neue Kegelbahn“ zu Gute.

Trikotwerbung
o Trikot vorne grof  1200,€
e Trikot hinten grof  800,€

® Hose vorne einseitig  600,-€
¢ Hose hinten einseitig 400,-€

Unser Kegelbahn-Sonderkonto:
BW-Bank Stuttgart
IBAN: DE49 6005 0101 0002 1366 66

Begleiten Sie einen der fiihrenden Sportkegelvereine
in Nordwiirttemberg und die Nummer 1 in Stuttgart
als Werbepartner und nutzen Sie die Werbefliche von
ca. 40 Trikots in der Oberliga, Regionalliga, Bezirks-
klasse und Kreisliga B!

Norbert Walter

Weitere Informationen bietet Ihnen unsere Webseite
www.vfl-kaltental.de

Ealtental

Hier konnte

LITET]



Schwarzwald-Apotheke

Anja Ossenkop

Schwarzwaldstralte 2 « 70569 Stuttgart-Kaltental
Telefon 0711-687 21 18 » Telefax 0711-687 20 15

E-Mail: info@schwarzwald-apotheke-kaltental.de
Internet: www.schwarzwald-apotheke-kaltental.de

10% Rabatt* bei Vorlage dieser Anzeige!

Offnungszeiten

Montag: 9 -12.30 Uhr und 14.30 — 18.30 Uhr
Dienstag: 9 -—12.30 Uhr und 14.30 — 18.30 Uhr
Mittwoch: 9 —-12.30 Uhr
Donnerstag: 9 — 12.30 Uhr und 14.30 — 18.30 Uhr
Freitag: 9 -12.30 Uhr und 14.30 — 18.30 Uhr
Samstag:  9-12.30 Uhr

* Kein Rabatt auf rezeptpflichtige Arzneimittel und Zuzahlungen.

VfL-Vereinsgaststdtte ,Im Kohlhau"

Christian-Belser-Str. 63 70597 Stuttgart - Tel. 0711 - 687 34 19

Wir bieten deutsche und griechische Kiiche

Am Samstag, den 9. Juli 2016 ab 11.00 Uhr
laden wir ein zum

GRILLFEST

auf unserer groflen Sonnenterrasse

L2
Offnungszeiten Py
Dienstag - Freitag 15.00 - 23.00 Uhr .
Samstag / Sonntag 10.30 - 21.00 Uhr £
Montag Ruhetag

Auf Ihren Besuch freuen sich Dimi und Kosta Zouma




Stefan Knecht
StraBe / Nr.:
PLZ / Ort;
Telefon:
Handy:

E-Mail:

Training (ab April) Uhrzeit

Abteilungsleiter

Knappenweg 103 B
70569 Stuttgart
0711-687 1110
0172-76297 43
info@sport-katzmaier.de

Ort (Seite 5)

Kontakt Telefon

Herren 40 Di.
Jugend Fr.

ab 17.00
ab 15.00

Trainerstunde nach Vereinbarung

Liebe Mitglieder der Tennisabteilung und des
V1L Kaltental, liebe Tennisfreunde,

durch das schlechte Wetter hat sich in diesem Jahr die
Platzer6ffnung leider etwas verspétet. Jetzt lduft die Sai-
son, die Pldtze sind in einem sehr guten Zustand und
die Herren 40 Mannschaft hat bereits die ersten Ver-
bandsspiele hinter sich gebracht.

Ein herzliches Willkommen auch an unsere Neu-Mit-
glieder, die wir gerne beim VIL Kaltental begriiBen.
Bei den Heimspielen der Herren 40 und den Trainings-
zeiten sind die Pldtze entsprechend reserviert.

Bitte entnehmen Sie die aktuellen Trainingszeiten der
Jugend, Herren 40 und unseren Trainern auch dem
Aushang im Schaukasten.

Grill & Play Doppel-Tennis-Bdndeles-Turnier

Am Sonntag, den 24. Juli ist es soweit! Das 1. Kalten-
taler Grill & Play Doppel-Tennis-Bandeles-Turnier um
den Sport-Katzmaier-Wanderpokal startet. Es beginnt
um 10 Uhr, das Ende offen. Gespielt wird nur Doppel.
Die Spielpartner und Paarungen werden zugelost. Die
Spielzeit betrdgt 15 Minuten. Nach jeder Spielrunde
werden die Partner und Paarungen neu ausgelost. Wer
am Ende des Tages die meisten Bandel (Féhnchen) er-
spielt hat, ist der verdiente Sieger des Wanderpokals.

Teilnehmen kénnen alle die Tennis spielen kénnen,
Mitglieder der Tennisabteilung oder des Gesamtver-
eins sind, oder auch Nicht-Vereinsmitglieder.

Weitere Details entnehmen Sie bitte der nebenste-
henden Seite 37 und den Aushdngen im Vereinsheim.
Anmeldungen bitte bis Donnerstag 21. Juli 2016 direkt
im Vereinsheim bei unseren Wirtsleuten.

Auf ein tolles Turnier und eine erfolgreiche Saison freut
sich Ihr Abteilungsteam!
Stefan Knecht

IK/Platz 1,2,3 Jirgen Heimbach
IK/Platz 2
IK/Platz 2

0174.960 12 06
0177.6770138
0151.881 44 51

Moritz Zimmer
Steffen Medele

Wir suchen dringend einen Pfleger des Platzes und der
AuBenanlage! Wer hat Lust, unsere schéne Tennisan-
lage weiter zu betreuen oder einen kleinen Nebenver-
dienst zu erhalten? Interessenten melden sich bitte
in unserer Geschdftsstelle oder beim Abteilungsleiter.

Tennis-Jugend

Ende April hat fiir die Tennis-Jugend die Sommersai-

son begonnen. Ein herzliches Dankeschén an dieser
Stelle an die fleiigen Helfer, die uns die Plétze herge- FE
richtet haben, sobald das Wetter es zugelassen hat! Mit
unserem Trainer Moritz Zimmer trainieren die Jungs

und Médchen nun immer freitags ab 15 Uhr auf dem
Geldnde im Kohlhau. Wer Interesse zum Schnuppern

hat, ist natiirlich herzlich willkommen!

Wir wiirden uns {iber eine vorherige Benachrichtigung

an strohmaier_vflkaltental@freenet.de freuen.

>
L~ |

fugendtrainer Moritz Zimmer



GRILL & PILAY
3EWM VIFL KALTENTAL

1. Kaltentaler Grill & Play
Doppel-Tennis-Bandeles-Turnier
um den Sport Katzmaier Wanderpokal

Sonntag 24. Juli 2016, ab10.00 Uhr

Startgebihr: 25,-€ pro Person

Teilnehmer: Jeder der Tennis spielen kann, auch Nicht: Veremsmltglleder'

> 1. Preis: Sport Katzmaier Wanderpokal
> Unter allen Teilnehmern verlosen wir
5 Sport Katzmaier Einkaufsgutscheine a 20,-- €.
> Grill- und Salat Buffet den ganzen Tag
> kleine Sachpreise fiir jeden Teilnehmer
> Tennisschldger und Bille werden gestelit!




Jugend-Pfingstcamp 2016

Beim 1. Pfingstcamp hatten 6 Kinder 3 Tage lang von
10-15 Uhr unter der Leitung von Moritz und Ka-
thi nicht nur beim Tennis, sondern bei der abwechs-
lungsreichen Ballschule, bei der das Ballgefiihl erlernt
wurde, einen RiesenspaB! Zur Starkung gab es in der
Mittagspause eine nahrhafte Mahlzeit, Nachtisch und
kiihle Getrdnke.

Alle Kinder freuen sich auf das kommende Sommer-
camp und hoffen auf weitere Teilnehmer, um neue
Spielpartner kennen zu lernen.

Feriencamp fiir Kinder und Jugendliche

Der VIL Kaltental veranstaltet in den Sommerferi-
en wieder ein Tenniscamp fiir Kinder und Jugendli-
che. Der Termin: 1. bis 5. August 2016, jeweils von
10 bis 15 Uhr.

Mitmachen kénnen auf dem Clubgeldnde an der Chris-
tian-Belser-Strafle Jungen und Médchen, die bereits Er-
fahrung in dieser Sportart haben, als auch Anfanger.
Auf dem Programm stehen unter anderem ein Tech-
niktraining, Koordinationsiibungen, eine Ballschule so-
wie verschiedene Spielformen. Die Teilnahmegebiihr
betrdgt 180 Euro inklusive Mittagessen und Getrdn-
ken. Vereinsmitglieder zahlen einen reduzierten Be-
trag von 160 Euro.
Bitte melden Sie sich schnellstmdglich per E-Mail an:
strohmaier_vflkaltental@freenet.de.

Christine Strohmaier

Weitere Informationen bietet Ihnen unsere Webseite
www.vfl-kaltental.de

Verein fiir
Leibesiibungen 1886 e.V.
Stuttgart-Kaltental

VfL Kaltental -
dein Sportverein in deiner Nahe

VfL Stuttgart-Kaltental
1886 e.V.
Vereinsheim Im Kohlhau

Telefon: 0711. 687 69 00

Offnungszeiten der
Geschaftsstelle:
Di. 15-18 Uhr
Do. 16-19 Uhr

NEU - NEU - NEU

Jugend-Tennistraining
beim VfL Kaltental

Wenn du Interesse hast, dann Komm Zum
Schnuppern, wir freuen uns auf dich!

Wir spielen im Sommer auf dem Gelinde des

VIL Kaltental und im Winter in der Halle baim
KV 95 im Dachswald,

Info: Strohmaier_vflkaltental@freenet.de
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Die Tennisabteilung macht sich Gffenlliich:

*** Gunstige Mietpreise fur Nichtmitglieder!”

*** Kostenloser Tennisschlédger, Schuh und
Ballverleih far die Dauer der Platzmiete!

g Schnupperjahr!

: '*".#-pu '1!1-' 11* .__-:
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Weitere Infos:

Tennisschule Hannemann
Steffen Medele: 0151/58814451

Schadpperkrse I VL Geschiftsstelle

Far Bea Grop: 0711/6876300

Kinder, Jugendliche 7 Abt Leiter Tennis

und
Erwachsene Stefan Knecht: 0172/7629743




Abteilungsleiterin
Lucienne Klingner

Uhrzeit

Erwachsene Kurs (K) / Ubungsstunde (U)

StraBe / Nr.: BurgstraBe 60

PLZ / Ort: 70597 Stuttgart

Telefon: 0711.687 4672

Handy: -

E-Mail: lucienne.klingner@gmx.de

Leitung

Ort (Seite 5)

Montag Rucken-Aktiv | (K) 09.00-09.50
Fitness am Vormittag (K) 10.00-10.50
Yoga (K) 18.00-18.50
Rucken-Aktiv 1 (K) 19.00-19.50
Ausdauer & Fitness (U) 20.00-21.00
Dienstag Tai Chi (K) 10.00-11.00
Gesund und fit im Alter Il (K) 16.30-17.20
Rucken-Aktiv I (K) 17.30-18.20
Pilates (K) 18.30-19.20
Power Fit (K) 19.30-20.30
Mittwoch Fitness am Vormittag Il (K) 09.00-09.50
Gesund und fit im Alter (K) 10.00-10.50
Rucken-Aktiv IV (K) 19.00-19.50
Damen-Gymnastik | (U) 19.00-20.00
Damen-Gymnastik Il (U) 20.00-21.00
Spinning | (K) 20.00-21.00
Donnerstag Riicken-Aktiv V (K) 17.00-17.50
Fit-Mix (K) 18.00-19.30
Zumba (U) 18.45-19.45
Volleyball / Gymnastik (U) 20.00-21.30
Freitag Senioren-Fitness (U) 19.30-20.45
Fit und Fun (0) 20.00-21.00
Kinder Ubungsstunde Uhrzeit
Dienstag Vater-Mutter-Kind-Turnen 16.15-17.15
Jazzgymn./-tanz (Madchen 9-14) 17.15-18.15
Mittwoch Kinder von 5-7 Jahren 16.00-17.00

Kinder von 8-10 Jahren 17.00-18.00

FUr Mitglieder werden ohne besondere Kostenbeteili-
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Kurs (K) belegt werden. Die zugehorige GebUhrenrege-

gung ganzjahrig obenstehende mit (U) gekennzeichnete
,Reguldre Ubungsstunden’ (S. 44) angeboten.

In jeweils drei Trimestern konnen von Mitgliedern sowie
Nichtmitgliedern bestimmte Sportstunden des Angebots
,Gesundheit und Fitness” (S. 42 1) als kostenpflichtiger

lung entnehmen Sie bitte Seite 46.

Die Kurse und Ubungsstunden im Kohlhau finden teils
- je nach Wetter - auf dem Sportgelande und im na-
hen Wald statt.

Alle Angaben zum Kinderturnen finden Sie auf Seite 44.



Die Abteilung sucht dringend eine
neue Leitung!

Liebe Mitglieder der Abteilung Turnen & Gymnastik,

am Freitag, 3. Juni 2016, hat auf dem Kohlhau die Ab-
teilungsversammlung Turnen & Gymnastik stattgefun-
den. Ergebnis: Fiir die Abteilungsleitung und die stell-
vertretende Abteilungsleitung hat sich niemand finden
lassen. Es waren auch nur acht Personen anwesend.

Daher jetzt dieses persénliche Schreiben an Euch. Wer
hat Interesse? Die Abteilung bendotigt eine Leiterin oder
einen Leiter plus Stellvertreter. Eine/-r allein kann das
nicht bewdltigen. Wir brauchen also dringend zwei bis
drei Leute, die ein Team bilden und sich die Aufgaben
kollegial teilen.

Was gdbe es zu tun?

® Betreuung der Kurs- und Sportangebote der Abteilung

¢ Information der Mitglieder von Turnen & Gymnas-
tik iiber Neuigkeiten

e Teilnahme an den Ausschusssitzungen

Bitte meldet Euch bei Beatrice in der Geschiftsstelle,
bei Martin oder Susanne und Silvo!
Im Namen des Vorstands Martin A. Obrecht (2. Vorsitzender)

Liebe Mitglieder der Abteilung Turnen & Gym-
nastik, liebe Ubungsleiter/-innen,

auf diesem Wege mochte ich mich von Euch verab-
schieden. Gleichzeitig bedanke ich mich fiir die ver-
gangenen vier Jahre, durch die wir gemeinsam trotz
manchmal widrigen Umstdnden gegangen sind.
Ich bin froh, dass mir die Verleihung des DTB-Prddikats
»Pluspunkt Gesundheit DTB“ gelungen ist.
Macht davon Gebrauch!
Ich wiinsche Euch alles Gute und bleibt FIT!

Lucienne Klingner

Abteilungsleiterin Lucienne Klingner (links)
und Frau Kienzle vom DTB
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DTB-Préddikat ,,Pluspunkt Gesundheit DTB,
Sport pro Gesundheit”

Die Abteilung Turnen & Gymnastik des VfL hat vom
Deutschen Turnerbund (DTB) die Urkunde ,,Pluspunkt
Gesundheit DTB, Sport pro Gesundheit“ fiir weitere
Sportangebote verliehen bekommen. Ausgezeichnet
wurden die folgenden Kurse.

® Bewegen statt Schonen

e Power Fit

® Riicken-Aktiv IV

e Damen-Gymnastik [ und II

e Kinderturnen

Damit zeichnet der DTB die hervorragenden gesund-
heitssportlichen Angebote unserer Abteilung aus. Frau
Kienzle vom DTB tiberreichte am 23.05.2016 die Ur-
kunde an unsere Abteilungsleiterin Lucienne Klingner.

Lucienne Klingner

Hallo liebe VfLer,

ich bin seit September/Oktober die neue Ubungsleite-
rin fiir die Bereiche Kinderturnen, Power Fit und Da-
men-Gymnastik und mochte mich vorstellen. Mein
Name ist Jasmine Schwarz und ich bin 28 Jahre alt.
Seit Mérz 2011 darf ich mich Sport- und Gymnastik-
lehrerin nennen und arbeite hauptberuflich an einer
privaten Grundschule in Stuttgart.

16 Jahre lang habe ich aktiv Handball in einem Verein
gespielt und auch als Trainerin fungiert. Somit konnte
ich schon frith Erfahrung mit dem "Vereinsleben" sam-
meln. Ich nehme meine neue Rolle als Ubungsleiterin
als grole Herausforderung an und hoffe damit allen
Teilnehmern/-innen und Kindern viel Freude an der
Bewegung iibermitteln zu kénnen.

Ich freue mich nach mehr als 4 Jahren , Abstinenz”
wieder in einem Verein tétig zu sein und auf eine tol-
le Zusammenarbeit! Wir bleiben alle ,,enorm in Form”!

Jasmine Schwarz



Kursangebote ,,Gesundheit und Fitness“ — Allgemeine Informationen
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Von A — wie Aerobic bis Y — wie Yoga bieten wir unseren Mitgliedern und Nichtmitglie-
dern ein zielgruppenorientiertes Gesundheits- und Fitness-Programm in Form von zeitlich
begrenzten Kursen (Trimester) im Rahmen des "Stuttgarter-Sport-Spales".

Ausgewidhlte Gesundheitssportangebote wurden vom Deutschen Turnerbund mit dem Gii-

tesiegel "Pluspunkt Gesundheit.DTB" ausgezeichnet.

» Mitglieder des Vereins bitten wir, sich durch Eintrag
in die je Kurs ausgelegte Teilnehmerliste anzumelden.

* Nichtmitglieder bitten wir, zur Anmeldung die An-
meldeformulare auszufiillen und bei der Geschéftsstelle
abzugeben oder in den Briefkasten am Vereinsheim zu
werfen, sowie sich in die je Kurs ausgelegte Teilnehmer-
liste einzutragen. Der Eintrag alleine geniigt zur An-
meldung, wenn Sie am gleichen Kurs auch im folgen-
den Trimester teilnehmen wollen. Anmeldeformulare
liegen im Vereinsheim vor der Sporthalle aus und sind
bei Ubungsleitern und in der Geschiftsstelle erhaltlich.

¢ Die Kursgebiihr wird je Trimester am flinften Kurstag
fallig. Zur Entlastung der Geschéftsstelle ermédchtigen
Sie uns bitte mit einem SEPA-Lastschriftmandat zum
Einzug des Kursbeitrags mittels Lastschrift von Threm
Girokonto. Der Einzug erfolgt jeweils zwischen dem
5. und 9. Kurstag. Falls Sie das SEPA-Lastschriftman-
dat nicht erteilen, bitten wir um Uberweisung bis zum
flinften Kurstag des Ifd. Trimesters. Sollte der Kursbei-
trag bis dahin nicht eingegangen sein, verfahren wir

wie bei den Mitgliedsbeitrdgen: Sie erhalten eine Rech-
nung iiber die Kursgebiihr. Dafiir wird eine Verwal-
tungsgebiihr von 10,- € erhoben. In dringenden Féllen
ist Barzahlung in der Geschiftsstelle moglich. Die Bei-
tragsregelung entnehmen Sie bitte Seite 46.

» Mit ihrem Eintrag in die ausgelegten Listen, sind Sie
fest angemeldet. Sie erhalten keine gesonderte Nach-
richt dazu.

* Wir bieten Teilnahmebestdtigungen und Nachweise
{iber die Qualifikation unserer Lehrkréfte an.

* Die Mitgliedschaft beim VL Kaltental spart Geld und
berechtigt, alle weiteren Angebote zu nutzen.

* Ein kostenloses Schnuppern in einem von Thnen ge-
wiinschten Kurs ist an den ersten drei Kurstagen je-
derzeit moglich.

* Bitte beachten Sie, dass unsere Kurse keine thera-
peutische Behandlung ersetzen kénnen.

Riicken-Aktiv (5 Kurse)

Ursache vieler Riickenleiden sind Muskelschwdchen des Bewegungsappa-
rats. Sie werden mit gezielten Kraftigungs- und Dehnungslibungen austa-
riert und extra Riicken- und Bauchmuskulatur gestarkt, um Riicken, Schultern
und Nacken zu lockern bzw. die Wirbelsaule zu mobilisieren und stabilisieren.

Fit-Mix

Mischung aus einem Ausdauerteil (im Sommer Walking) und Bauch, Beine,
Ricken unter Einbeziehung von Gerdten wie Steps, Hanteln, Tubes und
Pezzibdllen. Dieser Kurs ist ideal flr alle, die 90 Minuten den ganzen Kor-
per trainieren und zusatzlich viel SpaB haben mdchten.

Yoga

Bewusste Asanas (Kérperhaltungen) und Atmung (pranayama) bringen
Entspannung, Beweglichkeit, Kraft und Ruhe. Yoga hilft bis ins hohe Alter,
den Alltag besser zu meistern und in Stresssituationen Ruhe zu bewahren.
Hatha-Yoga harmonisiert wichtige Korperfunktionen, kraftigt Muskeln, er-
hoht Elastizitdt von Gelenken und Bandern und fordert die Durchblutung.
Haltungsfehler werden korrigiert. Richtiges Atmen belebt den Organismus.
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Pilates

Pilates ist eine ganzheitliche Trainings-Methode, bei der das Training flr
Kérper und Geist eine einmalige Verbindung darstellt. Die Symbiose von
Atmung und Bewegung sowie Kraft und Beweglichkeit stehen im Mittel-
punkt der Ubungen.

Tai Chi

Ein traditionelles chinesisches Ubungssystem, welches auf der Philosophie
des Tao (Weges) beruht und das Yin und Yang (die Polaritdten) im mensch-
lichen Kérper ins Gleichgewicht bringt. Seine duBere Form besteht aus flie-
Benden, harmonischen Bewegungen voller Ausdruck, Schénheit und Energie.

Seniorenprogramm - Gesund und fit im Alter (2 Kurse)

Eine vielfaltige funktionelle Gymnastik ohne/mit Handgerdten, Spiele, Ent-
spannung - alles unter dem Motto ,aktiv dlter werden und fit bleiben durch
Bewegung und Begegnung”. - Ein altersgerechtes Programm zur Erhaltung
von Beweglichkeit und mehr Sicherheit (Frauen und Mdnner ab 60 Jahren).

Spinning

Indoorcycling oder Spinning ist ein gelenkschonendes und ausdauerorien-
tiertes ,Fahren” auf einem stationdren Fahrrad, dem sogenannten Indoor-
bike oder Spinbike, zu fetziger Musik, aber ohne Fortbewegung. Trittfre-
quenz und Fahrweise variieren. Der Kraftaufwand ist individuell einstellbar.

Fitness am Vormittag (2 Kurse)

Unter dem Motto “Fitness macht SpaB” ist Fitness am Vormittag eine ab-
wechslungsreiche Gymnastikstunde f(r alle, die schon morgens etwas fir
ihre Fitness und ihr korperliches Wohlbefinden tun wollen. Ein Kurs fir alle,
die sich anstrengen, aber nicht nur “powern” wollen.

Power Fit

Power Fit ist ein rhythmisches Ganzkdrper-Workout mit einfachen athleti-
schen Bewegungsabldufen und energiegeladener Musik in einer motivier-
ten Gruppe. Ziel ist die Verbesserung der gesamten Leistungsfdhigkeit. In-
nerhalb einer Trainingseinheit werden alle Hauptmuskelgruppen mit Lang-
hanteln, Stepps, Bandern und anderen Gymnastikgerdten trainiert.

Fitness fiir Jedermann
Zumba )
-> siehe Beschreibung in der Rubrik “"Reguldre Ubungsstunden” (S. 44)

Discount 24




Regulire Ubungsstunden

Das Grundangebot an Sportstunden in der Abteilung Turnen kann von allen Mitgliedern des VL Kaltental ohne
Zahlung eines weiteren Unkostenbeitrags in Anspruch genommen werden. Diese Ubungsstunden werden auch
Nichtmitgliedern angeboten; Sie zahlen dafiir eine Kursgebiihr (siehe Seite 46).

Fitness fiir Jedermann

Ausdauer und Fitness

Konditionsgymnastik mit und ohne Kleingerdte und sportliche Spiele. Fir
Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren.

Fit und fun

Fur alle, die lieber freitags das sportliche Basisprogramm absolvieren.

Damen-Gymnastik

Gymnastik- und Fitnesstibungen vom Warming up Uber Stretching, Aus-
gleichsgymnastik mit verschiedenen Kleingerdten und Pezzibdllen , Funk-
tions- und Konditionsgymnastik, Spiel, Aerobic, Tanz und Entspannungs-
tbungen usw. Die Teilnahme an diesen nicht speziell ausgerichteten Gym-
nastikstunden ist die Basis fur jedes personliche Fitnessprogramm.

Volleyball / Gymnastik

In dieser Sportgruppe fir Frauen und Mdnner liegt der Schwerpunkt im all-
seits beliebten Volleyballspiel in der Halle. Die Ubungsstunde ist stets ver-
bunden mit einer abwechslungsreichen Auflockerungs- und Konditions-
gymnastik vor dem spannenden Ballspiel, das mittlerweile seit Jahren fes-
ter Bestandteil des Angebotes der Abteilung Turnen und Gymnastik ist.

Zumba

Ein energiegeladenes Fitness-Programm zu mitreiBender Musik mit einfa- m
chen Tanzschritten, das SpaB macht und fit halt. Es verbindet lateinamerika-
nische Tanzstile wie Merenque, Salsa, Cumbia, Reggaeton und andere inter-
nationale Rhythmen mit Fitness. Es ist kein herkdmmliches Training sondern
eine Tanzparty und daher fir jeden Alter und jede Begabung leicht erlernbar.

Kinderturnen

In vier Gruppen bieten wir Kindern im Alter von 2 bis 14 Jahren eine vielseitige, qualifizierte kdrpetliche Grund-
ausbildung. Wir streben keine frithzeitige Spezialisierung in einer Sportart an, sondern optimale kérperliche Vor-
aussetzungen durch ein vielféltiges Bewegungsangebot, um den Kindern den Einstieg in eine andere Freizeit-
oder Wettkampfsportart zu erleichtern. Kinder, die nicht Mitglied sind, konnen zunéchst mal ein paar Ubungs-
stunden schnuppern. Wenn sie weiterhin zum Kinderturnen kommen mdéchten, miisste mindestens ein Eltern-
teil oder das Kind Mitglied werden. Die Zeiten und Orte finden Sie in der Ubersicht Seite 40.

Vater-Mutter-Kind-Turnen

Kindern ab 2 Jahren wird spielerische Bewegung im Beisein eines Eltern-
teils und unter fachlicher Anleitung geboten. Sie werden mit Ortlichkeiten
und Abldufen vertraut und kénnen bald Sportstunden alleine besuchen.

Jungen- und Mddchen-Gruppen
Jungen und Mddchen kdnnen gemeinsam in zwei Altersgruppen den Schul-
sport durch Ubungsstunden mit Geratturnen, Spielen und viel SpaB erganzen.

Jazzgymnastik/Jazztanz fiir Mddchen

Ein spezielles Angebot flir junge Mddchen von ca. 9 bis 14 Jahren, die mehr
an einer musikalisch tanzerischen Gymnastik und der Eintibung von leichte-
ren Choreographien zu Rock, Pop und Hip Hop interessiert sind.




ZIMMEREI

FRIEDEL ZIERER
Nachfolger Bernd Schuster

Fuchswaldstrafe 86
70569 Stuttgart (Kaltental)

Tel.: 0711 - 687 49 84
Fax: 0711 -678 85 54
E-Mail: zimmereizierer@aol.com

..Das ist in Kaltental nicht uberall bekannt...

Das komplette Dach aus einer Hand

Mit hochster
Energiespareffizienz

Wir erledigen samtliche Arbeiten rund ums Dach!

Bewidhrt in unserem Programm:

ZIMMEREI
DACHDECKUNGEN STEILDACH
TREPPENBAU
ALTBAUSANIERUNG
GAUBEN KOMPLETTPROGRAMM
VERKLEIDUNGEN
DACHFENSTER Velux / Roto o
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Kursgebiihren pro Trimester

Aus Kostengriinden miissen wir fiir die Teilnahme an
den Kursen Sonderbeitrdge erheben (zusétzlich zum
Mitgliedsbeitrag). Nichtmitglieder zahlen einen etwas
hoheren Beitrag.

Mitglieder Nichtmitglieder

1. YOga: .coinriiniinns 36€ 92 €
2. Pilates: . 36€ ... 92 €
3. Fit-MiX: oo 36€ . 92 €
4. Alle anderen Kurse; .26 € ... 81 €

Jeder weitere Kurs
(auBer Kurse 1-3): ..o 18€

Weitere Informationen bietet [hnen unsere Webseite
www.Vfl-kaltental.de

und gewerbetreibende Unternehmen

[ Erstellung von Jahresabschliissen und
Einnahmen-Uberschussrechnungen

M laufende Lohn- und
Finanzbuchhaltung

B Schenkungsteuer/Erbschaftsteuer

W Existenzgriindungsberatung

Frechstrafle 1

70569 Stuttgart-Kaltental
Telefon 0711/67805-0
Telefax 0711/67805-44
fuess@stb-fuess.de
www.stb-fuess.de

FUESS & STORR

STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT MBH & CO. KG

W Steuererkldrungen fiir Privatpersonen, Freiberufler

ne Fiiess-Staats
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Leonhard Storr

Sandra Fiiess-Rothweiler
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zunehmen. lch anerkenne seine Vereinssatzung. Eine Kindigung der Mitglied-
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| lch ermachtige den VL Kaltental widerruflich, den won mir zu entrichienden Mit-
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BI.ATTWERK

Gartengestaltung - Gartenpflege - Baumpflege - Spielgarten

Boblinger StraRe 446 - Stuttgart-Kaltental - 0711-34169490 - www.blattwerk-gartengestaltung.de



